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༠ཐཞཤླེ།*༥༠༨༥༠།༧༡5༦ ༥༥༠༨ 4 ཨོ ཡཱ ། 
0 རར ལྐ ༤ པས་མ་མ | | 


















༄༅ ༤ ༄༅༧ 










༠༠༥ གཟིབ།1།བཤེ།།པཀི། ཁ་ཁ ལ།།གེ།བཞིའ།ལམཔ༡ལ༧་བ་ལ་་ག་།། །ཤོ།།་བ།གསཨེན།ཕོ། 
ཉེཡ།བཤི་ཨི་ཡོམ་གི་པབཞོའ།བ། ཅེ འེཝ་ཅཅུང་ེ་ཝང་ཛེ་རོིསེཝ་ཐང་འོེབ་ེ་༡༣༩ཐ༡འ་རྡོརྫོང་སི་ཆ་བ་ཀྱེད་ཝ་་ ལ༨ཡ་ 
འོབ དེ་འ ཐི༥/ བི ཁེབས གས་རའརོ་ས་་ ཡཝ་འའའ ཨོ11 ) "9༢7 
༠༨*ཐཿ་ང་འོེ་བ་༩༧་༡རཐ༠ཡ་་གིལ་ེ་བ།་པ་ཁིཀ་བྲོ།་བླེ་་།ཞི་ོས་པ་ཐ་བ་པ་ཡཔ་འའེ་ེ་ཁྱི་ཁོ་་ཁ།པབ་་ཁབ་ལ 9 
༄༢༥།༥/བ།བ།།བེབ6འ།ནད།བྲཡཔ༡༠༡བོ་༦༦ཁའ་རའ་འིང གཡ།བ།གོའོ།(ིཉ།ཞོ།བ།ཁ༡ལ་ཤོག།ལཱམ 
པེ འྲིལ་།ཡཀི། ཿ་ལ།་བཞན། ཞ༩ལ།གཟི་བ།ཛ9བ།ཉཞི་ཡ།ཐ། ༦༥ 8 !6་ཕ།། ཁོཀི་ཡ།ཀོ།། ཁྱབ པ་ཊི།འི།དརཕོ་། ༠9༦༩ གེན 



















༄༅༅༔( ` ༠༡ཏེ་ལ།0-ིལ།༦།བ།་བཀི།བཤག།ཉད།ཕཧྱི་ཡ།བརྒྱབ༡༥༦༨༢༦༤༣༽ 6 ༣༦༡༨༤༨༡༡༨༤༥༨༢༧༥༠༥༽༥༩ 
༢༤༢༣ོ༩་པ ༡༦༡༡༡༢༤༠ ༨༨༨༠ ༦༠༡༩༧༤༠༤༨༢༦༡༩༧༢༨-༤༡ཁའོར ~= ༡༣༩༡༨༣༦ནོན༡༨༨།༦༠ར༠༅ེ༤༢༨༨ 
བྲེ་ཤྲ།བ་ཐོ་ཞ།འབ་ལ་བ།ཡ་ཨེ)།འཆཅན། ལ་ཨི་བ།9།9ྱག།བ་ཐ་ཉཞ། གསཉ།09༦་ཁ།(ཡ།བ་བ་ཞ། མ༦།ི།3ླ!ཐཐ་ཉ། 
ཤ(ལ།གྱིཏབྲ་ཞེ། ཁྱེུ།༦9བ།(6བ་། བྱ་བ་།།ལ།་ལོ།།བ-ཉ། དགརའལ་།འོ།་བཞོ། ཁཁྲེ་ ཉབ ཐ་ཀ བེབ འ༡༡ 
ལི ོ་ཊ!༦ ཞམ་པ་བཟ།གོ།བྱ་རིག།ལ་ཞེ།།།ཉ། ཏིེ།༡བ།་།ཕེའ་བ་ལ། ཅྩོ།།ཐ།བ་བ་། རོི། ཡོ་པེ།ཁལ། 
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རྩོ༢པ་༠བ།་པོ།། རྩོར ཅི རྩོརེ་ཐ༡ས་འིཡ་ ཅྩི༽ེ་ཝིཊ་ཡ་ ོར་ཅབོཝ་་ཐ་་ཟླེམ་ཐཡོརོང་འརེི༠ཐོརས་ཝབབཔ་་་ 
བཡ།།བ།བོ་ནོ།།ཟྲེཉད(༡༩པབ་ཡོ།འཿ༠བ)18༡6ད།  བ།ཞི།།ཕྱི་ན།གསབ།བྲབ་པཕོ། གོ་ཞོ།། ཉིཿན།ཁྲེའོ་བ། །བ།ན་པ༔ བཏོ 
ཡབླ།ཤ།ལ། ཏོ།ིའཿ།མ་གོ།། ཅིད ་།ཁ་བེ་ན། ཉོ།ིན་།གཏམ།།ཤཿ། གོཞོ།ཏོཿཐ༡།༩ཁོ་འོའི། གོནོ།། ཅིད 
བྱེ བཿ བེ བཟཐ།༔(1༔ ༥ཿཀི།བོཊ། ་བ་བས་ཡ་ ༤༢ེ་༥༥༥༥༢༤༥༨༡༡ ༥༤ ༨༣༠༦ ༠༥༠༥༤༢ ༨༦༡༦ ཤ༤༡༧༨-༨ོོ༣ ོ ལྭ 


= ཁེའི ༤ ༢༠༩༨༨༦༥༨ ༤༡༥༥༤༢༢༽༤༨༤༡༩༦༩༢༤༨ ༥༨༨༡༢༢༨༽ ༩༢༢༦ 










༣༣ བྲ: =. 






༤༠༡༥ ཿ ༢༤༤༤ེ༽༢༧༨༥༦༤=༨ ༤༥༢༨་ོར་ར་༨ ༦ ཤོ 









རོ ༢༡༩པ༡ཡོཅ༦༥་ར༠༠༤༤༡ཉ་ང 
༡༩༥༡ ༠ཐོ༧ང༤ཐིཡི་ཡའ་ཐམས་ཡ་རྡལ་ཡ་ང ཁགྱེ)།།ལ96ན།ཡཊི།།ཡལ།ཇཕཡ།ཀབྱུ༼ལ་ཡ།།6ཡ།6། 
ཐུག་པ།།ལེ།བརྒ(ལ།གི།9ེ་པཿཆལ་ལ།ཁྲ9ཡ།། ཁྱིན དེལ།གོ།།ག༔བྱཟེབ།།ཡ་ཁི། བྱི་ཞ།ལཔ།ལ་ལོ།། 
༥༢༢༨༨༨༨༨༨༽༽ ༦ ཆེས 3 ༤ེ་ཛེཉ ༨༢༨༩, 
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༩༣༢༦) 





༣༢༄༤=> ཛ- . 


༣༩༠༧།དཞེ༥༥།༠།༢འ ༥(༠༢༩༥)༨༣ ཧཐ་ན།ོན།༡༠༨།༡1༦༡༢༢༦ན།ཧྤེཿ༠༥།9༠༦༠༥༣ས༧ 



















༨ ༥ ༡)༥༤༨ˆ ༠༩༢༨ ཟོང༣༤༢༤༨༨༢༦༧༡༢༦༤༡འ༨༠ ཌཱ ༧) ༢༦༥༦ ༡༠༤༦༦༧༡༨༠ དུན 
༢༡༤༨ ༢༤༤ ོཏོརོཚཛན༦༥༦༩༨༤༤༥༢༩༤ོ༦༧༥༦༦༥༦༦༧ མཧོད༠༣༢༤༧༩༥༨༡༡༢༨༨༤༤༧ོདོ༨༢༤༢༡༠༩༠÷ ༨༤༡༨ 
5༤ ༤༢༠༤ ༠ེོ་༡༥༦༠༨༠༨༥༦།༦༠༨༨མ༦རོར༩༨༢ོ ༢ཚ“༥ ་ཛ༧ོད༤ ༢༤༩༨ 
2 ༦༥༦༩༨༥༦༩༥༨༦༤༨ ༣༥༡༨༧༩༽༦༤༨༠ཆེན།༔ ! ༤༥༥༨༨༠༣༥^༠༥༥༥༦༧༥༨༠ལ༥༦~ ༤༢ˆབ༢ ༤༨༨༦ 


|£ 


















ཅོ རརརོལལར་ལ་ཚི་ར་མ་་ ༠༥༩༤༥༥༢༠༥༤ 
༤༧༢༧ )༦༣:༧༢༦༦༢༨༤༨༦༥÷ ཧྲི ཝོཐིའཐག་།ལེ་ག་ིཔ།པཀི། "༠2 ཇོ 
༥༡༥།༠༦༩ད།ཡ།ཞུ9།།8་ཀི།) ཁ་9།།8 "ལབ བབ་ན།་ཞོ།།ཁ8་་ཐ་ཡ༥༣༦༦།༥༠༠།།ཛེ། 
འཆ ཅ༤ཐིཐ་༡ང་འཀིཡ་ག༠༨པ་༡་་གཞེའབལཿ པ།ཡ༔༥ངཿ བ།ཨེ་ལ་།བ་བ་། 








































བབཿ༔བཐཏ།༡་བ།0ཡོ་ཿ།བཁ02 བ༽རལ།109།།ཡ།ཡ་བིན་།རོས་།།་ཐ་བོ་ན།།ཐལཿ2 ༡ཡ།ཡེཡཉ།ཐ་གིོས་རེཊ་ཕཕ) ཐེ་ཡ། 
!8⁄02 ཅོའེབཝས་ཐ༡ེའཐཿ་རེ་ལ་ཁོབ།་རོ།།།ཁལ ¬༅།ཡེ༦9བ།བ་བད།རི་ཡཕ་བ།།བ།ཿཅ ཤུག།ལར་འོོམ། 
ཐབན།ོ།བྱ་ཁོ་ངིལཡ།།ཐའཿ2 རྩ་ཝ་ངི་ཝ༠ང༨རརྩོར་འཐེེས་བ་ཟ༠་འ་༡༦ -9ཞ།གྱམ།ཡག།༠9༥9།6བན་ཚྲེ་འེཆེ་ཀི། < 
ཤཟ(ཿ ར་བ་བཿ་ོི་ཞན'ཨཔ་པོཁེ་ཡ་འཟལ་པ།འལརང ལཿ་བ།༩།བོོ་ཉ་ཐོཊ།ཡ་ཞོ་།།བྱེ།།།ཁྱ་བ་གེའ།ཁོ་འེལ་པ།2 

།།བོཿ་ག་ཡི་གི། གཞཔ་།ཀ།༽༽ གཞེ ཐོཁལཿ་ ཞུ།ག།་ཤོཉ།ཉི།པ།ལ།ཡ། ངཿ ༄༥པོརཁི་བ།།བཿ གྱེབ) 










































གཞཡ་ཁ་བཿཐ 11 ཡཤ།ཡགཱ།ཕ།ལ།ཡ།ཇ ༄ཐ་་ར༡༡བ་བཞ་ཁབ་པ་འ།༡ན160།6། ཁ2 ད་ཀ ྣ 
བཐཏ།རོ།།ཐོ)༠༡2༦༩།།ུཔ།ཐཞོ།ག་ །ཡལ།©?།བཤ།།ཉན།།གི།བ་ཞེན།ལ།ཡོ།1ཐ༡ཞ།ལ2 ཟོབོའ།བ།བ།བེ༥"་། ེ 
ཤེཕཿཁ་ཐོར་)༽༠ཟོ་༦ འོ ་་༡ལ་་ི་ར་ཞིར་ཡྱི་༢ྷས་ཝ་༠༠༠ོར༽་༡་ཐ་༡་༠རང་༡༠ བའོིས་གུ་ཝ་་ཐ་ེར་་ཁ་བཁྱེས་ཐ།མ་་པ་༔ འི 
བཟོ ༄༅་ན།ཤྲམ།(པལ།ཁྱེནཐ་9།།ཉན། འབག །ཁལ།བ།ཉ  ཨ༦ཡ།ཕ།ཡཿ9ཡ།ཁོ་ཁོའ༥ཡ།པ་ཚོཔཿ པོ་འི 
བཝོཅེ༡ཝ་༡འ༡༩༥༡༨ཿ ཁཔ༡༠།་།བབ།བི་ན༠།།།བཱཾ་9ོཙཀཆ ཞ།་གཟབྲོསི་པ།ལ།ཡ། ཛཿ བར་རཱི།ཧོ 
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༨ ཊཾ ༤་ཟེ་འེལ།༥ འོ ༧ ༤༠༥༥ ༦༦༢༢ ༥༠༦༠༥༦༨ཆོ་ སོ །ས་ཡིར་ག་ོས། ༦ 
=± ༤༣༥༥༦༢༤༤༢༥༤༣༥༨༣༦༢༤༠༨ཿ ཊྷིཿ ཕ༡༥།༠༥དན༥།བུ9མཉ།བཀི)ལ་9།།ཐབཡ།བ་གཿ བཟ་ན།འདོ་)།གལེ། 
བླརེན། བ།ཉོ།། ཤི ཁ་བལ པ)ལཿ མགོ་འ གཡོ།༔ 9ྱབ།།ལཿཕོཊ།ཡཿ ༢༠༢༣གྱེཡ།་ཕ་ཁི)འ9ཐོ།@ཕོཿ ང 
གོཏ་ཡལ།ཁ9ལལ ག༅།ེག་ེ་ན།ོ།བྷ་རམ་ཤིར་ཐ་ཞྲེ་བོཁཿ གཟས་ར།༣ མི་ཕེག།9༣ལ་ཕོཊ། ༦ ཡི ཨ་པ 
བའ་ཐཤོ།།ཡཀི།ལ་ཨོ་།། ཡ་།89།ཡ༢ བ།ཞག།།ལམ།ཁེཔ།༢༡༩།པསལི།་གཏི།ཨེ་ད།ཕོཿ ཝཕོཿཐ་ཆ་།ཐེ༨ཧི།ཧྱེཿ 







༽>”¬༤ ༤ ༣"ˆ+1༄$ 











།བ༠བཔ༔ཡ།།"ཀ2 བབ༥།༠འ༣༠༡༠ཛ༨༠། ༡བཐོ་ཟེང་ཡ་སཝ་སལབསཡཿ འ༅ཝས༔་སའའཅང༡1ཿ3/3 སེ༡་བ༣ེཝཝང་༧་སབ་་པ༧ 
བྱ ། ༦༧ ༡།ཐ།།།།ཤྲིཿ© ༢༩༦ ༩ ༥ ཧྲེ ་ཐ་ཀེ༽ ཁུ་རུ ལོསཁདང་༩ པར་འ་ས་གས དེ ངོ 
༡ ཤ།པཀི།ག་ར།༠ེཏ།ི་ར་ ལ་དེལ།ཕཊི།བ།།ཉ།ག་ཡ་བ།(མ་བ་ཏེན།ཡཁི།ཛྲཐཿ ༥བཀཟིཡ། །༡༩༡༥།༠༦༠༠༩།༣༩༦༡༦-/ 
ལ་བབ ཟ།བབིབ་ཤོན་། ཉིར།་ལོཁོའ།།ཡ།བ་ཐལ།གྱི་པ།བ་ཞེ་པའ ཁུ་ཙཿས་་ཝ༨༠བའོི་རེས་ོ་ས་ 
(བ།བ།།ཐོ་བོ་ལ།པཕ་ཀི།ལ་པ།ཉོལ་པ།འག༠བ།མའའོ།འ ལེད ཁིཿཨ་ཁཀཐ། བ།གོ་དམ།ལེལ་བ་བ་པའུ ཝེ་་ཝང་ 
























ཌི ལི་ལི ྲེན།བ།ྲེ་ལཿ -ཟུ།ཁ།རོ།།ཨི།ཡ,གརཇལ་༦ཡ།ལ།ཁ།)༢ཞ།089ཿ བརན།ཐི' 
ལ་ལ།་ཡཁི་་ཛ་ཡོས་བཅོས་༡༠འི་ཝབ་༦ ༢ོ་དེཡོ༽་༩ཐོ༽ིཡ་ེ་བ༩་རེརི་ཐཙ༠ཐོད་པཝ་ས་ཐ་བ བརི༡༩ས་ཐང་ས་འབྲའ་ཝའི་ 
ལ་བཝོང་ཐར ༠༠ཐེ༢་།ལ་པ་མོི་ཐ་ཆཞིཀི།ལ་པ་མིཿཿཤབ།༥ཡལ་ལོ་བོ། ལ་འལཾ།ཕ།ལ།ཏི་ ལ།འ།:༡ལ།ཅི།ཿ 
ལ།6འ།བིཏ། ཁྲང ལ།ཏཱ་ཤོ།ཉི།་ི། ཁར ལའ།བ།ལོ།༢།ཁྲའ གུ།ཉ་བྲོསཿཡ།ཇ་ལ།ཡ།ལ།ཉི།ལ།ཏི།ཿ 
ཅི ཐཿ་ཆོད་ོའིཡོརེོ༥༧༢༢༠ཐོཿཿ བཟོན།ཞོ།།ཀབལ་བ།ལབ།།བ་ལཡ།9༠འེ 29-ལ།ཡ། 9༢ ཞཕ།བྱེ། པཀི།ེཿ ྲ 





















གཞསག།ལཡ་ག།བཡ།།གོ།ཏད།$ྱ་ལ2 ལསཔ།ཤ།གཏེལ།་གྱི།ལམ་ལ།འཇ།།ུ་ ཟཕ9་ཐ།ཁྱག་།།བཉམཡ།།གྱེམ9༔ པ་ག 
ྱེཐ་་ཐི་ས་་གྲ ༡ ་ཉིལ7 ཐོཝས༤༧ོཝཅ་ཁ་ཐད་ཝཝ་་བོཝཝཁར༡༦ ་སཝཿ་སབ༤ཐོ་བབ་༤ཅ་ལ་༨ཐསངའ༨་ཐརང་༔ £ 
ཐོ༽ཡ་ཝཝ་ཛང་་ཝཝོངི་ཡ་ཟཟེུཟུས་༡ཝཙ་ཡ ཅ༡༨༦༠ཡས་ཐ༡ས་༥་་༤༠ད༡ཝ་སབ་ཐཿ ༠༤ོཡེས་ཀཝཐ་ཆེ་རཉརརིབ་ཞི་ས་ལ་ལ་།ཁ།ཉཔ།2 
ཟླཐསཝ་སཝོཅེསཝ༤ཝཝ་འབ་ཝ་༨༢༡བར བཐ་༽ེབ་རྟི་ཀ་ཧེལ་།བབལ་་།།བལ་།ཉཿ ཟ)ེ༠ིབ།བཏཉ་ལ་བ།གསབ་པོར་ཅིར 
ཏཱིཿ ཁཕཔ་བི:2/ཡ།ཡ།ག9)།ཐོ)ཉ༔ གཞོེ།།ཧིན་།ེལ། པིབས 0༩2 ཤོབ ཉན།ོ་ཁབ་་བཀི།ཀོ།2 















ལྟ ་རོ།།ཁབམཐཔ།།ག 


གཞཉེན།།ད།པེ༦༥༤༥༦༦ཟོལཿ པོ།།©་ིཁཱི་ག།རཔ།།གོནམ།ལཿ བོགི།ཡ།ཕཁི།ལ་པ་ོནི་པ། ༠༠༧ 
9༣༠༠འ།རབ།ལ།༡༠9)97ཇཡཀི ག་ཉི) །ཁྱེ།།བ་གེ 8༦ ན། བཟོ: 2 ཐོཁོ་རཡ།ཡཀི)ཁ་པ་ནིཔ། ལ།136འ། 2 པོ་ཅར 
༡ ༤ ༡༣་ཅའབིཔ་བཆལ་པ་ཁབ།་ཁ2་ ༡༧ལ།བཀི།བཤབ་།གཉ་བགའ།ལ་ཡ་།།བཿ བཤའ་་་བླལཝ་ཡ་འབ་བ་ཁ་བའའ བ་བོ་ཞ། 











9༩༤༩ ༢༠ཐོ་ན། བྲ་བོ ལ་ཨོ་ན། ལེ་ཡ།༡༠ོ།)ི་འོ།།2 བ།ཁ།།ལ།ཕམ་བཁེ།།གྱ།9ྱ༡།༠2 རཾ 


ཡོ་ཙ་༠ཐ༧ ་ཁཐ༣ེ༡༠༠༩སཔོ་༠ཐོ་༧༠༩༠་༦་༤༽༨ར བརརད་ཝི༡༩པབཝོ་་ས་འོ་འ་་བ༡་ཟ་ེལབ༔ 





༠༽×= ༥༥༩ 






-༄"ང་ 7་༦༤༨༠༩༥༦༩༤༨༥༠༢ཛ༨ོ༨ བ།ག།ཁགཟ9ག-།་མ། 


ཁ་ཁོ་ཐབ་པ།ཧིཿཕོ་ཏ། ཧེ ི་ག།རེ་ཡ། ཡ།༦༦ད།༡ཕ། ཅེན།ལ་པ།ལ་ཇ། 


ཐཀ༩༡།ཉེཿ གིཏིཤ།མཔ་གྲ།ཡ་གླཾཔཔ།ལཡ།&ྱ།ཡ 


༡།༢༥༣།བ།ཁོ།ཉ།ལ།ཏྲ།པཐ།་ངྒེ།པ།ཡ།ཡ།ཐ།ཁ།་ཁུ། 
༥༠6" ༦༥ལ།ཨེན་ཡོ།ལ 


པཿ 





9ེནནཡུག་ཡ་བཀི"་ནོ། 





4༢2 








(0©(063༩ཕ༥བཡ།བ་ཁོཉཏ་རོ།)' 


༡༤༨༦༤༤༣༨༨༡)༽ བོཀ་།ཞ།ཁ།་བ།ེ། 


བཛྲེ པེ ་༥ ༦ -ཐ9'“ཡ 'ཡཿ 





ཅཉི།ཁ།ཅཉི།་། ༡༩ཡ།བཀི༣བཤ།༡༣ལ།། ༩༣9 !༠༠ེད། 
ཡོཾ)19༡ཞ།ཡཿ 


བསོརེས)ེ༠ང་བཟོཁལ་ 


















འ༠ཉབ།ཡ༥ལོ་བོ་ང་་ ཟེ ཤ༥༨༢-༢༠༩༢༽ 


















༨༡༠༤ ོ༤༧༤༣༧༢༥༤༤ལ༥༢༠༤༤༧༧ལ༨༥ ༨ ཝིཿ ཧོཔཞོ༨གི༥ ཁ བ།།དིད༤ ཧིཿ ༥ བོ་ག ་ཟོའོ་།༠༡༡༨ བོ་འོ། ༩༢༠ ཞོ༨༤༤ྲེབ་༡༠༠༡༠༠༥༨ེ༠འ 

༣ལོངཝ༥༥ ༥༦ཿ་ཞ༤༥༠༧༥༠༠ཧེེ༠ཐཞ༨འ༤༥༤༧འ༠༠ཝཔཝལ་ཝཝཝ ོཐེནབ༠ ལཅ་བའཀོ་འཔོ་ཙ་ ཁ་འབྲོ༨༡༡༩༦༤༦༤༠༥༤༥༤༤༧༡༤འ༧༠ཝ་བང ན༠༠ྲེ་བོད། ཁ། ཁ༡༣་བཀིའི་ཁ་༡ འ་པ 
འ༤༧༩༣༠༠༡༠༨༤༠རྡོའར༤ །ྱེ་པ༣༣ ༡༩ འཁོབ ཤོཙ་ཁེ། ༥༦ ༡ འ་ཤཧེ་༦༠།ཁོཀཏཊཏོཀོ ཁའ འྱོ་ལེད་ཝོྦལ་ཁ༡༠ལ་འོའོ་ཁི༽ ཨ༡༠༠་སེ་་ལོངང ༠༧༢༢༥༠༥འ༨(༠༠༡༠།༨༥ མུ 
པབ ༡༠༠༠༦༦༡༦. -༩༧༨༦༡༥༡ ༤༦༤ཐེའ༥༦༤༤༦ཛང།་ ཁཝ ཤ༥༦༠༥༥༨རོ༧༡༢༤ ཟེ 






།༼༽༄༤ 














' ྕ༄༅༅༥༨༽ -=‹༣༧༦༨༽ ༠༠༠༣༥༨༦༤༢༡༠༤༤༤༤༦༤༣༡༽༧༦༩༨ ༤༧༡༽༤༦༤༣༤༤༦༢༡ ༢༢༢༦༡༦༅༠༢༨༦༢ོ༽༨༠༢༦ | 


| ་མོ་ ་ལོཿ་༡༤༦༩༤༢༤ ༨ ¬ ༡༧༤༨ པོ་ལ - ༨ོ༢༨༠༠༠༨༣༧༥༦-༢༡༨༨༢༽༧)༨ 
༤༥ ༨ བ་ས སྐེགས ༽ སར ༦ 






ར་རི ཞོ་ཉཿགྲི་བ།།ཐ།ད། པི འི་བ ༦༡༩ བགི།ཐ་ཤཀ།༥ བ།ལོ་ཡེ་ཤ།བ།གེ༽ཡེ་ཡཿལ།་ 
༡བབོ།ཀག་བྲེ། ༡༼ཡ།བཀི་བཤ༡༡༠༦ནན༨ ༠ོབ་བོ་༨༦༠་༠ངག༧༩༠༥༦༥ ༥༥༨ཕོབ།།གི། 











-ག། བ་བོ་དང།གེ་བ་ིཏ། བའོ།། 






།༥༠ན།གཟི་།།་ཏེ་།ལ།བ& 








' བོངཡ།གྱི་ཡངལ་ཨོ་།།གོཐོ།ཡ༔།འར ཉིྤ་ཧེཿ། བ་ལ གྲ༡ཡ་ཕེ་ཐོ་༠ཐ༡འ ༨ ཧྱི་ཕ ཐོ ༦༤༩༩ 


༄༠༠༥ ¦] རི་སཡི་ལ་།༠པ་ཤྱས་ས་ ༢ནེ༠༤ེལགྱི༦༦ལ་བཟོལ། ཡ་ཡོ རའ 


༡༧༡༥ ཁ༠༨༠༡ལ་ཡེ།ཐ༡ན།༠བེ།༡༥༦༠ཡ༦་བཀེ༽བོ་༦ ལ་ཡ 


ཉྲི་ལ།།།གཟི་ག།་ལེ།ཕ།ཉོ ཅང ་༤༨ཐ༡ས༡༠ཉ་ང་ཐེས་ཁསམ་འཞིལ་ཁཐེ༨ ཁ་པ།པཀི་བ།།དཆ ༢༧ 


ང གེ།༼ཉ༥བ།་པ།།བཀི། ཡ་ཡོ ཡ་ཞོ།ཁ་ལ་། /(ཁབཱ༔ཡ།1ཡ/༥ཀེ) ༩༩ 

















བརྒལ།གེལ།མན།9༡༦།ཞེ།༨ ར༥ེ༩ལཝལ་འཝེ་ཐ་ཝཝེ་་ལཐཔཿལ་།༡ེ་ང ༤༠༠་བ་འཐོཙ་ང༅བ༨༡ཆ་ང་བཐི་མའ༔ 
"` ཧེ ༡༡བཐ༽༠་ཁཁི་ཛ་མོ་ངང བའིམ་འ་བོ་ེ་ར་དེ་་ས་འ་ཀ་དིི་བཝཡ༡༨ར་འཡོངི་ཝ་ཝོདོ་༠ཐིཊ་ང ད་ཟ་་ཝཡ་ཝ་་ཡྷ་ 
༡༦༅ཝ༤༠་་ཁ་ཡ་བ་་བབོར། དགཟིག།པམཡ།གོ།ལ་གོན། ་ཁོ།།༠༠ཕ།། རཆག་ཆོ།ཁོ།༡༩༠༡ (ཡམ0༡9ལ། ལེ 


༠༩༢༥ བ„ར་ཐ་ཐོཅཙའ་བ་ཡོ ཝ་ཞ།ན་གཔེའ་ཟེ་བོཅིསབ་ཆས། བ་ག་༡༡༡༠།༠གཔོཡོས་།ལོ།ེ་།9ན་པ།བབཔ་ཧྱིཔ།༥ བབ༡ས་ 
| ཧི ༢༡༠༥༡འཐོ་ི་བ།།ཁབ།6༩ཊཊ༽་རར་ལ་འབལ་འ ལི ཞེ༡ཁཐེཿ9གཿཔཉ།པ།།༦།༦ ཐ་བ ཐེང་ཝ་༧་བཐིེ | 














༠༠༥ གཡ༨༥ །་ལོ།བྱ༡༧།བཏིཊ།༥༥༠༢༠ལ་པོས་ེའ བེེ༡༥བ་པ་ལ་ཡོ། ༥༨༦༧ 
གེམ།འྲཕཔ་ཤེ༡ བཟཏྲ།ལོ།།༡༠༨༡བ།།།བ༡༽ ས་ཡེ གོ།།9།།༠བགེཊ།བརྱལ།ཁིའ།བཞྲེལ།ཡ་བཡོ་ལ། 
ཕ༡༩༨༡༡༠༠༨༥།༥༠༦ཉ༥༠ཧེ༥བཞྲེ་ཡོལ།( རྡོཝ་ཐཔ་ཅེཝ་ར་བ་ིཝ་བཞོོ་ལོ་ཁ་ང སུག འིས མ་པ་མ ཁ་པ ཀེ 
བཟླའ །ལག།ཨམ།ལ་ཁོན་ཐྲོ་།ོ།།ལམ་ཨི་བྱྲ ༡ ཐ་བི་བ་ཕ།༦ ཤ༨ཁབ།སལ་ཤེཊ།་ལོ།།།©།།ཐོཁི།ཐོལ།།བ།གཀོ།། 
ཤེ༢༡༢༩༥༠།བ་བོཞ།ཁབ་མ་བཀྲི། ཟླས ལ་ཨི་ཕ། ཤ།3བ།།བཐ་ཞ།།ཞེ་ཡཕ།ཤ།ོ།བཤ་མ།། ཁགརལ།ལ༦བམ།བབཉ། 












རཾ ® 











ཁེ་༥ཡ་བརས་ས་། བ་ཕེའ།བཟ།ཁག་་བ་ཐལ།ཐ།༨་ གོས་ལ།གེ།བ་ཐོད། བའང ༡༦།༥༠ག།བབ་ན།ཁོལ།ཡད 
ཅལ འི་འ པ༠་ཝ་་རའོ་བབ་)ང བ་བོ་ཁ་ཁེས་་བོ བ༡འ ༦ -ཆབ་༠བེ་འ༠ཁལེ་༠ོ་ལ 
ར ཐོ་༡༨་༦ཝའ་ཐུ༧༅་འཐམ་ས་བི ཅཔ།བལ་བོབ། ༡༩) བཀྲི །གྱ༡ྔཔོ་བ།།ལོཨནཐོ༣ ཁོ་བོ། ཡ་ཀི ཏི 
ོ་ཁབཔན༥།བཀཔ་ཀྱེབལ ཅ༦ེ་གྒབ་ཡསོའི༦ིཝའ་ལ་ཅ་ངངང བཤེ།བཁོ།བཤ།།ལ།ནན།ཟེཤེ། | 

བཐོཿཔ།( འ༡༨༦བཝ་བདཐ༡འའི༽འླཝབབར་ལོ་དེ་༡་བསབའི་ཐ་ང ཐུང་ེཡ་ཝ་འ་་ཡཡ་ས་ཝསང བ།གིེ།ལ་པ།ཤགྱི།ཞ9ྱཝ། | 




















༄༠༠༥༥ ལ༧ཨེཕ།ཕཔརང ཤཚོ་ ༠༥༢༨༥།གེ།བྷནིཏྲ ཐཝ་༩ིརོ་ཕོས ོའིཡ་འུ་ཁྱི༧་སཝཝིདུས་ཟླ་༡་ 
ལཿ་ལ་་རཝོས་བ་བའརོལ་འའ་བཡང་ ༡༤་༅༤༠༠༡༠༅༡ ལེཝཔོ་ལ་བབས་ང0འ པཤ།ཟི་བ།1༡༧ཡ་ནོ།བ།༠་་ར་ཟབ་བེང་ རི 
ཚྒྱག།འོ།ཉྟལ།།།།མམ་པི།རོ།ཁ(ཤེ་ས།  །ཤར།ལ།མརྒྱལ།ཁོ་ཡབ་།ལམ་གིཿབ།།། གི༥༩ཁུའརིལ།༠༠/པ9ལ།0/445/ 
༩༦༡༨ ༼པབོ་"༦ཡོ༨༡༩༧ཝོ༠༣༨ཁེེ༡་ཁབ་ཝས་༤ ཁགར།པལུམཆས།6ད།བ9།ང།པེ གོའདརལ།བྲཡི།ལ། 
མབ།ག།གིཕ།༠༡ན། །ལམས་གོཏ་བག།ནཿགཔོའ་།ཤེབ། མ་ཡི ་གཕལམ། ༥༥།གྱེལ།ཕཀི་ཞོལ།།༦ཛོཔོ། ནལ 3 






= 








ལ་ཐོ།།ག༽བ་ཏེན།ལ་ཨེ༡༠༡༣ཐ༡།ེ་'༥ །གཁྲ།ལ།ལ༨ཡ།༣ན།བོདན། ཤིར།བཞྲིལ་།ཐོཁོ)། ཕ༡་ཡ།བད་ད།པ།ཐ9༦ ཧེར 
བཞྲེ་ཁལོས༽ རཁོར།བཕོ། ཕ།ཆབ།ྲེ་།བཞྲི་ཕོལ།། ༡༠༠༠༦་ལ།བཟ།།ོ།འ༠ལ༡༤འཔ་ར་ར༨ནས}༨ བའའ་་བ་རྡོ་ན་ག 
ལ་པ(བྲབད།པ། ཆ@།་བཏན་ ཞི།ཨ་ལ།བབ། ལཉ།ནད།།བཔ་ི་ཐཡ།ི་བཕ།། ཞོ་་ས།་ལ།ཚལ།ཁ།ལ།ཐོབ་།ཞ༠༠༡༥། 
རྦོར༽༡ང ༡༥༡༥༩གེ།བཞེཏ་ཨོ་ཏྲའཱ་ཐ༼ེས༥ ཉེ།༣གབོ།།བལ་གྱི་བྱམ་ེ་ ཅོ༡་རེབ་ཁས་བ་བ་ན།།བལ་གྱིབབ 
| ཉེམ ོ་ཡེ།།བལ།གྱིབ ྩི༠༠༤༤ཐོ་པོ་ཅ་རོ་་ཁ་ལ་ཁྱེ་བ ཅིརེ་༦ླ༨་ཝཝཙ་ཐ༅༠ར རེ།ག།ཁོའདིཔ།།བལ༨ མི་ལ 






| 
| 
ཌཾ 



















42༠༦༦བཀིཿཤ།།ཆོཔ།༠ན༥ གཟམ་ཆ་པི་རེས།བཌ་ལ་ཐོང་ས་པས་ བེ༡ན༦ག་པ།།བའཁཤོ།།ཡཀི། ལ་པ་འ 
༥༥།གྱེམ།པཀི།།ཟརེའོབོ།ལ།མ་པ།གྱི་ཕ།༦ གཡམབ།་གོནོ།།ཐི༢༡༠།གྱིཉཐབཡུ། བིིབརལ་༡༢ེ༽ེསའཇིསས་ཐ༡་ཝ་་ཝ་་ཟའི་འ་ 
གིའ་།བ་ཞེ་བོལ། ཕ༡༩།བཔ།ཡ།ཐ9 ཧི་ཐ་ཞེཝཕོཁཊ། ོོ་མ་ཐ་པོ། ཕ།བ་ཤབ། ཤེར།བཞི་ཐོལེ།། ༡ན།༡མ་གོཞོི།། 








ལབ ཕ་དཊེ།་བོ།༡ཡ།༦།༨༤ ངའ༡༠།༣༨འ༠༅༦༥༦༠་༡།༢བཡེ་ཨྲ༥ཡཿཀེ ང་ང ེ༽ོ༼རོཐ་ཅཅ་ཞི་ཁོ་ཿ89 ཝའེ 
ཐེབ! ༥ལ་ལ་།།འ༠༠༠༽གོརཔ་ལ་ལ་ས།་ ་ཡགཟ་་ལ་༦བཿ༠པ་ཤསལ་འ༦༠༥༥"ང འས 


= 40 








ཐཙི་བ་ཞི་ན།བར་མརེཐ༣ཉ་9ཁུབ།བལ།)( ེཕྱི།།རྒྱའ།ཡོ་ཨོག།བ།གྲིཿ9༦༥།།༦།༦ ༄༅པ།་གླི་བ།ཞདཔ་ཁི།༡ཁལ། 
གགེ་།པ།མ།། བ་གོ།བཀི།)བཤག།ལ།ཞན།ལིཿ ཞེ་ཡཿའ་ཧབ།༦ ཟི་མ བ༢ོད་་ཁི་འི་་༠༩ཝ་༡་ཀ་ཟ་ཐ་ང 
ཁ་་ངེའ༦་འབཿམཅི་འ་འཁམ་འ་་ང་ བ།གེ།ལ་ཡ།ཉེ༣འ༠༥།ལ༧༠ེ་པཔོ། ཟཅེ་ བདེ་དཔཊ༠༠༨༠།ལབ།)།།འ༦ན:ལ། 
ཐབཔ་་བོ༥་སང་ ལེཅ༧་ང༠༅༠༅༠༨ཛཝ་༡ིི༠་ཁ༡༠པ་༥ -༧པ།ཕོལོ།ཤ༡།༢།༡༡༡༣།༠༣༥།༠༡༠༥༩པཡ། ཤེ 
ཌྟེ༡༠འྱག།ལ་བོ།།པཐོ་།་ལ་།ཡ་ལ།་༥ €་༠ཨྲིཞ!8རབ།།ཕ་ལོ།།་ཐོཿཡཿའོཿ་ཟཿཡོའས ཛྲིུཝམ་ག་༠ (96༩ 






















= ༠༡༣༠༤༥༥ 


༦༣༧༤ ་༤༤༡༩༧འང འཐོཡ་ཡ་ེ༤"ུ་བཐ༽༨ཝོ་་ན༠་ལ་་ང བ་བ།པ་ཀི༦ཕ/9་ཡ་། 
9༩།ལ།བུླལ།། ° བ་ཨེན།པའི༽ཨ༽ན།།གེ།བ་ཞེཞ།ཉ༥ལ་ཡིས།( ༠ཞ༦པ།གོ་ོ།།ཧྲི9ོལ་བགོ།ལ།ག་ཡེ་ལ། 
95/༥༦།༩།༡༡༠0༡།།༥༠)པཡོ་)༩༠བ།ཿ་ི་)ང་ ༢་༠ེ" ཿཝོི༠༅༠ཐེ)༡༠།༢་འ༠་འ༔་༠༠ཊང -༠5ཡ།བཀིཏེ།ན།ག | ཏེ 
༦༠༡འཝའ་ ༨ཆི་༦༅འཐ༠་་འེཝ༧འབ་འ་འ་ཝིགའ ཁོགི་ལ་།ཡང་ལི།ཉེ།།༢ཡ།༠༥་ལི༽༡༩།ན།༥ ལྡེ གི 
ཁག་ལ།བཤག།པི༽ག)།ཡ།ཡ་ཨི་མ།།  རེ་བ་པ་རོག།&།རྒྱ་ཁ།ལོ་ཁོ་པ།།བ་བོ) ཕ(©བ་པ་།( ( ཁ།གོར།ཕཨོཏ།བྲོཟ།།བ༨༥༩ཡ།། 







༨༢༤ ༄༢=>¬ 


















།ཧཤེ།ཚོ་པ།། ༥༡པ།བདན།༨༠ེ༨༦༦༥1༡༠༡༩༦༩ཡཕ། བཤྲེལ་བེལ ༥༠༢།༥༥༤༠༩།༠བ་།ལཿ་བཇོ།།༦ ༥ ༥༥༡༥༨༥༨ 
ཚོ) ༨༢༩༤ཅ༣་༨༦༠༠༨༣༢༥ན༨༩༢༢-༨༡༤༨ ༢༦༢༤༡༦༡༧༥༢༥༦༠༥༢༣༦༠ ༠༤༠༩ ལོ༩་༤༥༠༨༤༡༩༨༦༠-༨༦༦༥༨༦༧༠༧༤༨༠༡༢ ༤༢༡༠༤༨༨༽ ‹ 
རར ༢༢ ༥༨༡༨ ༤༨༢༢ ཟ༽ 







༤༢» ༦ ¬༄༦༣༦>༤ 
ལྭ (ˆ 













| ༢༠༥༦ ༠༣༦ བར་རོ ༡འོད༢༥༨༥ ཤི་ཡ ལོ ༢༠༡༦༄༅༨༥༨༦༨ ོ་ི༥༩༣ཆོ། འི 
༡༨༨༡༡༦༦༡༨ལན ༠ི་ལཀ་བྲེ་ལོ། ༦ ༢༣༩༦༡༨༦༡འོང་ད་འའ་ ༡ ༡༨༢༨༥༄༅༥རོན་མ ༦༦༩ ༤༨༨༤༨ འིང ` 
ཛོ་༠༨༡ཐིང་བག།།་གས༽ པའི་བ ཀ་པ ཕ༡༧།བས།ཡ།པབྱ་།། བཀི བ་བ་།(བལ9།བཞ། བཐ་ན།རོ།།'“ 
༡བ༨༠ལ༨༥ལ་པེ།་ཛེཛ)འ'༥ ༠་བཤཌ་ཤེི༠འཔ་༡འལབེ ར་ཐང པོ་༢་༠ཐི༽ཐེ༽ཐ༡འི༽༡༩ལ) 
བཤི།བཤ2།༡༡༥༠ཞེཉ། བཔོབ་་ཡོ་༣༠འ་བང་བོཀི།༡༢ ངང ༧འའརའ༠ གེཉི་པོལ།ཞཡ།ཤ༨༥༥ 
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༠༠༤ ལེན།ཨེན།གཏདེལ་གི་ཤཡ་ལ་མབཞོཔ།པ།ཡི།། ༡།བ་བོ་ཞ།ཤ3བལ།བ།99་ན།བ།༡ོ་ཡ 
“༥:5༥ ཅུར བ་ལམ ¬ རར ་་ 
ལ།བལ།( ིས་་རེ།།གྲ་།ཁོ་འིལ་།རཉི༽ལེཊ།ཡ།།བལ།( = ན།༠༦ཿབ།ེ་བཟ།བོ།།1འུང9 ཁལ ༅།ཡ།པོད་ཀ།༥ ླཝ་ 

པཔ: ི་ ༢༥༢༨༥ལེ་བཞིན།་པ་།བྱགན།ཁཿལབཞན། རོཌ།ཤོ་འདོ་ན། 
-བེ་ཞི།ཞཱ་ལ།བག།།༦ལཉ།༨ གཡ།།བ།གོཞོ།།ཤྱིན།ཞི་ཡབ།ག།བ༠༡༠༦༡༠༦།༥ རོཡ༥༦བ།གཏེར།ལ། 





= 










2 &‰ ༣༣༣༣. 
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བ།བ།༥ཡ་པ་བཤོའ། ཐོཐོཡ་ཡ༢༢༧་འ༡༧བཟད་ལ་བོ་མཁས་་ང་ གཞག།མ་ཀི།ཕེབོ།༡༡༠༦ལ་ཛེ།ཉཉཡཐྲལ་ 
ལ་ཡིག ཐོ༣་༡༨་ལ་ཡ་9།6བ།ཡ་ཞབབཐོ༽་ིརྱ།༡།ིབཔ་ བི 362༠།༠༦༡༦༠༡༩༦༡བཚ༡་རརའ༽་ང ཆར 
འཁོཟ་བབཔཿ་བྱར་་ེ་བཀི་ི་འོ་པོས འོའེཿ་ླ་ཝོཟིཌ་ང་ཝཝུ་བ རད ༧ལུ༼ཐ ཡ་ང ཤེ༣)༠༦༠གཔ༦པ་ཨགོ།།བིཀི།ཟ།།འྲོབ།ཀ 
ལེབ ལལ བ།གསག།གཟའ།རཆྱསི་ཡེག། ཤག།་།ལས་གོད།།འོཕ་བ་་།བི།།༥ ༢༠༡༠) 
"འ༥བབཔ་ཆིཡ།་ཤིལ། ༢༡༡བ།ཀན་པོ།བཅེམ་ཞི་༥ལ།་གོཡབ་ཡ།ལོ་༥ ཤྲེ།་བཀི།ཕམ་ཆོ། ཀ་བ་པ་།9བན། ངོ 







༦༣༦ 


= ཁོར» -. ‰ 











༢༦༠༥ གཡོན། ཡའི།ཐབོ་།། ༄ཡཀི།)&ཞ། བཿ བ།། ཕ་ཀི།ག་ཡལ།བ༽༦ཡ། ལ་འྲེཡ།ཕའི། 
བ།།ད།ག་ཡ་བ།།ཞ།བཞེ་ཉ། ཡཀི།རོ་པོ།། པག་།གཟིག༡༡༼ཡ། ལ་བ་ད ལཿ ལལཡུ་བ།ཞ།བབམ། །བ།།9)9།།།།'༠ེ 
བཕངཔ་པོཊེ་ཡ༡ཐོ༽་༡༢༡ གྱིས བཿ་་༡་བ༡ཞི་ན་པ་པོལ་བརླ་ཨི་༦་ལ་།གཡོ་ཁོ།། ཁོ།ད།ཁི།ག་བོ)བ།ཁག་གོའ་ལ 
བཟཕ།༥ ར་“ཐེ༽ེ་ཁ་འཝོིཝེལཐེ༽་ལ་ཟེལས་ང རག །ི་༠ལོ།༡ིཔ་།ལ།ཁ།།ཡ་བབཡ།༦ བ་རི་ཨ།ཡི༥ 
ཐ་ཐོཐིེ་ཡ་༢་སེཝམོཿ་༠༢༠ཐོར་༥ ིེ༡༥ོ༡༨་༩ཐོངི༦ར༠༡ེ༡༦༠༩༨་ཐའཟིཿ་ཚིཊཁིཔསང ཐ་་སེ་བ་ཞི་ན་པོ་་བལྒ་་་ 







ད༽༦༢ \` = 













༠༡༡༨ 


ལཡ།ནལཔ༔༢༡༨༩༢བ)།བ།བིཉ( ཤ༡༡༧༥།བ༦ན།ངབ། ཡེ།།ཤགྱ།ཐི་ཕ།ཁ་བེལ།༡ཡ 


།ལ་ངོ།༥ 


ཤོ་༠༨ ༥༠༦ རཿ ་ ༨༢༢༤ ༢༩༣༤༢༣\ངག༦༢༠¬ ༥༠༡ ༨༥༢༥ རྨུན ༩༨༠༣ ༣༦༧༠༣༦༢༨ + ༤༨༨: ༢༨༨༤ ༤༢༣༤༤༤༢༨༣ 
ཏཛ་དྱབལཐ ཝནྙ་སུལ་ང་ཁབ་ ༨53 -༧༦༤༥ར༣༨༽ 









ལེ།༡༠ལ།ཁྱག་།།ཉཔ་ཤན།༦ ཁེ་ཿབཐེ༥༠།ཡལ༔ཐབྷེ) ༩༩༡༠ ༠ེལ་ཡ་མའ་ལས་བ་ ཡོད 


བགེལ ཤེཾ༡༩༥༥།བ༨༩༠།།བཟེག༦ ཐོིལྦ་་བཐོརས་ཁ༽༢་བཔ་ཟོངཔ་ལ་ཁབཔོ་་བེ་འབ༠པ་ ཞི)༡༥།།བ༥བོ། 


ཤ༢༦༥ ་འྡེ༦འོདན་ ༤༢༣༥༦༢༥༢༨༥༣ 
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༡༠ཀཀ༽ཤདེང།ཧེན།ནབ༠༩ི༽ོན༡/༩༥༦༠༡༩ ༠༥༨༠ ཞུ 
༥༣༡༤. ༤༤༅ཤ༩༥༨ 


བར ཤཏོ།ཿཌྷི།ཛིས།།༨༩༦༩༥ཞ༡༩།༠@མྡ།ས༥ཀ་འི།་ཨུཊ་ལེ་ན/ འི་བ 
༨༦༥༠ 














༄༢༠༥༤ === =÷ ༤༢ ཞེ༨༥༡༣༦ལར༨---༨༧།༨ ` ༨༤༤༤༡༥༨༩༥༣༤༣༨༦༧༣༤༨༤༢༨༠༠༽༠༦༢ྭ ༦༤ 

༢༤༨ ༧༤༦༥ ངོབ ༢༠༡༡ ༤༥༨༢༢ཤིོ བ་བ 
༄¢€< ༤༨༨༣ ༤=།---༨༨༢ ༦༠༨༢ ༤ཀལ.༨༨ ༧༢༥༨ ༢༤༤༢༦༤༤༤ ནོན ༥༦༤༥༩༽༦༧༡༥༢༦༢༥༤༨ 
༤༤གཛན༦༣༥༢།ི་འོ་༣ག༦༩༩༧༨བོ། ༤༦༤༨ ༢༨༠༦ ༨༡༠༧ ༠ོོ་འོ་དར་ལོག། ༤ ༡༤༨༢༢༦༨༡༧༩༨༦༨༧༥-༨ ༨༦༤ 
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༣>---\ 








༄༅༥ ༡༦༥༦༤༦༡༨༦༩༥༨༦༣༦༩༠-༨-)༢ནཤེརོཊ“བ༥༨༨༦༥༦༨༩༽༦ན༡༦༧༩༨༦༤༠༡ ༢༨༨༨ 
༢༨༨༣ ༢༣༨༩༨༢༤ ༩༡༦༤༡༨༠ི-༡༣༨༤༡༤༦ ༢༦ ་རེད་འོ་༡༨༢།༢༦-ལ་༢༡༽༦༥༨༡༨༦༦ 
༠༨༤༤ ༤༥༡༨༥༨༢ བྱ།ཧཱ།@༡1༡༧༨༡༽ ཛེ་རེའཝཀི་ ༥ "༥༥བི།འ༦ཉ། ཟཅསོཝཡ་ཐང་ཟདས་ས་མས་ར་ 
བྲ་བ་བཏཀ།་ཤཉ ལ་།ཟན་པ།ཐ།།མཊཕོ།ཟནཔ།བ་བ།ག་ཞི། ཁལ །ཞི་བ། ) ཡ བེ ལ་གོ།།ལབ། ལེ།།བ། 
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ོཐང་་་འབོ༥།ར་ལ་ས་ཁ། ཞོངས་ལ་གབཞས0་བའ་ བཿ རབཡབའ༦གབ.0།ཁོལ།བ། བ་༡ཟི༽ི་འཝལ་ི་༢༩ 
ཁྲགབ་།བཐི།ཁིརོམ།ི།།ཐཕཔ། ལ་བའམ།ཟ་གཏོབ་ཟ༥།ཧྱི་ཞོ།། ཁ།བཞ།བབོད།ལ་བམ་།བ་དེ་།ཡ། ༦ བཀི། (6༥ 
ཅུཊར་་ཝཝྨོངིཝབས་ཐུང་འ་རླཝ་་ཡས་ཝཡང ༡༨༡༩བ་བོན།།གྱ།འ༢༩ཀིཟ༼ཁོབ་ཆ་བིསིས་ལ། (ཁྭ༔ ཿ༧༢༨༤༡༣༦༡༡༨ ༤༨༨༨ ཛོབ ༤༢༣ ༤༤༤༨༨༦༩\༦༤༥ ¦ 
༤༩༨༦༦-༨༨༦3༤༡ ༦༩༨༠ ༡༨༢༤༤༢ཉོར༦༠༤༢༠ག༢༠༦༢༣ན༨རོག- ི་ོ ༡༨༡༡ ༤༢ ༣ ༤༡༦༩༤༨༤ \༨༤༦༩༨ ༤༤༢༨༤༠༢ོ༡༢༡༦༥༤༡༥༨༨༤༨༣ 
༡༥༧༤༩༨༧།༨༦༡༦༢༣༥༥ར༩༢༠༠༤༤༨ ཤཿ བ་ལ་འ་འའ་འ་ལ་ཡབ་འ་འ་ོའའཐ་ཀིང་་ེའ་ -96༢།༩ཡཿབེཀི'ཤཾ 

























རི 
0> 
༡༥ 
རཱ 
- 





༄༅༅༥༥ 


ལལ་གཟི།ཡ། ༡ ་བོ།། ༡༨ཊྱ་མ།། ། ༣ བྱོའི ཁ་འེཊ་ལ་རོལ་།ཞི་བྱལ། པ། ཟློ་སས་བབའའ་ང་བཿ་ཚ་བབྱིི ཁེན 
ཨེཞ་ཟཿཁོ་་པོ་བཁི་ཁོང་། ལབ་།བཞ། ག་ཡོཊ།བར།འི།ག་ཕེ།ཧེཿཉ།འབ་པ་།བབི༥པ།ཡ བསཡ་།།40འ༡གྱེབ 
༡ྱའེཐོ་།(8ན། ` ཡ་ 
འབ།ཡ་པ།བབོཀ།གྱི།ཞ(ཡ།།ལའཕོཡ་།།གྲབབོཁ་ཨི།ཞིན ཐཿཝའོ༽ི༣ྡཁཝ༽ 





འ!བཏ(69ཿ4ཡ) ༦༩ ཞ་ཕ། གུ་གི། ཕེ་ཉེ་ཉ།ཀབེ་བ་ཡ།ཡ། ལཿ་ཨེ།བ།ོ་འཌོཝ་།ཁ༥ཕ།རེ། ཏྲ 


ཡཐ་་འེཆཝ་༦༠ཡས་འཐཐིལ།་།བྲྱབ་པ།བ།པོ་ཀ་༣།༡༠༨བ། བྱྲབབ་་འཿ་ཡོ་༡ལ་་པ་འབེ་པ་བ། 
འ་ར་འབརབཝོའི༡ར་ས་ཐབར་་བཀྱི་ཛས་ཁཔ་ོ་ཞེ། 




























བཞ།ཉྲ།།ལ།བྱའད།ཡ། རངོ་ཊབ།བོ།ཤབ།ཞབ།༨བ།།༠།འབའ་བོ་ ཟེ་བབག་ོ༣་༦ལ་བེལཔོ་བ་བཤ་བ།་ ཟ༥ཡ།5 
ཕོབ་།༠བེ་ན། པཔ བཟེལ་་བ། ཁི) འཿ་བུ་ར༨༩འ༅།" སར་བར ༄༅ོལ་།དབིེ་ཁོ ལེ། 9ལ།ཡ། 
འལ༥༠༠༥༩6པ་པོད་བཔི་བོཟོ་བ། -5'།འ།ལ། འ༨།བ་བོ་ཞྲ་ཤོག།།གཉཡེར ཐོབ བྲ།ི། 8 "1 ཡཡ་།ཟ་།ོ་བོ། 
་༅༣བབ་ཁི་གོཡསང་ ་ལ་་ལ་འབཁེ།་ཐོ།།ཁ་ཡོ་ལ་།བ། ཐཅ༥༤ས༔༡ཝུཐ་སངེབ་༤འ ཐ༢༠ཐོངར་ ཐ་ཟིཁཿ་ཁ་བཝ་༡༠༠༨༥༠བ། 
ཧྱག།བ།ཞི་པ་།བ་བེ།ལ།(ག།བ་ཕེ།ཁ།བཤས་པོ། གློ་ཀི། ཞི ལ།བཉཤིག།པ། ཐླཐནཅསོཅེ་སབདི་གོ་་བ།ཐན།་་ 




















འལ ཨོ་ཞ། གཞེ འོར! ཧེལ་། བཟི 90 ། ཧིའི ཁབ་༦་བ།། བཞྲེ་།།།།༽༽ེ ཕར བ་བ) ༥ ༥༥ ༠༠༡༠༨༦༥༠ལ།༩༠ེ།༥ 
4ཁིཿཤེ་བ།ཞཿཔ་པ༥ ཡ'6ཕཿབ།པརཐཿཔ༥ ༤བརཔ།ཐདོ།)།པ བགོ(ལ།གཟིའ། -༦༨༠།ཞ༠)། ཁྱ དོ་ན། ཡ་ཀིན 
བགྲེ།ལ་༡ོལ།། ༄།།གྱི།་རིཔ།6མ་གཞིེ་ཡ་ཡོ།། ཤེེཔ།བཟྲི།རཕིརཤཊོ༣¬)་ བཔ་ཉབ།། ཞ།བས།།དེ།ལ་ཛེལཿ།ལ།བ༡༡༨ ཏྱ 
ལ།༡ཡ༦༡/༩༢༠༥༨༦༦༥ ༨༦༥༠༥བ།ལོ་༡་འ་འ བ་པ་མི ར་ལ་བ ས་ལ་མི ཐ་ར་འ་འ་་མ་མ་འ་ 
ཐྩེས་༤བབཔ་༤ མ་འ ཡཔའ་གྱེལ་ག།།བ༡་པོ༔ིཀ་ཁི)༣ཿ ར་པོ ཉེ གྲོན གཞེ ཐོས 





















































གཟོན།ལཉི། ཟྱག་།པོལ་པ༔ སེ་བ པར ལེ་་ོབ་་།འ་ཡ་ག་པ།0༽བབ།1ཡཿ ཅ©ལ་ཐ།རྟ༩།པཀི་རོལ་ལོ་། 
༡༠༥༧ བའི །ཕམ་གི་ཕ།ཞེ།བདོ།༔ ༣།ཕ།ཕོཕ ཆེ) ཕྲ རོཁི།ཤེ།བ་ཀེ་དེའི།༡༡/ཐ 9 ཕ་ཇཱ་།ཞོཌ་ ཧོ ཤི་བ 
ཐོ་བ།། གི ༠9 ཕོ༽་ཏེེ ཁེ ཉེ།ལོས།༥།ཡེ་འ༦༡༠༦ ཟེཿ།།།ཨྱེམ། ཡ་ཀི་།ཁོ།ཡ ཇེ) །ཞི་ང 9 ཁ།།།ཡ༦་ཆ་།ཁློ དཾ 
སེལ༥མ༡༥༔ ཟག།ལ།(བ)།།རལ་བོར་༡༡༨།༠ཚིཏ་ཡའ ‹༨༠༡༡༥ོན།བབཿ་ཆིཿ་པམ་།བ་ཏོིལ༔ འཁོས་པ ༡༨ 
བཤོ) འཨེ༥པོལ་ལོ་།ཁ9ག།ལ་ར ༄།(9༦ཡ།ཞ5ཉ།ཕཐེ༽ཟོ༥།0༦ཡབ་བ་ཕཔ2་ ༼།9༠།9ེཿཐ།6།800ཡ%  བཟན། 





















ལལ ཁཁོཝའཐ༧་ཁཁ༅་ ཛའེ༡༡ཙཐི་ཟི་བསཿ ཁོལ་མ ལཔ་པ་བགེ 
ཐོ རི བཕེེ་།ལ་ལཔ་ལ་པ་པོ་ ལེལ་པ་ལལཿ ༦་༤༩༤༤ཐོ༨༨༡༤༡༤༧ བ་ལ་བ 
༡༤2 སརྗེས༡༽༠།༡༡ཁབབ་ཀཿཐེཡ་པོ། བྲེམ ལལ་ཤེ།ཁ༠ཉན།མཡིས།ཁོ། ཡོ ཐ.ྱབ།།པའི།ཁ་ཐོ།། ཊི 
ལེལེཿ གེ༽བབན། ཀེག ཟིར ༠༩༤༨འ༥་༣༦ ཐ༡་་"ཁལ་བཞིེཔ།་།གོའསཔ།ལཿ ཆེཁོམ་ཁྲེལ 

བཟ་ཏྲ།མིལིཊ།ཕཿ ་ཉོ་།།ྟལ༡།༢༦།།༦༥༠༠པ): །ོཁི་ག།གཡི་གཞུཉ་ཟྱོ་བ།ལ༧༧-༅།ལ།འོ་ཐ།བཀིཡེ ༠2 

























པཕ།༨ ཐི་ནདཤོཊ། ལ་བ གྱེ) ཐེ ༠༠༨པབ་ཧེ༥པ་པ་་པོར་'༥ ་འེའ་་རབའ་༠༨༨འ༡༤ཐ་་གེི་རྟི་ནང་འ ་འོའ་་ཀ་གློ་ི་བ་དེ་ 
༅ལཙ་༣༄འ་བ་བཐི་ ག་ནོ།'ཧིཿ བྲིལ་།ལོ་རྲཟབཤཔ་། ཐབ་དཆརོ།ལ །ཡ།ནོཿ༠༡ྱརི༠༣༥ ཤར 
གྲིལ(©ེཕ།ཕེ།ཐ་བྲད།འོཔ་ཀེ། ཁཉ་58)6 བ་ཤ་ཀ །ཕི་ཕེ། 995 39་པཔ་།ཁ་ཡོཡ(།ཁི། ཛེ ཐ་ཨིི་ང ༡༦༥།ཞཉ86\9། 

(ཁའ༦པེ༥ ཟར(་ི་བརའ།ལ།ལཡ་ཡ།ཁའིཁིཊ།ཇོཕཿགའ།པབོཁལ།༥ འཕ ཨི་༥9)ན(©6) འ9ཀིིཏ འམ (436༥ 
ཏལེབ་༥༠༡འི།བ༽༠་ཡ་།བཤམ།་ེངང ཉེལ།།པ།གྲེ་།ཨབཤོ། པཀི། ི་།གྲ་བ།།གི་ཡང། ༤༠ ཁེའི ཁ་ལོ 9 ཁ2/ 




















༄༄༅༠༨༤ བཟོཕ། ༥ཿཆཡ་ལོབྱ༡་ིཿ་ཡི་།ཞི་པོ། བའ ཐ། ཝལ ཨི ཡ༩བ༨༦ན།ཞི། གཟོ པ་ཏེ། 
6༦" བཁྲོ།པ།།མཞཁཀིལ།།ཡཉ།༠༠༥ཁེསབཞ། ིེས་ཁེ་འོརིཀི)༨།གེཔ། ཧི་ཞ1༦བ་པ་།དེ། ལ་མ།།།་གྱི་བ།ང 
བཞིན། ལེ ༡༠ལ།བབ།།ཡ།བོན།༨ ཀབ6།ཨགྱེ༡༩༡༨༥༩༡༠༦༠བ།6ང་གེ།རེ་ད།༥ འིཡས་ླཡེ་བཀིཝབ་ཝཝ་ླ་ཝ༅ས་༽ེ་ཝཐ་༩ཡ་ལྷཿ ༡ 
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¿ འི ཐེ ཆི ༧༥༠ལ༧ལབཏན།༠ཨེ༡༡༥༡༠ པོན 




















༄༠༠༥ ཞྲེས ཁིན གྱི་ལ།ི་ན།ཇ སབ ཡ་པཀི་། །ཞེ།༩༠'༨༦༩༠༥༥༦༥།༠པཡཔ་བཏཀི།་རོནའ། 
འིཝ་བའ་ཁློཝ་ཝཐེཿཐཀིར་ཆ་ཐ་་ཧེཙཐ༩ཝ་འ་ཡ་ང ༠ད༣༨ེ་ལི༧༡་ལོ་་འིས་མ་ས་སེ་ས༥ བ་ཞལ པ། 5༡ འཆབས 
བྱ 3༡ ཨེལ ཕེ) ཐའུྱད་།འེན།༽ི ༠ཤ269།འ༡9ི༡ཿེ༢ ༄ལ།ཁ་ལེ་༢༠༦༢༡༽༩ཕ༤ེ།ཐ ཨི ༩ལ༥།༠4༠ཞ།9) 

༡༠༥༠༥༨ ཟླ ༠༠༦(༥༥པ། ཨིེ་ཀི' ༥ གེཞྭ ༡ ག་པ༦བ།།གཏོབོཀིཀིཤོབ།།གི། གཞེ།།༣ ༡ང་༦ར་་འར་ལའ༩ 
བལ༼ལ།ལམ་།ོ)༡༼ཡ།ཡེཞ། ཕེ།༥ ཐཀེ༽ ཞྲི ༡ ཤེན ཡ་ཀི) ་ཉག།༠༡༩ལ།ཐ ༄ག།ཁ©ག།།ལཡ།ཐ༥།པཀྲ་ཟླ་ཞ་པོ།།ཡ། ( 
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ཱཛ་ལོིི་:༅༔ང་ ༢ ༩༥༢༥ ༤༠༤༥༠༨༢༩ོད་ལོ༢༥༤ ༤༢ེཉ ཅིཿ ག་ཞྲི་གྲེ་ལ།ཤ།།ཁཡི་ མ།།ཕྱི་འུ་ཊི། ལ་ཁོ།༣ ༢༦༡༦༠ཉ༡བ།༡།བཔོ༥བཤ། 


ལཊེ་བྲམ་་༣༨༡ཐ༽ འ་བ ལ་བོ་བོཔ་ཁོ།།ཁཔལ་འིག་ཞོམ་གྲྱཆག། ལཀི། གཟི ཁོད་རོ། 9ར་ཁོ་ལ།ཞིག།ཡ 





༢༣༠༥ འཐ་ཞརོ།པི་་ཡ་ཟ༡བ༤ནམ་བ་རབ་༔ མ་གྱི ཁྲེ་པ་ཕེ་བྲ་བཀད་ལོཀི་ལ་ ཁའ བ་ཀ 6 
བིན།ཨྱ། ༨ ཨ༦་།གཡོའ།༦༡༡ད། ཕེ) བ་ཞི་ཀྲིང ལཔ་།ལ་བ་ན།ཁ༡༡༡༦༩འབ་མེ༨ང ཟུཌེའ༩༠༡ཡཝཡ་ཝ་བཞི༽ེྩོཝ་ 


བཏི༽བ།ཧེཕ།8 པབ ཟའ་ཡེ (གེཡ།ཁི།་ནི།ཕིལ།ཁག།༦ ༢༢༥--༡༤༨༣༦༩:༨༨-༡༤༠༨༦༨༢༤༠ˆ༽ ཚོ་བ རིལ 











གཅོདེའཝ༅འིེང་འས་ ༦༠ན་གཞི།་'འ༡་ཁའིཀའ བ་འ ར་རི་བ རི་ཁ སོ་ཊེའཝ་ུཐཐ་༤༅སཟཟ་ཟཌ༽ ༨ སལ་བ ཝ་ླང་བཛོ་རེངིཧྟ་ང་ རན 
༠༠།ཁི་དོ།ཡཁི།་རི་ཏ།ཁྲབེ་ལ་ཆབར།བ།ལ་པ། ཁཟོལ༡།ཕ།བལ།ལ་བ།9ྱལ།བ།ཕ)།ཡཀེ།བ4༠བེང༥ 9 ོར༢༩འེཿ༡༦༦་༩པ་།" . 
ལ་ལ ༣༡བ་་ཝོའིའ་ང ཁེ ་རི།ཡ5ལ།9་ཕ།ཡོ་ཁོ་བ།།ཁབལ།༥༥༠ ༠ཐེ༽བབ་་༠༤ས་བོཝོེདེ་ཐ་་གིལེང་ིི་པང ཇང 
།ཡི"འུཉབ།(བཱེ་ཝ།ཡཌཁེ)ཿཞ༩ཡ།ལཡ་པ། ༠6༥ ་ལ།བཏ།ཡ།ཤོཿབཀིབ༡བགེཡ།ཨེཡ།༥ བག༩བལོ་།།ཊ།།8ུབ།བཞནེན 
ར༡ེགཏདཔ།ཡ་།ལཔཕ། ༡ལཀིབཿབོ།འ༡ཁོ།།བ།༽ཀཧི་ན། ལལ ོས་བམབ་པ་།ཡ།བ།བེ།འ།ཉལ།གྱིཿའ།ཕ།། །༽ཞི།། 


















༄༠༢༠༥ ཤོབ།ལ།བྱ་ཤཐ་པ།བི། ཀ།བ།པ།་ཡཀི།༨ <ཤོཿདཿབོ་ཀིཙཁ་༠༨་འཿ་ཆོཚ་རིས་ལ་བའཆྱམ་༥ འང 
བརྔོ ༠།ལ།3༢༡༦༥༡ེ༽ཐ་ད།ཡ།།ཡ། ཁི།་པ།།གིཉོན་བཤོ། ༦ ཤྱེནཡ།ལ་པ། ལ༡།ླི།ཁོ།།9པ་།བརོ།།ཧ༥༦༦༠༦།༨ 
ཁིབ་ཡཔ།ང ༥༡ ་འོ་ཞ་ཁ་ིཁ་ཀབ་པོེ་བ་སཔ་པ་ལ་འེབཔ། /གཐོཿ9ོ་བ།།གི།ཁ་འེ།ཡཕ།ཞེ་ཡ།རག།ཞེ།༨ ཁ@།6། 
36།©སི།(ལཿ63༦༥(6༥།ཐེཡ།༣ ༡ཚེཀཿལ་ནངལེ་བག།པལ།ལཉ།ལཟ་།ཁོག།པཔ།༥ རཐ་ཅཡ་༼ཝཐོ༽ེའ༠མ་་ཐ༽་འཐོ་ 
༢༡༠༣ ་ཨི།་ཞིག།༡་པོ། ཧའ ཧེ།ལི་།༣ གཌལ།།བཡབ།99ར༨ེ།ལི།ཕྱ་པ།ལ།ཡའམ།་བ།༦། ༡་༠༠ིཿལོ་བ་།འོ0ན།ང 
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བཿི་ཕ།ཉར།ཞཔ།( 4ག.།ཐ་བོ་ན།ག་ཉིཔ།ལ།།ཐོཐོ་ཡར ཕཀི། ངལ །བ(ཞ ༢ིིཆི་བ ཟོ ཞ༡ཁོཿ།༦༥༡༦། ཞི) 
ཕཞིིཀེ། འིཤ་།ཞཔ། ཁགི། ཆོས་ཡ།ལ་བབོ།ཤེ།། ོ་ཡཡ་ཨཕཀི།ཉ༥་ཞྲ ཨ། ཨ། ཡ་ཀི། བ་ཉ གོཀོ།། ཤི 
ཟེ༽ཐི༣༧་༡༤༠ཐོཁླ་ང ཨ་ཕ།གཏབ།།།བབ།༠ཧེ།བཀི། ནེད། ཁབེལ།གྱི་པ།། ཤལཔ་གིཏཉ9ཉ་པ།ཁལ་པ་།ག0༡བ།་ཡ་ཞི) པ་ཇི 
བཤོ།9བ།།བྱམ(། -ད། 58 གྱི།ཐ།(ལོ་ཕོ།་ཁ།དཔ།བཐ་པ།ཞ་ཡ།། ( ཕེ།།ཝཿཐོ) ༠ བའ།ཐལ།ཡ་ཀི། ཁ་ཞེ)! ༠6༣༥ 
༼༠ཅེ་།བ་༡༠།་གོོ་འས་ི་འེ༡-་ཐ་པ་༔༤ ༧༦༣པ་ལབ་ཡ་ོ༽༽གིཏེཙཁོཔ་།།ལི་ཉ ༠༥ ༠༥༅༥༥༤་ཐ་་འོརའ ཀིབ 







ྦ པཔ ཐོེ༥༨༡༧༣༠༨ར༨ བཝཝ༢༡བཞིཞ་ཞེར་འཐ༡་འས༠ཐོ༡་འ༠བ་འའོརཚང་ ཡོརེང་ལརེན་ཡང་༡༤ཐོོ བཟ བཀིའ་ཁི་ཀ། 
བཟམ་ལ།། ཡཐོ།བཔ།༠ེ།། པཀི་རི་ཉོ་ག།ཁོ་འི།ཁྱཔ་མིཡ། བོཟ་བོམ་ལོ་པེ། ཡེད།བཀི།ལ་ངབ།༡ལོ།༣ རེཡརོཊ 
བ།བཀི།བྲབད།ལོལ་ལོས་ཡོ་ང - བེ་ཕ།94ཕི།།ཙཁེ། ཡཿ གྱེ་ཤ། ཕིག གྲེ་ཡ།ཨྱི་ལ(། ཤཆ@༥༩༡ཉོ།འཿ་བོ་ཞ།བཤེ།།ལ/༥ 

པ།ལག་པ།གིན།( ཤེཿ༡༦༦ག༠བ༔འཇ9།།90།པ་ཊི།ཞ་༣།ཞིལ།ཐཞ།( -2བྲེབ་།བ།འྲི།་གིཿ་རངོབྱ་༩༩བའ།འཇོ་འཁིཟ)!( ཉལ་བ 
ཅེ་མ་རོ།ཁྲས་བ་།པ་ཡ་བའི་ཀ། ༦༩ ཙོའི! ཛེ ༡/ འཐོ་ཐ་བོ་རི། ཐེ་པ་།། ཡ བེ ཁ་ཡོད བ་འི "་༼འར་བོ་པེ་༡ ཡ | 







༡ ༢༡༨༠ འངཀ་ཡང་ཀསར༩༡༡༡༠གས༡ཁགར་འབོ་འོ་འསོའའའ་ངའག༡༡༡༡༡༡ཀ༡༠༠༡༡༧༠༡༩༡ 














ལཕ་ོད།༩༦།གྱེ་ན༨ བྫབ(15(7ྟྷ༥ཀི༽༩).༩པོ༧ཝ་འའི་སང་ ཇྱ9/ཡ།ཟོམ་བ་ཨིཀིྷབོ་ཏེ་ག།་ཀི། ཡམ་བོའི་ཡ།ཡ། ཛྲེལ། 
༼ང་ཡི་སསངཝརིའཡ་ས༡༥༧ེཐང་འོ་ིཡ་སའ༩ེསང པ།བྲབ0།བཟི་ལ།།༠9༥བགོ།།ཡཀིཉཔ་གོ་ཞོག་།བན།༨ རྔ༩ཛཿ་འེ་བ། །རེ་འེ། | 
ཐཿ༤ཅེ'་སའ༩༠མཝངའའ་ཅེང་ རོག།༠།།ེཧེའ༦༩ལ།འུཡ་སོདོ། བ། ཉ།། ཌེ།།ཡལོ་རོའ། ཨེ་ཞ།བྲཾ་ཆི། ཕཊི་རོར།ལ།༥ 
རོཡ་ག་ཡོི་རྒྱངགོཉོས། བཀི། ཁོ་གཏོདོག།ཐ།།། ཁོ་ཇིལ་།ཕཀི། ལ།བ།།༼ཡོ་ཀ།གི་ཉ༨།ཡལོ།ཁོ།)། ༡༧།༡།༢ཉ།༠༦གྱེ༡༩ 
ཐོ་ཡི་ཅསཡརེ་སཆཝ་བོའི་་ེ༽ང 


6ཉ་ 
ལཐ༡ཿ༠ན་ཡོལ།། ལ་ད་ལ་ཐཤོལ།བས༥བཀི།༡༡/༼༥།༠ཞ།ནོཔ། ༨༦།བ།བརཏནད།ཕ། 








༣༣ ༼༤ཛ-ཾ ༣༢ 












༄༅༠༅༥ ཁཁེ༣༡ཐོ༦་ལགྒའའི་༡༩་མོརལཝངའཡི་ ཉི'ལ་ཁེ་མ་བ་ཕིསི་ཁ་ཡ་བཁམ་འའི་ལ་༔ འརི 
ས་བ ༠༣༡༨ པ་ཞི ཤ་ག།༡བེ།། བཟ ཉི།།ོར་་ཁ་ཀ།གམས་། བཀི།ི་འི་།ག༦བ་ན།། འབྲ ་གེ་ཀྲ། ༩ཀོ་བོ།ཡཀི། ལོ 
༡ ཡབ་ོའཅེང་ ཐ༽ེ་ཐ་ལིེ་ཁྒ་བ་ ཛ་༼་)་༠ཚ་༡་ཁ་༨ རོ ག་ཝ་ན ༨ ་ི་པ་ཿསི༽ ལི་ཐོ ཀིལེ་ཉི་ལ། ཁ་།འ༡༦པ་ཤྲོ ཉོ།།བྱལས། 
སུས ཟུའི ཐབཝ་ཡོཝ་ཆ་ཐཝའམ་ཀིེ་ཛིཁེར་ལ་་ཁོཿ༣ ཡི པ་ཁི་ཿ་་ཞོ་ར་་ི་་ཀྲི་་གོ་ ཁྱེད་ལ 


: བ།ིཞོ་།པཡ།།ཐ་ཕ།ཨ།ཕ།འརོ་ཡ། ཀི ལ་པ །གེ༽བྲ་བ་ཁི། ཞི བ།། འབེ།ཡ་སེ། ཕེ་དོ། གེས ཞོམབ།།གེལ།བྱརམ།། 

















རྫ་འའཝའོའིངེང རྡོརི་ཡ་ོ་འའེི ༠༤༨ བགཿ༥།༥༡༥༨༡༦༡༡༥༠པཁི༽ཕེ༥༠༠ོ་༨་རོཝབས༤ ༥༨་པོང་ 
༥ལ།༡ན༠པ༩༥བཤོན་བཀེ།། གེ༽བྲབ་ཀྲི་ གེ་བ ཉི་༡་བ།བ།བོར་༡་ལ་ར་ལེ་ བསཏ།།རོབ།པཀི།༣༡བམ་ག།ཞཔ།ཐའབཔ།ེ། 
རོབ།༠91669བ།འཿཐ་ཀེ༡།༠༡༩ལེབ་ཞིི་༡༦ ༦ ་སེ།ལ།༠།༠༦༥༥༩༠༩༥༠"༠༤༠༠བ།པོ་ཝ་ི་ང་ ཐོང༠ཝོ༼༽ི༽ ཟུད 
ལེ་བཿ་ཡཿ་ཡ་ངོ་འའི་སིང་ འེི་བའར་བགབ།་གྱབ།བསན༥ཁིབས་ལ་ཡི་པ།ནཔང ཐོང་༠༠འི་ཝ༽འའཔ་ཁཁྱེས་་།༠༠༠༠-།༩༨༩ 
གཟིག།པཡར། བཔ་ན།ཕ་ལ།ཡེ།༢༠ཉོང་བཀི།ཏབོལ་བོ།༣ ཟོ།།ཡཀི།ཁི༩༠༽།ཝབ་ཞི་ད༨་ལཿའཡི་སོང ༠༦༥༠) 





















འོ༽ི༡སངུཞི༽འ ོ༨ོ་ཝ་ཁེ་ས་འབའ་ཁམ་་༡ཆས་་ེ་ལ་མའང ལི་ཐ༡ངཝཐི་༽ེ༢ཐ་གེད་ཝཿར་འམ་རའ་སར 
ཐ་ཅསེ་ཅའརུང་འས༧སའ༠འི་ཁཔ་ པའི་བ འབ༡བེ་།བཟ་།འ༡འ༥བཁེ་ནོ།།བལ།ལ་བོད། ༡༥ 
པ་ཊ བཀི ་ལ་ཞོ་བ།༡འཔ་།ཁབ་བཤི་པཿ ཐ༈ཁོ༣ར༤༡༡༦་བཁབཿཡ༥༡ལ༥༠= ཁཟེ་བ།།།བོ།(ེ/་བ་པ། ལ་ཐཊ།ཤོི བཀི། ཡེ)། ཿ 
གཟོ་རུ་༡ེས ཨཿ བཀི།ི༥ཁེ་ཉོ་ཿ་བྲོ་རི་རཔ་ཁེ་ཞོར་ཁ་༥ ༄ཏ།ཤཤག།འགཨསི། ཤེ། ཡ་ཀེ།ལོ་བ།། ནག གེགཞ༡བཔ 
ཐ༦༩༠༥༡༡ཧཉེན་"ཡལ་མའ་འའའ་འཚ་ ཐ་ོབ༨༡༠ར༨༨བབཔཝ་ཝིཝ༽༡ཝིའི་ངཡལ་བཁ༠༩་༠་༡༣༠་༥ གྲུ་རྨོརཐཡ་ད་༢ུཝ་ས་ཅ༅༩ཝསའ་བ༡བ་་ 

















ཡཝ་སངསང་ ཁོན་་ི་༨་༡༨༦་ཝང་ཐ་བབམོ་འཝང་རར༽འཝ་སཙའི་་བང ལའ༡་ཿབཐེ་གབོ༥ལ༨༠ོ་་་རྤལ་་སངའ དྷ 
གབ་པ འ༨༥༥པོལ༠༦༥༧༠༠་༥།༥ ཞཞ་པ་ཁེ་གསཡཡོག་།ལདལལ་།ཤ་བོཡོ་ལ།ཞབ།ལ།༦༡༥ འ༡བ་ཡིེ་ 
༠ 


2ཡ།ུཉ།བེ།ས།བམ།བ་པོ།།(། ° གཟི།ཧེཉ(ཞིཟ་ཁ།།པ་ལ(ངལ་ཡབེ"་བར་བཔ་།ཚོ། ༠ ༨༄༢༨༥༢༨༨༨༡༠༦༡༨༩ར༽།༦༢༤ 
ཟེ་རེར་ཡ ༡༡༤ེ1༠) 





༥༦༡༠༤༨༡༥༧༦༩༣ཉ༥༥།ལོན༦༥༦ མམའི། ལི་ཐོ གཔ་ལ། བཀྲི་བ ཤརནཔ་ཁོའ་བོ་ཁྲོབ་པ། ཉན་པ) གཿ 
ཤོ།།ཤིན་ཁབཟ་བོབ་པ།།ཡ་གཞི།བྲ་བེ།བ་ཕཔ།ཞཔ།གོོ། ཅིཏ།ཁོ་ཁེདཔ།ལ།བ་གི་ལ།ཡ་པ།ལ་ཐ།བ་ལ།བ།ྲི།ཧིན་ཉེབ་པོ་གྱི་ཕ། | 


















ཐེ རྩིརེ་༠༔་༤ཐ་༠གོརིའ་ཐ་རི༠༨ང བབ ༦ལཿ་ཟངཔ་ཤ་ལཿཔོ་ན༡༥ ཟཕ་བ་བ།བ་།ཞི།༡།་ཟནཔ་།བ།ཟ།༥ 
ལི་ཅེ་༧ཐིེསཁ་ཁིའ་མ་བ་ཁིངས་ངང འོི་ས་ཁ་༡བ་༽་ཟྲེ་བ་འར་འབ ཤེ།།ག།བ།བ་ཞ།བ།འ༡།༨ཞི།ཟུབ།། །བརབར། 
བ་༠༄་ཟ་ལ་འ༡༠ང ཟང་་བབབབ་་བོལ་བའི་་བེན་༣།༣ གཁབ་་ལབ་༠ཐོ་ོ་པ་ཆ་བ་བ་འཙ་སེ་-ས་ས བཔ།བ་བཔ་༢་ག།ཡ 
ཐེཝཐ༠ལབཝེ་པང ཟང་ཡ་ཟའི༡་ཁ བ་པ་བ ཁ་ཞེ། ཡཀི།་ཐ་བན།ལ་ ཁམ།༡ནཡ་བེ།།ཉ། ༡༡ བབ་ན་ོི་། 
པ་ཁས ཤློབ་་་༡འ་པ༠ལམ རི།ཡ།ལ་།“ ༨་པཡབ་ལ་ར་མིསའཝ་འོདིས་་འཁིཌ་ང ༡༠༢༡༢པ་འཔབ་པི བར 












=བ་པ།པ། ོད་པ ༄བ། བབོ་ན།གེལ་བཟལ།ཉ།།།༡༡༩༡པབ་ན།༥ བྲཔེ་བ་འའ་པོ་་༠༽ི༽ིའོས་འའི་ 
གསམ།ཡ།བབན།ཞ།།གྲ།ལ།།་བེ་ཉ། །གསེན།་པ་ཀེ།།།ཉལ་པ།ཡ་བ།།༡ད་མ།ཀི་དོ།། གཡོབ་ད།པ་བྲའེ། ཐང་པོ 
ལ་འ ་རའ་༨༡༦༠༠ཐོཉ༩པ ༦༡༡༥ བཟོཏ།གྱེ།དག།མ་།།ལ།༡ྱགེ)།ཉ ཟད་པ་།ཧིཿཿ་ཀ ཁའཔ།ལ།འརྡེལ །གྲེ།།༣་ གྲ 
.89བ།།པ་ཀི08༣༩།པེ།ན༡ོའི་ཀ1༦ུཉ € ༡༧༠།༨།9།1༩བ་༠བྱེ་དཆབ།ོབོ།།པ།། བཀོཉོ། ཏེ ཨེ་ན བྲིཀ༡ལ་པ ཡི་ན! ཨེཕ 
ཐེལ བ༽ཅན་ཁ་ཡེང་ཡའ འ༩བབཞ།།།འབའ༡༼ཡཿཐོ།9༩༥ ༠༡ོའ་ཡ།འགོ་།་ བཉེཊ་པ།ོས་བཀི།བེ།༥ 






>». ༤༤ ༣༡༤ 








4 ་ 


ཁབ་ཅྕོ༽ི༡་ཁ་བཡོ་ཝི་ཐབཝ་ངང མཟི་བམ་༠བ་ིས་པོ་གྱི་བ་བཐབ་བོརམ་ང ལོ་ལེགས་པ ལ་བའི 
་ཡ་ཡོཅེང ་འཡཟ་ེབཐོ་ེ་ཝ༠༧བཐ༨༩"ཟྨླ་ཐ་་ཟ་ས༤ བཀ་ར་ཁ།9༡།ལ་པ་།ཁཁེ་༡༡༦། ༡༠༠༡ ཤ།གོའི་ར།ལ་ཀི་ 
པོོའི་ཡ་ཀ་ཁཝ་སའ རྨ་ཐ་བེེེེ༩རིཝ་་བ་་ཡང་ གབ།£/།༤ཁིེ་༠བ།༢༡༨༦༦༠བོངཡ། བེབོ་ལ༔ཡཀི།ཡཡ།ངབ 
་རི་༥༡༢༠༠༩༥༨་ོ།ོང མོ ༥ཡས་ཐིབ་བ་བོནཚྱི༡ འི -£5།འ༡།༦ལ།ཨགྱེ)་འ༩བབད།ེ།། ཚོག། 
་ཝའེ༧ེཅས་འ༅༤༨༠༤ ཟློས༧༅་ཟསཅས༡འ༧ཐཁ་ཝོ་འཡ་ང་ ཝརཐ་ཅསོངིའའ༡༦ཝཡ་ཝ་བ་ཟིཝ་༡ཐ་ཡ་བ་བཐ༽་༥ 


























༤ མམ་ཅབི་ཅེ་་་ཐ་ཙོ་ ཐིབཡ། ༤༠༠་(ཞ།བ་ཕེ)།བཤཁ།་བ་ཕེ།བ།།བཞནིཡ།། ཁག ླལེངེ་བཐོ༧ ལྟིངས ༩༤ 
བྲེད ཨེ་ཤབ།ོ།།༡༠ ཁ།།།ལ།ཐོདཔ།( ཆེ ་ར་བི་བ་།།བ་འོ་ད། ཆི དབ།ཡ།ཉི།༨ བོཊ།ཁ།།བེ) ཤེབ 
ལ་རེ ཤཟ།པ༡བབ།།བོལའཀི། ལན།བ།བ།ཕེ། ཟོག།་།ལ་དོ་ཕེ། ལ།ཀོ།འབམ། ཟ།ལ།ལེ།བྲ་བན།ཁོ་དེལ་།བེ། 
བཕ་ཡ།༨ མི་བྱ༧༡ལ་བ་ལ༩༠ཞི་བ༨༩ི་བཕ།༥ ༤པ་པ།ཞ་གོཕ།།པཤེའགོ༦ལ།བོ།། གཡོཊ་ཀ།པ་པ་།ཟ།༥༩ 
ཧ:གྲ།མ་།།གྱེ།།) གྱེ།8ྲབ།ཁོཊི7 ༠༠༩༥།།བ/ཡའོནཔ།( ཤོ། ༥ཤན།བིལ།བཤོ།ད། ཨེ ང་བ། (ནི) ༧(བ།གོན།གི། 




















རེ ་།9༩ཉཡ།ཐོནིམཿ་ བྲོཕ།གྱི།་ག་པ༦།གྱེར།ཁྱ་།ལནཤོ།པ༧) ཁོབ།གྲི་ཐྲོཁ།ཉགྲི།།ཁྱ།ཁ་ཐོན།ཡ།2 
ལེབ 1 ཆེ༽ཿ ཡོ གྱ། འ་་ ཁོངོ་ཡ2 བོལ “ཊེ བ ཁ©༠.6 བ “ཿ༧་འའཁི་ོ ༣༨༤༢༡༢༤ན༨༦༤༨༣༤༡༡༤༨༡༨༧༤༩༨༦༢༨༡ 
༡༤༦༠༡རུད མི ༤༦་༨༨༠༢༩༤༡ ༤༤༤༽༤༡-=ˆ\༦༤ -༢༦༤༣༢༦༧༥༥༧༨༦༥ ༤༨༣།༦༠༨༨༨༤ ༨༥༨༥༡༨༢༥༢༽༥༣༦༡༩༤༤༤༤ 


༤༤༣༽༨༨:༤ ༤༠༤༨ ༨) ༦༢༤ ༥ར\ན༤ ཟླ 
= ༤༥༤༦༦༩༢༦༨༧༦༡ ༢༣༡ ༢༥༨༤ ༧༩ 






༥༤༩ ༤༦༢༠: ༣༢༨༦ ་ 
༨༢༨༤ ༤\༨༨ ༢༨འ༦༥༠༤༩༽༦༩༨༠༥ ༨༦༢༦ ༤༨༨༩ ༤ ༦༨༢།༨༨༠༡༨༥༦༥༥༡༨༥ 


༤= 1 ༤་རྐོ་ ༤༦༧༤ -༤༥༥༦༦༥༣༥ ༤༥༨ + ༥ཁེེནིཔེལེའ་ ༩ ༤༤༨༩༩༩༨༥༥༦༧༢༥ 











ཐོར ༣+±. ›ཧ”་ 









༄༅༠༥༨ ༡༢༦༦༨༤༡༩༨-༨༨༧༦ ༢༡༧༦༠༽༠༨༢༨༦༠༦ ༢༠ ༥༩༡)༨།༨-༥༢༥༥༦༧༣༦༥༦༥༠༢༦༡༦༨༨ ༩༥༤༥ 
༨༤༤༤ ཅིཿ ཁདེབ།ཉཏེ་ན། ཕྱི། ཡ།ལ་ཕ།གྱི་པ།།% ཛ༅༡་ཝཐཝ་་རྨི་ཡ་༡འཿབབོ་། ༠༦ ཡཝ་འཝ་བུཿཐཐོཅ་ཝའ་མི་ཉཝ ཁཾ 
༡བ༨༦ 9ྲལ།།ད།བོ།ཤོན།ཞམཔ།བ་དོལ༔ ལས་ཏའེ།ཞོན།ཞཔ།ལ་ཡ། ཟི།།བྲ་ཞོའ༦ རིལ་གྲ།འབ་བ།པོར་།།༽རེའེཿ ཇེ 
བཊ་བམ་གོིཌ་བཐ༡་།བ།་ཞི་ྲ ༦༦ བི་རོབོ།ལ་གོ།།གོའོ།ཁ།ལ། ༩༡2 བ།གབ།ས་།བགོ་ནོ། །9ེ)།།།གྱ།ཁྲེ༡ག་༡÷ 

རྒྱབ།།ནཔ་།མ་།ཁོཤོ་ཡབ།འ ༤ས༧འངའ་འཝདེས་འཝཝེསཝཐོ་ཝ༦ བཞ།།ཕཊི།་ཤོབ་པ།3006༦༦།ཁྲཔཕུཡ2་ = ཁའ༔་ཇན།༣བྲ།། 


























ཡོ) ཁྲ་ཐ་རེ ༢འ༦།༡༢༠ཅེ༥༥% -བ།།ཐིཉཝཝ།ོ༽།ཐོན་ཕ། ཡ།མོའོ་བ་ ་ཞོར།བ།གི། ༠༠ ༦།བ 2 ཐོ་གོ་ལ།ཕཁི། ཤི་ཡ ༨ 
འགྱབ་པོ།ཏོ ༥།ལ།པབོ།པ།ལ།ཡཧྱི།ཿ གླིང ཁ་དེན།ཕི།།པ།ཡཔ། ཧྱི།བ། ཁཿ ལ། ཡམ་ཤེམ་།པ་ཀི། ཞུའོ 








ཨེ ལ།ལོ།ཡེ།།པཤི།༡༩༡ལོ། ཁ།བ2 ༡བབ།།ཨོཾ་ཏ!༨༠༥། །ེ8། ཁཊེ༣ ཉོད ལ།བོ་ཡ།༢༨།༨༠(ལ5)ཕ༩༡ 


ཏྲིལ།རླ༡།ཁྲ9ག།པོད།།སི་ལིཿ ཕ0།བ་ཁིཀབ་ཤབ།བཨིཀ ༦༦ ༼ོ་། ཡ་་ོ༡ི།བོཟོ་འི་མ་ཁ། ཐ་ཞེ་ཕ།ལཿ ཟི།།ཡ།ལོ།།། 
ཨིན ཨཡཔཁི། ནིས།ཁ།ཞཞཡཕོམཿ ༢པ།བ༣།་ལེ། དཐ༔ ཕི།།ཁོ་བེ་ག ག།༥་གྱེ།།བོད་བ་པ་།ཤྱིན།ཁ༥།༦(ཇུ/པ 
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བ་ང ༄༅ཡ།༥ཐ)༥ཐ)།ཐ། ཤོ) བཿ༣༦།༠ཉི༽་པ༔ བྲོའོ༡༠འོ་འིས་ོ་༠ཐ་ཐམ་བ་བ་ི་ཁ2 རྡོོར་་པ་བ།།གི་། 
ཤ༡1༦བཟོ།ཡར་ བོབོ་ཡ།པཀི།ཀཤེ་ཡ།19༡འའོ།ཿེ་ འའོའ།ཾ་གྲི་།ཡ།བརཡ།ཆོ་ ཏེ ཁའེ།ཐི།། ཕ་པ ཧིབ 
ལ་པ།ཤེལ།ཡཀི། 3 གོ།༠ཉེ ཐོ་བ།།བ། བ།༠འེ་ཉཔ།ཡ་།ཁོ། ཐོ།/ཡ༦ ཤ༢།33༠/2༡༩ཡ་ཞེ།ཞོལ ༤ ཀ་ཏར ཐོ 2 
གྲི་༥༠ ཁོ ཤྱི་ཕ།ཐརོའ་ རྡོིལ།ཧོ།0ཁ9་ཁ་།པོད།་།།༢༡2 པཡ༡།།བམ་གི།བཤག༔།བ་ཡིག།་ ༼ལོ་འ་༠ལ།་གོརར།ཁ། 
བཞེཕ།ལ2 ༠་བབ༡༩༦ཁོ་ལང་ཐདཿབ༡༠% !)0!/409 0) 6)76ིད་འ0ཡཡ% ར༡མ་འཐ༽༤བའ༡འ་ེ་བཝཁོཐ༧ 


















ཇི)།བོབ་པ།ཤིཉཿ ༥༦1 92) ©ཡ།།ག།། ཕི) ཤིར ཨིཾ༦8ཿ ༡༩༥༔ོཧོ་ཀ།གེད0་བ།ཆཐོ་ཡཿ།།ཡཆོབོ་ཕཿ་ ཞིམ 
བ།གི།9ཉ༦།བཤོབཡ2 ཐཟོ་༡ཡ། པ་ཀྲི༽ ཛེ བཀ ཁ་ལོ 12 ཡཐ)༧།ིབ་པ་རལ ཆམམ14%2 ཅི གཅི ཕྱི།།ཡ༔0། ཡ050ཞང 
- ཐ|གཏ བོ་།བཕ།ཤེཡ། ཕཀི༽ལ8ུ0ཐོ) ཡེ ཐབ་ནྲ་ཤོ།།འ་ཀ།༥། ལེ་བ།།ལར།༠༩༦ 4བྲོདོ། 3 ༥ ཨི་ཐབ་ཞ།ན། 
` ༡༠༡)2 རོ༠།༩ལ༨༢༠ཆཞེཞཿཞཔ་ཐ་བོན།།འཆཿབ།ཆཁ9།% རྡི།༦།༢༠༠།ོོ་ི་སིི ༥༡།༠མ་གི"བཤ༡།བ་ཨི་༡། རཔོ་ 
ཿ་ཅོཤ།་།བ།ོཔ་ཁ་ 12 ཌོ ༡༽༨'འབད་།ོབ་བཁོའ།་ཤོ་། ༣ ཞ་ ཁོ་ཡ།༠ པ།རཐ9ལ བེན ཡེ ༦ ༦བང་བཤེ།པཔ༽། ༡ 













































༥ ༢ ༠༠༩༥ ༩ཐོ་བ།༔ ཟི་ཡ། བོོ་ན།པོཔ་པ།ཤེས།བ༦༦།ཁཐཔཿ 2༠ ཕ༥།གརའཡེ།།བིབ༼།༦ཡི་༦ཡཿ བཞ 
བྲ་གན། དྲ ཁོའི) ལ་།བོ་བ་ཡའ་ ཉོར།བ། གི་།༠་ཞ༦༠། བཤོལ བོ་གོ་ཡ༔།ཕ་ཀི།ི་ཡ19བརོ།ཿ ཐ༔9/ཉེ།ཐ།པ་རའལ༦ ཕི 
`“ ངི བ་དེའེྲ།་ཤི།།།ལ་ཕ།ཨི་བ།གཿ ༦ལ་པ་ཟེམ། པ་ཊོ། ཁྲ་བེ་༡ ཁེ ༥༦།བ་༦།། ཞ་གོཟ་ཐོ་། གཟི་བ།1རབ།། 02 །ར།ཞག།། 
༠༧ཇེ།༦༠།།ཞོ།©)2 རོ།ཞབ།རོ་ཕ2བ།།ངལ་བ།བོཟོའཆ་ རྲོལ།རྱ།༢བ༠ག།བོས།།༨) ལུ་བམ་གི་'བཤདང་ །རེ་ 
ཕོ་ཿལ་ཐོ)།གོཏན་ང བཞ།༨༥ཐཅ༽༠བཡོི༠་ེཐ༣༠༦ ཐོཡབས་འཝའ་ཅ་༦༅་ལ་ཝེ་བཐེེ༡ཝ༦ ར་འང་འཐེ་༤༠༠ཝི༡༤ ཅབ 






















ཅ་ཛརིཡ་ཟཙིཝ་"༼ཁང་ ༦ -༦ ༥༠ )ི) (ཁ།9ཟ/6། ༦ ཨི་༥པཆ ༥((ཁེནརོང་ཕཿ། པོ་ཅན ལོ་བ པའ ཊེ 
བ།གི"༠ཞ༦།བཤོ།ལ༧ བཤོལ། ཕཀི། ཨི་ཡང་ ༄ཨེ་ཉན།ཡ།ལ།ཕ།ཌ2 ཇི ཀབེག།དེན།ཕི།།ཕ།ལ་པ།གྱེལབ།གའ 
ཚེ།ཡ་པ།ཉེམར་ཕ་ཁི༽ ཐཱ་ཐེ༡ 9 པ་ཁ༡་རེ༩ཝཡ་༡་༧ -ཐ༡།།ད༧།རི ༦ ཞམ ཁེ པབ ཤོ་ན།ཐེའ་།༨༦༥༠ 

ཁྲོ་བོ ོལ།ར།འག-ག་སྒོལ་ིང་ པྲ བམ་གི་།ཐགར་ །པོ།མོག།།གོ་ཏྲ་ གྲི ཤེབ བ་ཐག 
ཞ བོཤ་པ།༦༨། ༡༡༦ འམ ཆེཿ།བེལ། ཧེ་པ༔ ༢མ།བ།ལས༢༨༠༡ པོ།།ཁབོ་གཏ (གེལ།ཡཞི)བལ།གྱེ་ །། ༦༦8༦ 

































- ༢༠༩༥ ~= “།ཨ།ངཡོ།བ ། ^ེ༦།༠ཅིཔཌ ཤེཊབོ་ཀི༢ཉ་ཕེ་ཕོ་ ཨི བོ་བ ཞི་ཕ་བ།།གིཿ9༣ད།.6) 


ཅ*--$ `= ¬÷7”* 





བཟོཡ2 བོ་གོ་ལ།ཡ་ཐི། རེལ 2/བཿ།ཕ1༩ཡ།ཡམ།ཡ1ཤྩིུ ཅྱིཿ ཁ་དེའེ་ཊི།།ཡ།ལ་པ་།ཤེ།ཐ།བ།2 -པབཔ་མ།ཤེཡ། 
ཡཀི) ༢97 བོ་།༡ེེ2 ༠༡༠་༠བ།ཁོི༡༩བ༤།།པོ བཟི་བ པོ) །ཐ་ཆི་ཀོ།ཞྲི་མ། ༡ ཁིི་ཀྲོ་ ༄9ལ།©ན༦ཉ།ག་༡༠།༥།གཞངེ 
2:11 རྩིཡ༠༡༡འཐབབརོ་རང་འར ཡླ་རྩ་ས་ཁཝ་ཁའ༅༡= སཡོ༦་༤ཐོ་ཁོ་རིའ ཛའ་ཡམོ་ཅར་པ་ཐོ་ ལོམ་་ཁེ་ལ་པ” 
བལ་།ཞོལ།ཨྫ། པཿ ༨༥༦/བལེ།པ94ལི།= ༢ོནཡ།མཁེ།ཤོབ་པ་ཨེཔ།།ཐཞ།༤༤ ༡༠པ།༦༡།༠ཡེ།ཿག་།)8= ཟེ ཧེ། 
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2 ༡‰ེ༡༦༦། ཟེམ 9༦3 ཁེ རེ 
༼ཕོ་ཞ།༦༡༩ཡ།ཨོཿ༩ཕཆབབོ་བའ་ ་ཞོ་པ་བ།གི།9་ཞ༦༦༩།ཐཤོས༔ བོགོལ།པཕཀི། ཨེཡ19ཐཔོཏ 6ུ།བ།།།གོ།་ཡི།།ཡ༦འ༦ ཡམ 4 
ཨཱཿ ཁ་བེནེ། ཨིས ཡ།ལ་ཕ་ཤིཉ་བ།།2 གཟ༡16།།6༠། ཕོ) ཐཿ་ཁོ།།།9 02) ©བ༔།©བ། ! 9) ཡུ་ཁེ། ཁམ! 61 ©/ ཁ་ཡ 
ཅེཐ་བཉི༨་ བཟ་ཁ་༠།བ་ བ་འོ རྦིལ་ཁ༡འཁཁ་པར་ཛོརང་ས ཝླ་རྤས་ཁས་ཁིི༈་བ ཤ་ཁང ཡོཙཿཆོ༡ི་༧ལེ ༤4 
ལབ་ཕ།འབྲོེས།ཐོ།49༠༡༦ ག་ཞི་པ།བཟོཏ།རགཉིལ།/(ཡ་བ།།བཟི།།ཡཐ༦་ རཡ་་ང་འཝེཝ ཁེ ༦འཐ༠ོརིཐ་ཝཝ་ཅ་ྤིཝ་་ 
བསང ལཕལ།་གསཡེ།བཏབ་ར།། ༦ ལཿཁཡ།ཐག་ཞ།༩།ཡ།3/ཧཉི།༩༠=༤ རོ་པ་བ།གེ།9།)ང བོ་བོ་ཡ།ཡཀི། ཟིར 



















༠༥ ༡ེ༡ཕ།.ཐ།བ་གེ།པ།ལ།།ཕཿ།ཌྱིཿ ཤེ བཤཐ།ཞན།ཉེ།༥། ཕེ བ༡༔ཿརཙོ་།2 འསམབའི༽༢བརྗོརེབ 
རྟཁ། བ་ཞི): བ་གིེ།ཡེ་ཡརལོ༣¬ྕ།ཿ 9༠ ༩2 ལཡ།ཤེེ།9ཡ།)60འ༠ེ་ོལ།ུ " ཐ༦བོ་ོད༦༡༣༦༢༡༩༨༥༡༥༤༩༽༢༥༡༦༥༨། 
༤༤༢༤༥༤༨༣༣༣༦༡༥༠༢ེ།འོ༣༡ེ༥༣༧༥༢༦༢=༩༦༤༡༥༤༩༢༢༢ ༦༤༤ ཤྱ ཕེ།བ༡1ཐ8༠།“ཆེ་།འོཝཀིི ཨེ -®3!9/0(༄(༥ཡ།པཡ!འན9 ཆི 
/བས༔།བཟཤེ)2 ྡོརི་ུ་ཝ་ཅི་༼ཝ༅ཐ་་་ཀ༽༡ཝ་ཡ་ཝ་རི༽་བཐོ་ངི་ཡ༦ ཤོ་ཁ་བ།འ་ཅོའིན།བ། པི། ཁི ལི2 རིལ་བ (འཝ་༩། 
བཟེས ཛོ་ཐོ་ཅཐོང་ས༡་བཐ་ཟེ༣༠ཐེ་ཝ་སེ་མ༠ཅེ་པ༦ བ་བ་།ལ་བཏག། པ་ཀི།བབོ་ ༡༣ ཛོ་ཡི་ཅས་ཟཐ༤༤ོ་དེསཝ་སོ་ཊ༨་ཛཱི ༡༦" 
















༠༠༥༦ ༠༦༡༤ ༥ ཨེ༡༨༧༡༥༨༦༥༧༠༡༩༤༥༤ ཤཱོཾའྱིཿ བོད་ཁའེ་ཤཞ།བཟའ།འལཿ་ཁོ་བ།། 
ཏྲ ཤ་པ ཁོག།།བཟིནད།༡༡༢༩༦༠༩༥།༡བ༨ད།པཁེ། ི་ལྲི།པ༔་ །ལ་།བདམ་ཞི་་བ་བ།།ཡེ། །ཀིལ།ཉ༡༧བ©ག།2 

ཏྩོལ་ཐེ་ག།པ་ཀི། འ༦༡༩པ་ཀི། བ།ཞྲེ་།༦།བོ་ཞོ་པར བ༧།༤། ༦ ་ལོ། །ལ། རེ༡ཁ་འ་པ།་བཀི། གཔ བ་བ་ཞ༡༠༧།།འཕ4ོབ་།ཁྱེ་ན། 
ཐོ་ཆུ ཐ་ཡེོ་བཚངངེར་ཝེཊ་ཝ་༼སཐོན་་འཁོ་བ་ ༠༦ བོ་ཡེ་བཁཁ ལོ་ཀི བ་་༡༡༩ཝ་བའ ཁ་ པ་ལ་པ རི ༠ ༠༡ 
པཀི།ཞཁ།ལ།འབཕ།པཀིཏིཨི2་ ༡༦༣།གི།་གིཏརམཡ།9ཞ།འ༨༡།འཐོ།།པ2་ ༄༅ི་ བརཊ། གོོ་།།༡ཐ།ཕོ་ཡ༦༠༡བ། ཡ༔ 
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ཤེལ།བསི་3།ཊ།ེ། འངི ེལཔ2་ ཕེནནོ།༡ལ་ཁོ་ཀི་གྲི་ ལ།་ཨགཞམ་།བབ་པ།ཐི་།༔ ཌ༣ཡ།ཡཀི། ཡོད བ་ཆི་པ་། ༡ 
༅།ཆོན་༨ཐ༡2 ཆི།།།། བཿ ཨི་ཕོ། ཟྲ་མབ།པ་པ09།($ལ།ཁཁ,ིཏང །གི(ཿ་།ཕེབོ།།ཨ་༡།༡༡ལ།9༥ཉོ།2་ ཁ6 
ལ་ཐ༥ཡ9/༠།༡༥།ེཁེ་ཕཕ་བོ་བ།2 ཟ0/3ིཿ།ཡལ།ཁེ་ར།ཀ་གྱི་པ།(@ྐབ།་ཕི་བ།042 6ཞ༦༥བརྒྱ༡འཿཔ་རོད་པ་ཁི་ ༡༩༩ 





= ཐཟོ་།ཡ།༦ཨི། 9། ཙཱིི་ཤ།།ཐ།༡༩ཡེ།་བ།ཞེ༨།༦ཁོ༥པཡའ ༥༡༥།ཡ༥༨༩༠༥ཡཀེ་རིཿ༩ཝོཿཡ༥༩' ་ 
ཅོཡ2ཿ ཁབ9བཐ།།ལོ།ལོ་ཐོཡ་།བ་པོ།བྲོ་ཞོལ།ཡཀི། ལམོ|ོ་བ་ཐའ་ བོགོ་གེ་།འའེ། གྲ་ལ། གྱིལ ཀ་བ ཐོ་བོད།2 བ་པིའ་ཞོ། ྣ 
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འབ་པ།:9 ཁ།འོ་ཡཏ 





ལ་པ ཤི་པ།ཞོ་ལཀིའརབ། འ་བ ་བོ་ཀ2 ཐ།3།༔༡གེ་པ(9༡ི་གོ་ཕག66།འཐིཀ ༥༦༦2 ཟ་བ། ཿ 
།བཤེཿ།རོར། ཁ།་ཁོཀ་ག་ཡམ་ཕཀི། གཟིང ཤྲེ ལལ་།།བད།ཡརཔོོ་ལ་༥། ཕའ) ་ཐཿཐེ་བ།ནོལཿ 
21༦༠བ།ཕ་ཁི།ཐེ་ཕཿ(3་ཡ། (2 ཤ་ཨན།ོ།ཀ༦༠བ་པ་།ཁེ་ཞ། 29) ། ཕ་ཀི་། འཐ ༠9 པཡ((2 
27 (ཕ་གིཀ3/940% རེཕ།ཨྱཔ་གྱིཿ་ཞཔ།༠༠འོ།བཀི།ོོ་ཡ་། ལའ ནོ་ཕང 
བརྒལ།ཡ༥༩པ།ཉོ།།པ།ཐོན།6དབ།ཕ 






༡འ༡་་༩༡ཡའའཐའ༠་༩ 
ཅཅ༨༤༤༤ཐི་ཁཞེཀ་'' 


ཞཙོའི་ རོལ་ན ཧིཀ་བ།། བོ ༄©ཁེ་ཕཿ སཱ 
ཞིཿའ-92 ཕབ།༔འ བབ) ༢9 པ6,པཞི ཱུ 











༣-+ ༤¥ 








|༄༠༠༥ གཏ།བ།ཀི༽ལ།ཞེ། (© 42 


༡ 


བོ བ།༥ཿ མཀིཟླ་ཉཉ༨༣༡མ(༡ 9 བ་ོཐོ་བ།བར།།ཡ་པ 





ོ།༔ ཏམབ༠༠ད༡༡༡མ།མའི་ཞི་།འབྲེལ།གྱི་པཿ བོབ 9།།༨༦བན།ལེ།།ཕཡལ།་བཞིཏ།མ།ོབ་ཁ།2 ཤྲེཊ།ཕོཊ 





བཏ།ཤོ།((ཡ་ཁལཿ། ལ་ཉི? ྡཕ་ཁི་གློ། ཁཔཡ4ཛ 2 © ༨༩ ིབའི་ནོ། 


ནལ་༡ཁོར་བླ།ག།གིང ཕེ་ཐི།བླ་ཟེ།།ཟོ༡།པ་ཀི།ལ་གྲ་ཟབ།པོ་ཡི་ཕ།ཁང་པའ་ བཞད།པཏན།པས ཧེན༦༦ག༽འོའི་པོ) 
ཁ༔ ཞྱ་དག།པཀོ། ལེ གཡམ་པ་ཀི།༡༩༥།༦།ཐ༤ཿ ོ༽༽༧ཐ་རྒྱངཚཐོཝ་བཁིམེ་སའི༽ཝིལསཁེ་ཁ་ཐི་ཡ༔ཿ བའི 


འེལལ་།ག༣༩ནཔ།9མ2 ཁཝོ་༡བ༽།༡་འབཿལ་པ།ཉི་ི༽ ཁཿ འར 











ལེང་པ་ཀི།རོལ་། ཕོ་ལ།ཟིཌལ།ཧི་པཿག་ོ་ཞའ་ `འཞ།ཁཉ་ག།གོ་ཀི། ནྱ ལོབ། ཕ༽༥༡༦།༠༨༨ །ཁུ་།་ཕཿ་པ :;༥བཞི༽ 
རིཞ།༠ཐལ།ཆེཡ2 ལོ།1༡༡(བེ་རོ་ཁ་ཁི་་ཁཔ་ཁ་བ་བཁ་ཁོལ་ བཟ པའ ཀ་དེམ།༦་གོ། ཆུ་ཀི༽རན།9བ།།༦༦ ཡ པྲི 
༡༅ལ༡།0བ༽།ལ།ཤེཌ་བཁིཊར་རིཞ)༡ཁལ།གྱི༧ བ་ཞི་ཞ རཞ།ཨ།།༤།༡གྱོཌས།ཐཀི།བ།ིད།༩༦8༩ བེ་ཏ ཚ་ཡ། 
ཁི་བཡཀིལཔ་།ལ་།ལ།ཁོད་་།པར །བྲཝལ་༼ཁོ།།༦།བྱ་གག་པ་། མ་ཀ ག།ཐོ༡ན་ལཔའ ཅགྲི་ཤབ།།ལ༨༩98༢༡།)ཐ།ཕོ་མ། 
༦༦༡༠༩9༡༠༠༦༦༥2 - 3!༠༥ཞ།ཟླན༩།རེཏ།ཡ་ཡོ།།ཤ། ཡལ ཞ།ཁོ9།།ཞ་པ།ཿ བྱ།།་ཇི་ད་།བྲ)།ཐོ་བ་།ོཡིན།བ།བ།། ༦༡ །༠བོ་།། དེ 
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༣ཚ.ཿ ༦༤ 





༠༠༠" 








༦2 ༼གོ༥ཡ 


།པཀོ། © ས་།ཁོ་ཧྱེ་ན།ཐཀི།་བ་ནོན།བ།ཡོང་(9༩% 
ཨཁ༽ ཧྱ ཤི།༣ཨིན་བ་ཀི༡༠་ན་།གོཿ་ཡྲ་ཧེ་ཤ། ༠༩བ།2 ཐིཅཅཅངཙོ༣༢་ཐ༡༣ར༠༡༠༡ལ༥་༡ལ་ཝལ།ཁོའཔཿ རན་པཁིཿ 





ཐ་ཟེ་ས༅ས་རིའ༡༤་ཐ་་འ་་འ ལཿ 


བ།།ཉཇི།།ཡ་ཐོ། །བེ༽བོའ།བརེདཡ2 =༨༥།ཀི༩༩༡།9ྱ)/16ེིབ་ཨེབི། ལ་ཐབ།ལ།བཟོལ་2 ལོར།འབ་པོའཡའི" ོད 


ལཞེ་པ་བཀི། ལ་ཡ 


'ཕཿའོ།།ཿ གཐོཊ་ཡཡ་རོེ་པམ་༡༧ཡསབཁིཡི་ཡ་། ཡོང) ༤༨༦༥ 


ཤེ།ོ་ལ།།ཀེ་ལ།©༨།ལེ)།པའ༅)།། ཤཧིཕརྱབ་པཏཉ་ ག་གི།ེཕ་།འོ། ཁྲ་པོ2༠༡།།ཕོམ་གྲོབ། ཕ། 


རཏིཀཔ།ལེ་བྲའེ་ཁོ་ཕོཌིཡཿབཿཁ༩ེབ་པང་ ༥༦༥༥ 



























` ཐཿ་ོོ་། །བིབ་ཤོད། །ཞ་པ་།བ།གཟཡ་བ། ཕ། ༠༦ གེགཔ། དེ་བ ༡༠།།©།ལ་ཡ།ནལ།༡ཡ།ཨེ་ཡཧྭ ༡ྱངའལ་(༡༤འ།། ་ 
(གྱེལ།མི།ཟློད།ཞ་པ།།།ཡ།༠བ།པོག་མ།2 ༤༢༨༥༡༢༣༨༥༦༡༢པ༢ོའོ་ད༡༨༩༣༦༡༨༨༠༡༩༩༽༨༥༨༡༢༥༽ ˆ ་་ར་་མ་མམ་ 
༢༄༠ཨིའ་ཁོན༨༦༧༤༦་༡༡༩༥༡༠༤༽༦ +4ངྷོ་༡༡༨༦༥༥༽༦༦༣ ༤༨༠ ` ༢ོ༨༣༧ཟ༣།༢༢༢༨༦༤༢ར༢༨༦༨༦༨༨༨༠༥༩༥༦༠༡༢༠༤༣ 
༢༡༨༤༡ྕ༡-༨༨༨༨༢༨༠༠༤༽༨༢༨༨༩༨༤༥༨༡༤༨༨༨ ༢༡༨༨༦༥༦༤༢༢༨༤༠༢༠༤༠ 3 ¬:༠(༥༩༨༦ ༩༤༥ ༥༨༦༥ 


`; =¢ ༨༧༩(༨༡༢༥༦༧༩༨༩༣༨ : གི ༥༦༩༦ ༦-༨༠༤༧༨༽ བཆ ༨༠-༦༤༨༡༢༥-༡༥༥༢༡༥༥༥༤ 





¬ ༣ 7=༽ 









༦༡༢༡ ༦༢ ༡ བབཞ་༡༦༡༧༢༡ ༦༨༢ ཌེ 


༦༨ 
༤༢༣ ༽ ་མོེ་འཅ་ ༨༢ེང༽ 















༄༅༠༥༨ ༤ ༣༥༥༢༽འོ༠༨༥༦༥ ཤཅ༽ ༤༧༩༢ ༡༨༣ -ཤ༣༦༠༦༤༨༨༠༤༩༨ ཨོང ༢༥༢༤༩༣༥༣ 


ཅོ ༨༡ ༠༡༡ ༡༢༢༨ཨི)- ༠༡༣ ཉི ༩༦༦ 


ི ༨༩༢༤ ཤོ༦༩༢༩ ༨༦༡༧ ཌར་༢༡༨ ༨༨༡༤ ༠, རྨོང རྭ 
- ༢༡༨༡ ༥དེ༠ ༤༨༢༣༦༡༤༧༩༤༠ལ༧ན༦༢།༨༨༨༨༨ ༧༡༠༧༠༠༠ེ༡༠རེ༦་འཚོད༤༠༤༨༡༡༢༦༤༽ ༦. ༠༤ ༤༩ ༤༢༩ 


༥༠༩༥ ༦༡༢༤ ༠༤ ༡༢༤ ༤~༣ ༦༡ ཙར པར འཐ ༣༡༡༢ 





-1|19- = 




















༠༠2 ༦༧༦༥ །༤༨༤༩༡༤༨༥༧༤༨༨༤༢༡༥༨༦༥༤ ༦༥༩༨༨༨༤༤༢༧༨༤༤༤༨༩༤༦༠༡༤༤༩ ༥༤༥༨ 
༢༩ ༩༩\༨༨༥ ཆེ ཤོར། ཤེ༣།།༽ཞི།༥བ།ཤི།ཞའ ཞི།ལ།༠བ།ཤེ།༦༠།ཞ༩ཿ བཟོ 
ཟངཡ་ཐངས་འ༠༤་བཝོཅེ༨༦ ཛམ བཀ་ནཞ།པའ ཞེ་ཿཐཐ་ཉོརཡ།ཡ།54ཐ/6།ཞི༔ 
པལ༠༠་བའོ་ཡ་་ས་༠༧་བའ2 &9ཁ།།9བ།ཿ6།&(ྙཡ།བ་ཏོཡཿ ཐེ་༡༡༡རེརཡ ༥ཐཾཊཿ 


















༣:»-§ ༦ = 











ཤྱེ 
རེ 


༄༅༅ 


བད།་གཏོཔ་ཉ ༡༦༡༩ད།གཟི།ཁོ།་པ་ཇོ9/(རཔ།༡།པ། ©> 






-གཿཁབ།༡འ་༧་བཐ་རཟ་༢༽་ར་སང ཟབ་་འཐོ༽མཁ་་ 





ོཡ༡༠༡༽༢་༡༥༥༡༠རིབ་པཿ འཔོ་དོབ།།ཉཔ བ། ཡཔ་།ནེ༽བཟོོ་བོ་པ།། (2 
འོ་༡ཁབ་ལ་ཿ ༩ བེཀེ།།བམ་གི་ཡ ཞེ།བ༨།བའོཌ2 ±ཆཔ།མའྲེ༽ྱུ།་ཕ)་ཡུ་ཆཁོའ། ཤེ ཐ།ཨྱེ། ཞེ ༡66) ཡུ !-6།ནོ2 
ཆེསཿབཿཕཐོབ།་བི་བ།བ།ཡོ་།ི༧ ཀངེ9༡༩༧༥༩ལ༠)༣༠༩ལོ་༦ ༄༡།ལ།།9ེམ། ཡ་ཁི།ཁོ།པ།ཕོ?) 


ཏགི་ོརོཔ།ལོ།།འ༠༠།།༡༨པ། ཐོ ག།།9ཇཔ་རྒན།ང༩ 








ཝོའི་རྣཝ༨་པཔ་༡༽༽རའས་ 






ཐབ ༩༥༥༠བཉིའ།ཿ ྷེ ༧་ཀ༽ེ༦པོ༣༨༤༠༠༠ ཡི 
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་ 








༠༠༥༨ རོན༣༤༧༨༨༤༦༤༥༩༨ ༨༩༤ཨི༣༢༡༨༨༢༥།ད༢༨ཁོདེོ་༦ ༦༧ ག་བ ༨ ཡི་ཡོ་ལི། ངོལི་།9།9@ˆ` 
༥༤༨. ལོཁི་།ཕཡུའཾ་འྩོ།། ཞེ ཤ།བ་པ༦ཐྱརཤིཡ།ེ།།ཁ་༦༡ ལ་ ལ༠།༠ེ་ཐོཊཔ།ལ་^།བི་ྱ༩ཊ།ལེལ།༥ 
ཁོ་ཁེ༥ཕཐཁོ།།གྱེ་ཕ།བཤམ་ཛཔོ།། ° ཨིཡ་བཁྲཔཞནི་བ།པ།བརྒྱལ།བ།པེ།ཉ -༠མ་ལིཡ།ལཕ།9༦་ལོ།། པ།ཞེ། འེ་ཐོ།བ 
ྲ་བེ།།ཁགེ།ལ་ཞོ།། ཤོ ༦པ། ལ་ཁས།།༦་བཡཡབ་འཊི) ེཅོ་རཐི་་འ་ཡ་ཚ་ཐ༣་༡ེཡ་༤ བཀི 

ི་ང ཛ་ེ་ཝ་ཀ༽དཡ་ཝ་ཀོཝ་་འི་ཡ་བཡ་ཁི་ང རཝ་༤༡༡༠༡༩ལ༠ཐ་ེ་༨།༠༠༢༽1བ)༠༨་འ༤ ལེའེ 








= >¬» 


༠༥༨ ༦ོ་ར༽ི༽ཐ་ཅེེ་༡ཝཿ་ཙོ་༧༅་བཐེཐཟ་སང ༼ཟེ་༡འས་་བེ༽་འབིལ།་ཡཔ་༡0༠་བ་ལ་བེབསང 
༤༧༨༤༤-=༨༦༤༽༣༽ , 


༢༢༦༠ འོར ༤༨༡༩༨༨༠༨།ུ ༤ ༤ ༠༤༤༠༨༤༣༢༥༨ 





¬ -=༨༦༠༢ 




























ཐ་བ ༢༢༧༡ ༢༨༤༧༠༣༢༥༨༢༤༠༠༨༠ ༤༤༡༨ ༡༩༠༥ ༤༢༠ ཆེ ཨཿ།།བ༩ིཊེན་ཝིན༦༩ེར༥ ཌོ འ༥བ།ཁི་ཡཿ༽ །༠ི་༨༩༦༥༥ 
¡སང་ས སི ཅེ༠ཿ༡ཿ2བྷ༽ྙཡཿཡལིཿཏ་ཁཿ་ཁ།༣། ཐོ་བ ༦༥༥༦༠༥ཕེ། འེད ༥༥༡༡ འ༠༡ཞ༣༡༡༩༦བོཌབོ།འ༦༦༡/བ༣ཆ་ག་ཝབོ་ཁ། ཁེའརོཧ།(€ འཛོས།་ལ།།།༩༦༨༨༥ 
འཚ་བ་ཞེན་ཟ།༠༡༨༩བ་ཟོབ།།།༡༡༤ཁའིི། བྲར ལ།ཁ།ཟ༣༽ འརིའ།༠༦ཕོ༡༩༨༦ ༡༩༠༥ ༨༠༡༩་བ༨༦ཧྲིའཿ༩ེནཁ།༽ཉ༥ཕཿ ཁཿ ༩ ལོ ཡེལ འུ 
བོ་འ༦༦བ༡༢པ༥ ༩༣༣ ༩༦༨༨༩༦ཟག། ༦ ཀོ་ཕོན།༦ མ་བས དོད གསཿཞིང་ལྲ་དག་ངགོས་ཁ་ ༥ ༢༩༢༨ ༨༨༠ ༥༥༨ ༢༠༩༠ལའ 
ཟྡོཊཁེ༣ འས ཚེ -ོ༣་འ༣ ལཿ།བ་འེེ།།༦༥༩ག༽༥༨༣༡ོད༦༠༥༡ེེ༧ོ)།༦ ཟའ༡།༠ ༩༣༥ཁ།)༢༠ེའ༦༅༩༠ཞ༣༠༠༦༢ོསཏ༦༡༥༥ བ།གེཿཧིཤ།༨བཿ 






























༥༠༤ ༅ངཝཛའེཝེའངང ཁ།།ཨ་ལཤཊ།་འཕེ།།ཡཀི༨༠༡ པོཡ༣༡༦༩༡༨༣་ཐ༠ེལེ་།༨ བ༩ཡོག།༥ཡ༥༠༡།༤༩༥༥འལའི་༡༼༥༦༦༥་༠༡༦ཅེ་ཞེ།༠༠ེ་ཡ བཞ།།ཡཀྱི། འོལ་ཁ ཁའ 
བེན ཁ༥།ལ་ཡོ།།༨ ཿཡ་ཤོབེ་ཁ།།ཊ༣ོབོ།ཁ་བྲོཉེ་ཁྲ རོ ༡ལ།ཁྲ་བྲོ་པ།༦ ིིག།ཡ་ཕ།།བ། ༠༨ ༨༅ེར་ཡ། ཐེ ཁ།།བ་༡༠༦༩བ་ཞའ་ བོཊ།བྲཾ ༧༣༨ ཁེ་ྱ་ཌོ་ ༡༩༦༩ པ 
༢ེརེངེ༤༤ བ༥ཞ།ཕ་ཀེ། ཉ༩༨༨༩༠ ༩༦༩༣ ༥༣འེ་པོ།།༦ ཟ༥༥།ཐ་ཁ།༣འེ་བོ། འ༣༣ ༠༠ ༣༠) ༩༡༥ ༥༥ ༈འཿ༨༨ ༣ བོབ འོ་ཞོ ཚིཌཀཿཁྲེ་ཁོ་དང་ཁ་ཀྲི། མིིག༦༠༦ 
7 ༢༢༥༥ ཁ་ཡ ཚཿ འ།༣ལེཿ འ༡༣པ་ཀི། འཿ ཁང་༡ ༦ཁ༦་ལ་ ཛྲ ཁི་༥༥༥ ཀ༣།་ཞཡ༣ེེ་ཞ ༢ ཞ། ༦༦༦༡ ཁལ ཡོན ཨ་ལོ་ཡོཏ། གཐོཤང་ཝ༽ 2 ཁ༽་ཟབ བ་པ ༤༥ ོག༣༡༥༤འང 
© ཁ།འ༡༥༡༩༥།༣༥།།༠༠༩བ༽ེ་༣༠༣ཞ༣ ༩༣ བོ ༡༥༥༣༡༨༡༢ཕེ༦ཞེ་ཡ།ཛ༥ཕ༩༡༣ ༩༦༠༣༥༥༨༥༣ ཀེ རོཿིཐ༨༧༧༢༠ཐརའཐོལ༤༠༣ོན༨༨༠༡༥༨༨ འ ༡༨༦ ཐེ 

















ོའོ༤༤སེ༡ཁལོ་རིཅལ ཝ༤༠༦ཁ་ལོ་་ཁ་ཁི་༡༥ 82།ེ། རི་ཡ༥ཊ@བ།ཌོཌོཁཡཊཝན་ཡཊ་བ་ཧེ་ཕ། ཐེ་ད༡ཉ༨ །བ་ལེ་ཤ།བ༧།ཡ་ཁེ། ༠༣ ལས།༣ ཞེལ ཁ་པ བཅབ ཟ༠ེ་ཐེ། ཛེ 


ི་ཁོ་བཱརྲེ།༤ ཁཿ ཁོ་ཡོ།)༣ ༧།༠༠༧།འོཡཿལོ།ན་བི།།ཤོ་།)ཉ༔ (བད བཤྲོིིཕོབེཡཿ བོ་ཡ། ༠༡༥༠ ༠༥༦༢ ཁ་པ ༄ེ།་བ་ཙིེ་ཞོ། འཔ(ཊ།བ།ཁ། ཡན) པེན 
ལོེང་༧ཐེང་ངཛ བཡི་ཡམ།འཉ་ག།ཞམ༦༦༣ཡ་ཞེའཞ་ ཟོཟ་འིང་འའཝང་འོ་༦་སོནངང་ ཨཿ རོལ ཚེའོ ༥༨༦༧༩༥༥འཁི། བཞང ཧ༠ཿ་༠ོའ་བ།།༩ཊཀ༡༩༦ཡཿཧོ༽་ཁཿ་ཊེའ ཝབཿོ་ཁཕཊ་བ།ཝ 
འེ་ཡ( ཐེང་༤༤ཐོཐོ༽ཝའ ༣༠༡ཊ༤པ་འིའ ༦༣ ༠༠ བེ འཔ་ཐོ།ེ ཧྲེ ཟོནཿ ཁཿ འོ་ཡོ།།༦ ཧེ།༣ལཕཡ༣༡༡༩༦།པ་ཐིན༠བོརོ།།ིཊ ཡཿཿེའེན།ཉཉ་བ་།།༥༦ !@ཡཇཡ་འེ༣ 
།ཡ ༩༦༡༥) ཁ་བ བབ ་ོན་ཁོཟ་ཀིཏཞི་ཁོ་དྲ། བཀ།ཀམཔན་༡༦༥ཿ9ཉཿཿཿབ།ཡནཡ་བོའེ། ཁཿ་ཁ༥ཉེ་ོ།ཞ།༠༡༢།༤ ཨཇིང་གཡ༦།༦།ཤུཿ་ཁ།ཉེ་@༠ཧ༨༦༥༦༠བ།།ཡ།ཁེ་ཐོ།།༤ ༤༥ 












-༢༥ ཞེཐ་ཁོ་ཞནཁོ།ཕ༣་ཞོན་ཁ། ཁ་ཀཿ་བེའེ། འན འབད བོ་འོའཕ(ཁ༠ན་བ།ཕ།་ཡ་ འི ༩༥ འནནཊ་བ)ོ༩ཕཡཝ ཕི ༦༥རཿཤ9 ཀ།༣ོ༣༣ འ་འ 
ཀོ་ཙེ ཝལ༅ད་ཐོ་རྨརི༤ བ་ལི ཙགོ་ཿ༣༩༡༽༦༣ཞ༧་༩༥༤ ༩༦༥༥ @ཿ༦༡༤༠༦༦པ)༨༩ཕ༣༡༥ ༥༥༥ 
༥༨༤༧༡ུ༣༤༤༤འོ་ཅ༢༢༤༤ ༤ ཐེབ ༠བ༨ཡའོ་ཚ།་ -༡༩༧༩༡།བ་ཨེ་ཞ།ཕཿཞ༽༣་བཀ།ཀ*ཤ་འ༡ེ།༦ 
འ༠ཞན།བ་གེ་བ། ༥༨༠༤༥བ་ཞ༠༥༣༦༦༢༥༢༥ཉེ།༦༠ཞོ ཚོ 
༩ིཞུ།༥་ ཟོརཿབ་བ པ། ༣༠༡༨ ༥༨༦༨༦༥ ༡ཐོབ༢༥༥༠༥ཡ༣ི་ེེ༣༡༩༥༣༩ཇདེ་ཁཊ་། འེ།ལཊཡ་ཀོ༽ 9༥༥༥ འཐ 


ཆེ༥ ་ཆེ༦༩ལྲི་ཆོ་ཕ། ༥༥༦བའོཁ་ཁོ། 
$ ༢༦༩ཞེཞ།ཉན༨༦༠༡༣༩༥༡༦༤ིལ།་པ༥༤ 
ཟུ ཐོཊོང་པ༥༨༢༣བ༤༠༡བ ལཿ༠༡༠༠༦༠པ༠༠༠ོཏ༦ 
འབ་ཝོའ༩ེའཝ ༠༦ 











ཟིང་༤༤༤ལནོང༤ ཐཐ་ནའེནོངིལ་ཐེང་ར་ེང་ཐང་ཝཝེེ་ཝརཝེེན་ཁ༠༡༤༤༤ེང ལ་ག མྒོ ང་འདས 
༧༠ེ་འ -ཟ(¦!༢༠༡།༢༡༩༢ོ༣༦ ལོ ཕ༣ ཁ་ཁེ། ཤཱི་ཤཁཡ༩༢༣ འོ ༢༤༧༤ ༥༨༤༢༤༠༢༽༦༤༠༠༡༦༥༠༤རོ༢༢༩ གོའོ ཏུ ༡༥༡ ༦༦༤༧ ཱ 


[༧༩༤ ༨༨༢༧༤༠༡༠༨༠ལ༨ ༧༦༨-༤༠༣-"- དཀ ཀག་ིྣཾ་ཾེཾོི་ ཅོར, ༤ *༡༤༠༡༢༨༡༨༥༢༽༤༢༨ ༡༧ 
=“ཟེ༢༤༥༠༩ོན༤༠ ༤༧༤༦ ༤༥༥༨ 









ྦ 
ངེ 
།དེཔ། བྲེང བདྲ་ཤབྲོ།དཔ།ལ།ཡ།ཡ།ཏའེ།ཛཇ་པའ།པ།ལ། ཡ།ཛྱ་བཱུ།ཐོ།འོ༔ ༡༩༢༨༤༢༤༤༠༡༠༨༥༠ེ 
|ཁྲིའི་བ།19།གྲི་བ། 


༄༅€!$༤ཿ 
གྲ་ཁ་ཿ་ ༨།ཡ།ཡ།ཡཱ།ཉེ།ཁཱ།ཏེཿ ༡༡ ེ་༼༤་ཟ༽་ཟད་༨ེཐ་ལོ་།་ཆཁ་ཁས་ཝལ་ཅེ་ཝཁ་ 














ནྡོ = ཧག ཤསྦྱཿ ༢༧༡༤༤༨༣༦༦༦༡༣༤༢༤༢༡༣༧ ༤༨༢༣) ༤༨༢༩༧༢༣༢༨ ༤༤༠ ༨༨༢༦ 2༤༠༠ 
༤༣༤ ཡང ༦༩༢༤༨༠༧ ཧཱ་ཛཱཿ གྱ ་ ༤༢༨༠༢༨༤- ཛའ རེ 2༡༣༨ ༤༨༥༦༢༨༠༡༥༨༢ ེ 


ཉིའི <བའ་རོན༽ ༤༢༦༢ ༤༤༡༤༢་ ༢༠༤༤ «ཤེ ༤ ཉེ༧༣༢༤༩༨༤༠༠༤༨༨༧༢༤༨༣ ༤༤༢ 
༣༥༦༥༠༤༤༠༡༤༢༽༽༨༢= བཀ < ༤-༤ད༥༡༢རོ༨༡༤༦༨༥ ༤༦༨༧ ¬ ང་འ ༡༢༨༦༢༢༨༦༠༨༠༢ 





ཨཾ ༨༢༨-ཨ༡༨༥༦༤ལོ༠3༢༠༠༢༔ '༠ར༥༥༦༅ ༢༡༢ ཉོ་ར༨༢༥༦ 
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ˆ ༄ཿ ༨༦ ༤༨༤༨ ༤༢ ༤༠༤༧འོ་འོ་ནྲ་ ༤༢༨ ༦༤༢༣༦༠༣༠༦༢༥<༦༦ རཿ “ཏོན༦༥ ༠༥:༡༦ 


༢༨༧༨༽༦ ༢༥༤༧༦༧༤༢༦༧༤ ༠༨༥༥༠༦༠༠༧ ༤༨༦) ༥༥ཀོལ ༡༠༢༠༢༨༧༨༠༠༦ཀ 
༨༢༨༨ ༥ ༡༨༣༠༣༣༢༠-༤༧༥༢-༦༨༢༥༤༥༢༨༦༤༣༧༤༽༨༩༤༤༠༣ ཆུ ༤༤ ༦༥༠༠ ༥༦ ཧཿ ༣༣ཆོཌ༽༨༡༣ 











༣ྲོ བཅི།ལ་ཁི་ བཞི ེ།ཐ་ཨིན།ཀ ལེ་འབིལ། ༦ འ། །ལེ་ལོཔཡ།ཡ།ར།བམ།ཡཿཕྲོ།༧་ ། 
༡དེག །ཏླ་ལ།ཕ་༡།ཁྲིཞི།ལཀི་ཟེཔ་ཨྲི།༠པ༡ཐོལཐཔ་ ༨༤༠༧༣༦ ཡའ ༡༤༤ ག་ང  ་ 
༥!༦༥འབཊིི 8 ༡༥ལཁབསམ་བམ་གཔ་ལ།བཀི།གཞམ། གཤོ།།ཉག་ཡ༦༦པ་གེ།ཕ།བོཉ།ཁྲི་ཕ། ལ།ོ་ཞ༩པ།ལ་ ཡོ 
བཟོ། གྲིལ།ལི། ཁབ། པ་།ཁོ་ཤྲོཡ། ཡམ།༢༦༦གོཀབ།ཞ་པ།ཞཔ་།བཟྒེལ།ཕ་ཀིཉ་བེ། ཞ་པ།ཀལབིཞི་ག།།བམ་གིཡ།འཇ།པ། ལརཔཡ།ངཿ 
ཛྱ༔ ཙ༠༢༢༩༢༤ཆོས༥༩༢༤༦༥༥༥༦༠༠༨ག༤༡༩༤༧༢༨༦༥༢༠༣ནཔོ༤ ཤི །པ།ིཊི་ིག།གིཡཿ བེལ་སེ།ཧ། 
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ལཝཔ།བེཝ9།།༥པའ འ་༥ཡ༡༦༡་༤༢༦༡༦ོ༡ེར་་༠ ཡཿ ༡༩༠༠༠ཐ༣༨བ་ཞི་གཞྲིག་བོ་ཡཿ བུ ཁེལ།ཐེཿསེ།་ནོཡ། 
གཞེ༥སོལཿ་ @ཏ༦༠ག།1969།8ེ༥ང བཞེལཁིཏོ།9བ།༠6།༦།གཐེ༥ང (©9/%)99༩།7ཁེའ།བ)ཐེ༦༤ ཁྱེན 
ཤེ ༢༡༡:9195 ༠བན།ོོ།།0ཧིི ཕ་ར =: ༢ བ། ཡཔ།བ།འོཔོ་(2༡ 5 པོཀ©ཿ8/༩།༥6ཅི་ཞའ 
བཕ།།ཧེ་རེཔ།ཁབམ་ལ།ཐྲེ། །མ))ཉོ༡འོབ། །ཞོེ་ཞོཔ། ག་ཐ ཐོལ བ་དོ་ཤོ།།༨།པ།ལ།།ལ།འུ།ཡ་©།ཕ༢།ཡ།ཡ།།ཡ། 
| ར་ར ཆའོ ° ¥ ༡  ཧ་ 41 9།3ེ།རྲི 






















ལ།ཤམ་།ེ།ཐ།ལི།5།ཁ།མ། ལུ།ཉེ།ཁྲ།ཏིེ 6ུ།མབྱ7་བརྗཾ།ལ།0།ཡ།།ེ།ད།ཡ་བ།།ཧྱ། 
༥÷ ཙོ་ི༡༠་བབཿ་༠༥༡༠ལ་ ཇཿཅ་ཇཿ པམ! ༠ ༦ ཁོན 8།ད།8།ཡལོ་།༨།༥ ་་༨་ཡ་རྨ་་བ་ཡ་བ་༡་བ་ཡ།ཡསཝ་ 
(ལཱ།ཏི༔ ༤ ༧༢༠༠༥༠༢༣༡༤༨༡༩༨༥༡2 ཚི ་ཨོ་༥་ཤོར༡༩ལ་ཡེ་ཁོིི་།ཁཁིཿ༥༥ཿ ལྔ ལ་པ་ཁངེག་ཆོནརེ་ 
པའོི།9ྱད།གོའཤོ་བ།། ཐོ ཨེ།།ོཡ།།་ཁོ༣༦༦།༥།འ་ཨོ།། ཡ་ཀེ། ཛ་པ @ེཊཉ།།ཉ༦པར༡༡།ལི་ཀི།ཁོ།། ཡོན 


༡༠༠ ཞྲ་བ་ཊིཿ།ཁི་ཡ།༩ཡ།༡༩༡༠༠ེཉེ་ ཡིན། ཡེན ཛའ༡༩༠ ༡༢༡༣ བ་ལི ནིཿཟ1༦༡།5༨05ཐ*ལ ཕ།ཤག་ག། 


༣: ༤༣ པའ 





1 == 





ལ།(ཡ།༡༠ེ༦ ཡོ་རོང་བ་ཅུ་ཐ༽རྟིར་ཁམ་་9་ན་པ་པ་བོ་གོ།་།སེ་ ལེ ༡༡༢་༠བོ་།༡་གི་ལ།་པ་།འ་པ་།༡་བ།ས། པེཟ་བའ་ །ཁེ༽ 
ཤི༣༥༥བལ།ལཕ9༨༠༦ཕ།ཡེལ།ཿ ཏུའཐ༨འའཐི་ཁཔ་ཡ་ལཔ་བམ་རིལ་བེ་་བ2 ཁའཊཿ༠།10ཐེ)9བ)།༩ 
གོ་དི་བ།ལ་ མ།ཡ།།པ། ཡེ་ཤུ བོ༣མ།།བཞམ།།བྱལ།ལ་པ། བ་ཆེ ༡༩༥༨ ༨༥༠༡ཐོ།འིཡཊི།ཁོ།) །ཡོ་ཀ།ཁིཿ 
. |ཁོའེ་ཡཱ།ཉ༣། ཤེ་ན།བ། ཐོགི་པ།08བ་པ། ལ།ལོ་ཐོ།༔ ལལོ་ཡོ།།པ།བཞིཔ། ལ།ཐ་༅ བིག ཨིཿརི།།རོའི། ༩།།ཁ།ཡཀི་ 
ཀད ཁྲ ཉིཉིཁི་།ཁོཁ་༥༥།ལ།ལོ་མོ།2 ལོ་ཁོ།།ཡ།ཐ་ཞེ་ཕ།ལ།8(0༦ ག་གི་བ 6༥བབ༡།༢ིེཔོའཡ། 

















+-ི (= ༽~7༼ 





ཟས 


ཌི་སི བཤེ "རར 













༡ ཀི ་བ།དེ་པཔ།་པ། ཁཿ ཁེ་ཤེ༣།ཁོ་༥།ཁེ༣༦༥།ལ།ཡ་ཐལོ།༔ ཐ་༤ཐོདེ་ཝ་ཁཞི་༡ལ་༠༅་འ 
བ༡༡།༠འྲེ་ཡུ་ཞི།༨།ལ༩ལ2 གོ་ཉྡོས་ལི་ན།ཁཁ༨༥།ལ།ལ་ཨོ།༔ ལ་གལེ།།ཡ།བཞེཕ།ལ། ཐོ 





རྱ ༩༠༡ ༨༣ཉ༠༢༤༣་ཐ་ཞི ༥༩༦༩ ༠༤ཐརརིང་༠ོང༨)༡ཁ་ཁོར་༥༢ བས་ཁོ།།ཡ་བཞེཔ་ལ་ཕ་འང ཟི 
ལ་ཛེཔ།པཊ།༅༦༠བ། ལི།ཕ། ཝིཡཿ ཁེ་ཤེ༣༩ཁི་འང ལ་ཡོ།།ཕ།བ་ཞིཕ།ལང ་ཞོ་ཁལ།༡༣།༨བ།།ན།ཕ།༢༩༨% 
ལ་ཨཁོ)'ཡང ཁེ ལ་ཁི་ལ་ཡོ་ཚེ་་་བ་མེ་་བ་ི ཁིང ་ཁོ་།པང ཤབ་།ཡེ་༡༼པ།ལ་ཅ་དརི་ཿ།ཞི། ༨ །ལ།2 % 




















ྱ་ཧྲེ༡༠ཅི་ན།ཁཁའ༥༥།ལ།ལཨཡོ།༔ འཡོ།།ཡཿབཞའེཔ་ལ།་ཐ།༥ གྱིབ ༩ ཁྭ་ ༥ལ་ཇེ༥།༥༡༢ཁྭ་༦༦༦༣། | 
ཁྲེ ཉེ༣ ༼ཁའི་ཧྲང བ་ཁོ བ་ཞེ་པྲང་ ཁོས།།ཡོ་ཀ།ལ་ཿ་ལ་ན།ཁོ།པ།ོ9༡19༦༣པ།ཕ།9༦2 བགེ་ཉི༦ེ ལ་ཐོ་།པང་ བ།ཁོ། 
གོདེ༥༡༩ཀེ༽༠བྲི། ཞེ།ཟེ༽པ།ཟེས༔ ཨྲེ་ཉོསང ལ་ལོ།ར ཕལ་རི།ཐ།།། །གིཀི༽ ཨེ་ིེ་ལེ་། སི་ར ལཁེ་ཤེ༣ང ལ་ཡོ།།ཕར 
༣༡་ལ༔༢ཐ༡༠ ༤ཐི༽ ཉིབ ༤༢ཆ་ ཁོ་ཡང ལ་གོ།།ཡར གཡོའ། ཤྱེབོ།:9།།ཐོཊ། ༠༧༣ ༠༥2 ཁེའི 
ལ་༡ཐོ)་པར ༧ཐཐོཡ་་ཐ༡་༠ཐིལ་ཁེ་ཞ།༼༣བཟང་བམ་ལ་བ༠༡2 ཐ་ཟ༡་འར ༣ མ་ང ་ཁ༠་ཐོ་རི་ལ་ཞལ་མ་མ་་་་ཡང་ 
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ཀ་བེ)།༦ཐ༥ཐ)༡༅༥༧ ་ཨཤོ་ཌེ།།ཁཁི་ཉ།ཁ་ཁོའ༥༥།ལར་ ལ་ཡོ།།པ།བཞེཕ།ལ།ཐམར་ ཀབ6ཊ །ཞོོ་།ཟེ༥། ལ།།ཡ་ཁོ། འ་འ 
ལ།ལ༔ གོ་ཟེ།ར ལོལོ།༨ ཤ༡་ཨ་ཐོ༥ཡ།བ།ལཕཡོལ།ཁ།ཨཡ༔ལཿ ལློ་ཉོ༣ང་ ལ་ཨོ། ོ༡ལ་༠བིན་། མ་ལ་བ གྱི་༨༠ 
- ལཿ 6ོ་ཐོ)ིཏ( འི" ཁ།༔་ ་ཨེ་ཚེ༣ང་ ལ་གོ།རེ་ ཤོད།ལ།་ོབ་།། ཀི) ཟ་ལ ༡༦༦ཉ ལཿ ཡ། ཁི ་ཤཉོས་༠ཅི་)ིཿ ལ་ཁོ།། 
པ།བ་ཞེ་ཡར་ ཐ།ཡཏ)༦༩༥།པཀི།ཨོ་ཡ།༡/༩ཡ།༠ཅི་ན།ཞི །ཨ།བོལེ་ལཿ།གཞྱེཏ།བ་ཞི་ཨ། བཟ ༨༠(༦།༡/༧2་ ཁེ།།ཆོལ། 
ཀ་བ་། ༥༥ ལ།ཤཊསཡ། གཡམ་གྲི།༡ལ།ཕཀེ།ལེ་ཡ།?/ཡཨི་།ཞེ་ ཤོག།འཁ།ལ།ཐ་འདེ་། གཟ ཡ་ག།ལུ།གོཕེ་ཡཿ། 


























གཆེ།ཆརེཔ།ཁབ༥པ།༥༢་ེར ོ་༨༡༨༠༨ངབཅོ༠༠༠༠༧ཐོད།་ཐེས་ཞབ་།ལཿ གེ།།ཉོཡང བེ་ཡཿབོ།༠ེ་ཉ།།ཡ། 
ཡེཿ9།།༡༩༠༡༔ ཨ) ནོཔར ཟེ ཡིཐོཊཀ།པོ་།བ༡ལི༣་འིི་།།ག་ལི་བ།། ༡༢ ཁབེ།།རོཔང་ གཡས་གིཐོ་ན།པོ་འི 
བ།།༥ན༡༡༥2 ཁེ།།ནིཕང་ ་བཟཀི་ཁབཡོ་བ༡་ཁ་འཙེ9༡༨༣ཁཿ ཟེ་།རོསང པོད 1ཁོ་ི།9༧ཁེ།)ཁ་བ་་བ།ཨྲེ་ 
ཆརཔ་དང བེ་ན།ལ་པབི་ཉྲེ ལ།༡། ཞ་བ །པོེ།། ཡལ གྱེ།།ཆོལ་ང་ བཟོའ། ཧེན་ཡཿ 449/0ཧིི་བ།བོ་བ།།༠༠༢། བབ 
ཧེ་།ཅཏོཔང ཆེ་བ་ལ) ༡།༦6།༥༥ཐ༡བོ། ཨེ ༄ེཿ།།ནོཔང ༡༦།མ༣/གོ།བྷ་ཞིན། ལ།འ།ཐརལ།། ༥༩༧ གྱེཊ། 


ངི ུ 



















¬ ནོཔ།ཁ་ཁཡ༨ཕ།པཀིབར/ེ།2 ཕོཐ༣་ལ་༡བ༣་ེ་༡༩ཁཔ༠བེ་༡ལ་ལ་པ་ཿཔཿ ཤཱུ 
ཡ་འ་ཐཅ་མཝོསི་ ༨ཐ་སཝའིེཝ་ར ཁྱེ༡།ནོཕྲ བ་ཅཡོ༽༨༡༩༦༩་༡༦འོ་༣༡ལ་་༠༅ཡ་པ༔ ཁྱ)།ནོཡརོ ཐབ) ཇ༥) 64 ! ཉོན 
ཅ༨༡་འུ་ོིསཝ་༠ཐིིར ༄༅)།ནོཡར བཏོ་༡) ཧི ཉིད་བ ོཝངེ་༡༢ི༽༤༤ོཊ གྱེ) / ད པོན།ཧྱི ཟ་ལ 
བཿ་ཡོ་ཉ།བི། བྱ །།ལོ་། བི གཟ ཞོཔེད ༤༠་ཤཧིལ་འེལ།།༠༦༥མ།བའཁོ་།།བབ་པའ་ ༄ེ།རོ་ རཾ གེ་ཁལ་།བོ།༦ག། 
ཁཕ།གཟིག།ཨཕ།༡ཐོ༡༦༠།པོ།ཿ ཁེ།ོཕར་ ཤིོ།ཝེཿ་བོ་ལ།ཨིཿགོ་ས་། ཕེ ཨོ ཞེ ག།།ནོཡད 3 བེ།ྕཟོཿ 







རབ ༤༦ >~” 














རྨོག་།ཁབར(་།མ།གི་༦ཐོའཾ་ @)ཆོཡ་དྲ བེ།ཉ༦༡)།ཐིཀ།ཉེ།ཡ།ལ46མ།ཙགི!༔ @/ོཡད་ ༡བར།བ།ལ་ཨེ)། | 
བྱ༡ཞ་ཁེ་པོ་ཁི་ ༦ ཁཱ! བབ་ ༄༡ཆིལ།༡ཁེར༥ང ཤིཾཿ ༢ེ་༡༨མ་འ་ོབ།།གི།བྷ་ཀ།།བཞི།ཧྲི་འ།ཐ་པ་།ཧེ་ཡཿ་ ནོམ 

བ།བ།།:3བ༠།།ྡ༥ཆོད།བ་ཡོ།(་ཁོལ།ལ2 ཇོ༣༢༨༥༦་ང༨༦༠༽པ་ེཔ་ལ་ནར་བ།། ༡༠"།རྱིན།ཐཔ༠།།@ེཀ། 
ཁའབ།།བ།ཆོ་ ཐྲཟོག།།གི་བ། །བྱ་ར་ར།བི་ག།བ༢།༠༠།།1ཉིཉིཕ། ག་མཆ་མེ་2 བཤག།།ཡི1ཉ༦་ལ།པོི/996།)༦༦ཞཿ 
བབ།།ཞི།འ། བ།།་བ།ཤིའ།འོ་ཞིཔ།མ་ཊི192 །ཐ་།ཐ]མ)ཨོ།༠ེབྷེིྱྱེན ཤི ཤཚོཊཡཁགསལ།བ་ཀཐི།ཞགྱ་ལ།པ།ཌ - 
























༤༤ 


རྡོ ཐོ ཐུཝ༽ེཝོ་ཐེབ་ཡ་ལ༨ིཡའཡ་་ང་ གུཆ་མོའ་ཅེངའ་འཙཅིའཁྲ་མ་བ།9༡༥་-་༠བ།ཿ བཐཡཿབ། 
རར པ་།་ཡིཁ་བ་།ལ་ 82 བཟཤམ་ཨིན། བཞ།ཕོཌལ་ཐོཊཡ།ཐཿབོའ།།ཕམཐ་ཞེ་ཕང་ ལེ།ལཊི 9སལ་བ།ཕ།ིཿཁོཟོ་ལ། 
ལཏད།ཀ།ཕཾ སཊའཡ་བ་ཅུ༼ཝ་༡སྱའཀང་འ༡༩༠བཟླཀ༧་བར་རི༨ ཇན༥།༥༥༤༥༥པ།༨༥༨།།ཐཟ༥༠༢༩༠༩ཐ༩ ཁ་དེཞེ།ེ 
རེའ༠ཁི་ཝེེ་ཝ་རྒྱ་་ལཿ རོས་ལ་ཁོ་ག་༡ཝ་བབོའ༥༠༠བ།བ།ནིཀྱིཿ བཤའ།ཞྲོ་ཞེཔ།པ་ཡི།་།ྲ། །ཁོ་ལེ།།བཞ།གྱེལ། 
པསམབ་ཆེ་ཕ༧ ཟི༡༨མཐོག་ལ།ཕའི། ཨྲིཕ(གའེཡོ།འེ ཛ ༢༥༥༨༤༠༠༦༦༨༤༥༢་༡༨༨༨༨ རོད ༩༢ོ༢༤༤༧༨༠༩༥༨༧༡༠༤༦།༦༩༢།༠༢༨༧ 

























ཙ༨-༨༠༨ ༠༧ ༤།༢༥༨༠༨༨༠༣༠༠༠ ༢༣༦༤ 


རེ ཡོ ༧༦༠༢ ༡༨༦༧༡༦༢ ༨༩༥༥ ༢༽༢ད༨༦༠༩༤༤% ཤད་ཞ་ཁཁའ་འོརོ༩༤མོང་༦༄༦༨ལོའ༩༨༢༨ཐོར༨ 
༨༡༩༩. ༥༠༨༢༢༠༦༣༥༦༩༠་༨༡༽རོར 
༼ྨ 


ཤོ གོ་ངཔཤ།ཐ]ཕོརསར༣༣། ༠ེེནཆོབ་མ ཧི ཉར | (ཀི) ཅེཅེ་ཡ))//ཡཆ ༠ 

ཁཁེ་།་བཕ།ལ་།གཡེ་ོར བཔ༦བོ། ཛེ ཁེ 9༦༩ ཡ(༩།བ་ཕོ་།ཡ།པམོཛང 39༩1མི) བལ ཟ"་ནོཡ།9༩། @ 
ལ།ཊ།༠ཕོབོཕའོ བཆ ཧོནི་།ཆོཡ།༡མ་ཿའོི ླུཝཐང་ཡཝང་ས །རོཡལ།9ཡ།ཁ ཌོ ༠༡༤༢ ཁན 
ཝོ་ཅ་ེ།་ཨིཿ་ཡ།ཊང ེེ་་༡༩་འཐའའབ་0འབང་༡ར ༡༠10"བ༠༠༠ེ།།0 ༥༥ཐོ་ཁབམང་ ཿེེ་།བའང་ཝ་རརེང་ 









ཡ༦)།་གཞི།བ།གཏཉནོས། 








165 





ཆོ༥༠༠༥༤ལ༥༡༢= 

ཆྱེ༔ ཊི་ཡི།།བ། ༦ ཁོི་ཞ།3།འཀི)།་ོ་ག པར 
ཌ་།༣༠༠༠།༨༧༠༤༢༽༢༠ཐོ༽་ཟེཡ་ལོས་པོའ་ 

ཟོཟེའ༠༠ ༥ ཐོཙི་ལ་༠ཐོཉངརལ་། 





ཡ་རརིལ་༡ཆ་མབ་འ་རི མོ་ོ་ང་བའརས་མ༡ང་༥་ 


` 
ལ།བ།ཞིཡ།ལ་བཔའ༡།རོལ།9༦༤ བཡོནོ་༥ག།ཡམ་ཁའོ།ནོཔ།༠༨ང 
ཁ༦༥།ཀོ་ཁོ༽ཡ།ཡ།ལ།ཊ།བ།བོ་ཁོང ཧེ༡ན༥རོན་འབ༡་འོའོ་སང་ཁ༡ཝ་་ཝ་འོའ་ལི 
ངིཝ་ཀགྱོ༧་ཝ༽ེུཐ་ཟ་་ཝཙ༤ཐོརིཡ་ཡ་ལ རོ་ཁ ག།༠པ'།ལ༥ཨང ཟབ།༤ོཡ9བ།། 
༥ལ༠ར (:༦༩༨༠༠་འོ༽༠ཐོར་༡ལ༤ ལ་་་༥་འ༤་༥རྡལཔ་ 








༧༤༩ 


=€ 








གླེ) འཐེ ༡༠ 56) ༡ ༥ཞབ༡༡༥ནཿ༠།ཐེ 





= 









ཆེཡ༔ཡོངའལོེ ༡་བ་ང་་་བོལ་བ།ཁ་ད།གའ་འ།བ་བ།ཞ 062 ༼་ེེང་༡༡༨༡༤ེབ་་ཟྐྱིང་་ིལ་བཁས་ལཁ་པ༧ 
གཞེལ།ེ༽ེ།ནོ། ཁ།ཁ༠༩༩ནཀེ།ཟ༠༡ ༡་ཡ༡༠༠༠ཐཉོའ་ཁལཁཿ་པ་།འལ་ལོའ ཁབ གཁྱེ་ལ།ཐེ།ཏེནི་།ཡ།ི་ལ།ཡ་ཡ19 བེ 
༡ཙིཡ་༡༨༠༠ཐཟ༡ི་ཁཁར་པ་ལ་༠ རཔ ཡ་ཀི་ཙབི་ཊིརིི ༣ (ལ་པ་།9་པར ཝེ་༡༣ས༤༠༤ོ༣ཉ ༠་སབཀའི་ལ་ཡ། 
ཁི འབུ༡།ལལ༼ལ་མཆག་བ2་ ° ༡)ཀིཡ།བབ།གེཉོར ༧༡༨་'ལི་ག།༡༠ཞ།༠༣ེན་།ཁེ་ན།གཟི།ལ།9པ2 པིམ! ཐད ཆཿ 
ཀཅི་ཉ།ལམནོཔ།ཁ།་བ་རཀ།།ལ་ཁོབོ་ཡ།9་2་ པོིལ།:0༦ང་ ཁ་ཐོ༽ེང༢༡༤ཐ༢འ༤༠ཐོ༽ལ་ཁེ་ཉ་བམཿ་བའ་ ཁ་པ 












༦ 
༦ 









༥༥ ལ༡༠༠པ༡༡ལེ༥༡ཡ་བི༡༧༠ཅ༢༠ ལ།ལ་མཊ།ཀ་གོེདམས། པ་ཕ་བ།།བྲ་པོ།བོ2 ༦༄༡་པ།ཀོ་བོའ།།པཆོའ། 
པབཡ།བྒྱ་རུ -ཛཤ༥་།།བོལ།པ།ཡ་པ།རཏ།ར།་ཤོའུ་ ུཝ་་བཐོ་ཐེང་ཡས་ཡས་སཝཝའབའ་ཐི་ཅུ༡་ཀཁ =བཤ་པཀལེའ༥༥་ཡལ། 
ཐོར ལེ།ཞ།ཕབ་ཏིན། ཕམཕ་།།གོཡོལཤ།རཁོ།གཞི་ཕ།ཤ༥༦༥7 རིེངལ་བ་འོན་འབ་་ལངའ་འ་མ་ཡ་་ཡོ་་་བོ 
ཞེ༥།གཟི(>; ༄༅༡དར།བ་པལ།བཡལལ།ཤ།་གོ།།ཞིཡ།རོད། །ཡར ཐ༨༩༢༨༥འབ༠༡འཿ་འམངའ་ག་མོ་་ཁའའ་འ་མ་་༩ 
བྷ་ཆ།༔ ཞྲི ཕ་ཀེ་༡༡༩༩༦༨ལ།ཤ།གོཕོ་ཡ།ལཊཁཊ།ཐམ་ཁེཤེ།ཏ 2ལོ་ཙོའི་ཊག།ིན།།དཔ།ལོ་བོལ་།ཐ་ཕོ། དེ་ཕབྷ་ཐེ།ང་ ཨོོ་རོཕ་།ཡཞི 


























༠་།ལ།པོནང་ ༨༡ལ༨།གཧེ།འོ།ཁ།༠༠།༠བ།།0༠༦2  ཧེ9་ཞན།ལོ་ལོ།།པ་ཡ་།ལནཊ། གོཡོལ།།།ཡལ།།བཐེར།ཉཉ༽༽ཡའ 
ལཊ་པཡཔོལ།9མ་བོ།༢༡།ལ་བ།།བ༩/(༡ཉཧེནབེ།2 འའཐོ་བ་བའོའ་ི༡་ས༠༠་ཐ་མ་༧༠ཅ ཟ་འ འཐའ་འོཝ་བབྱ་རང་བཡི་ 
ཁྲག བཀི།འ༠ཤིཀ། ༩༦2 ཁ༢།༩།༧པོ་ོཡ༠༠ཡ་པོའི་ཡ་ཚཔ།བ་པདད་པ།འཔམ།ཿ ཕཿ༥འ༡བ་མོ༧ཝ་༠༩་ཝོ༣༤༨།༠འ༡འ་་ཝཿཝ༽༽ 
ཁ་བ ཟོཐ།ར ལ་།ཤ།གོཡོ།།9ྱམ།ོབོ།་ཁིས།ག་ཐོ༡།༦ ༦༩ ༦8༦ འལཊཿ།གོའོ་།༥།9པོ།་ཕི)།ཁྲ།པོ།་ཟི་ཁཿ།གྲི་ཡ། གོ་ཞིང 
ཐ་འ་ཐ་་ཡི་་ཐཝ་སཡོ་ཅེཝི་ཐཙང་ཟཝ༢་འའིས་་ཐ་ཀུ་ཐ་་ཟཐོ་ེར་ཐ ༦ ༩ ༧༣༨༥ལོ༧ན༦༠༦༠༥༠༥༨༦༠༣༣༢༥༤༤༣༦༣༥༔ ༢༢༢༢༥༧ད༤༢༠༥ 






༤ 
་ 





8 
སལ 





















`༄༡༠༥༨ ཨོ!/ཡ རཿ འཚ ༢༥༩༠ ལེན རིར \༤ “190 ༢ཤུགཔོ ༢༠༢༢༦༡༡༠༨༦༥༦༩༽ེ༣ཛན་༤ོ༢༨༢༢༢ོཟེནོརྷོ་ཀྲ། 


༤༡ ༨༢༤༠༡༢ ༤༢༨ ཏྲིཿ ཤ།།བ།/5༠།བབ།།ནོ།༢༠༠༥ཐོ།།ཤེ༥།བལ། ཁ།བ།བཞ།པོ།ྲྱགོ་།ཁ་འཐོང་ཡང་༡ཀི་ 
རབ གབ།༦བ@།0།/“༥བཏ།བ།ཀེ།།བྱན།ཁ།ད་པ།ཉོཤེ། ༦༩༥༣།ཐ།༽།༠ེ༠༽།༡ཁ༽་་ོ་ི༽༡༩༨༤༡༧༡པང་ བཅའ 
་བོ་ཊི། ཁ།ཐོ།ལ། ཡེ་ན།༣༡༡) ༡༡༥ ༡༤་༩༡༦་འབ་འ་་གས་བེད་འ་་ོ་ན་ང འ༨།ཁཿཐཿཕོ༡།ཁེ།1གཀི)'ྷ" 
འཿ༤ཐོནི་ཀཐ༼ལ་༡་ཞེཔ་།༤ ༡་༡པ་འེ་བའི་་ཁོ་ར་ཝ་འིཡ་ཐ་ང་འ་བོད་ོང་ ཏཤྲ་བ།།ཁི། བ་པ་ཡབ 












བ།།།།འཿཐ།་བ།བོགོི།ལ0།བ།།ེ་ཞོཇིལ་། ༢ པ།ཕོ༣པ ཉེ ཕེཌ་མབི། རིས ག།ག།ལ།བོམ་ཐེ།ཁ༡།།༠༠1༦ 
བཤོཡ། མ་མངཡང་འདྱརའདབ༧་ཞོ་སེས་ཝ་འེ་ཀིརྲབ།ལ་ཆོ་གསོའིས།འ ཐ་ཿསེ༡ཅ་ོཡ་ཅ་ས་༡༽༢༡༠འ༠ལ༤ཅ་ང་མ་་༤༥ོིརིནིས་ར་་ཐ་་རས་ 
བ:3ཉི་།༠༦༦།༩༩།ཧེ།༠༦བཔང་བཀེ།ཁབོ་།། ལ།ལཡ།ཁཁགེ་༥།ལ་ཡོ།བབཔོ།་ལང་་བབ་པ་པོའ་ བེ་།གཡས། 
ལབ་་་ཡོ་བབགྱི༡་ཀྡ་རི་ན!༥ ་ལེ་རི།ཨ།།༦༡༩༥༡ལ༦བ་ཞ།།ཀཿ།བེཞ།༦༩༦༩༦/( ཇེ།ལཀྲི༡ཞ།ཁ་ཞིཉ་།ོ།ན།༠༠༩།ཁག། 
ཞག།ཤེཕ།། @།༡༡པ་༥ག།ཕ༽་༡་༦།ཁྲགཀི་ལོ།༦ ཧ།་ལ་ག། ཐབ་ཆོག། ཕ།ཡ།༡༣ལའ་ཐ་ཆུང་ཅང ཟའ་འོ་ཡི་ 
























' ལེ༥༠ར།ར༠ེ་རེལ་ལོའི'ཆ།༨ རལ ༨༥. མ་ 
༡ འོགམ པ་འོ ༠༡པོ། ༠༢ སེལ མངོ་ཁེན།པོ་སྲི་ཤོ། ཁྲི བམོ་པ།༦ ༩༠༡༡ པོབ 
༠༥བ།པམ༢།།)ིིའི་ཐ།། ཐ་ག།གའ་༡(བ་ལ།ཞཕ།ཟེ༡ཐ།ི་ཕ།བ།ཁ་། ཕ།ཐོའ།།མ་ཁོ་.ྲ་ཀོ།ཝོ།།9ན༤། 9 (8 
ཁ9ལ།གོ།།ཧིཞི། ༥ཕ༥།ལ་ཕ།ཕུ་ལ།བ།བི།ཞཨིཊོ༣ཕ།བའ་ལེ།། ཡ༦་ཡམ་གཡོལ།ཨིཡ་ཡ་ཨེ།།ཨ 


ཆི ཚུ 
ཐོ་བིལ།ཕཁི།ཁཕ།། ལམ་ལམ་སེ།ཤོ།།ལ༧༨༦༩གྱབ།ཕ།།མ།༦ །གཏ།གཞ།་བོ།ཟྷི)།ཡལ།གྱི་ཕ།།8ཝུཉ༠)ི།གྲཉ( 







¬༽༄༅༽༦ ༢༄༠=:༩༢༢༤༧༼ 


ཉཐེ་འིཐེ་ཙ་ཐ་ཐའ་ཐཅི༠༡༠༅༡༤༤་འཝའ༨་ཁབཐེཁ།ཝ ༥༤༢༢ ༡༡༡༨༢༨༠༢༦༦༠༥༦༧ཟ་༥༤༠ ༤༠༢༦༠འེའ༢ 
༦༤༠༢༦༢༢༨༦༠༢༠༡-༡-༢༨ ༢༠༨༥ ༽འབ༡ྱ༽ ོ་ྱྱ་ | 














རེ -ོ ༦༧༦ ༡ བོར༨ང་ཤ༠༩༡༨༤༧༠༧༠༠༦༦༢༡༠༢༩༢༡༨༧༧༧པཁ༨ ༢༦༣ ཟ(༡ཀེ།ཁོ།༣ེདཤ༢༤ཧོ་ིལ། ༥༠༣༡༩ན༠༠ེ་༠འོོ་༩རོ་ར ད་ལ་ངོ་༤༤༡་ འེང 
༡༡༧ འོོ ༥འ༡༦༡༩༢༠༡༥༥༣༤ ངཿ ༣༤༧ ཧྲིཿ ༨འ།༡༠༧༩༥༩བ༥༠༥༥༠༩པ༥༥༡༡།༡༩༦།༣ ༩༣༦ ཞེ བེན ༠ེ་ཤཿཁོ།ཏཏ་བཿཡེཿ ཨོབ ཁིས 
༡ ༤༅ ངུ འ༩༥༠ཉེཉཉོཿ༧ིཤཿལ་བ༤༨ = ༨༩༡ན༨ ཨ་ཁོདཿཁ་ཡེཡ༦༦བར༢༡༡༥ ལཿ༠ེ་ཀ།།ནི འ༨༦༠༠༥༣༥༩༤།༨༨འ༧༧༨༩ཞཐ། པེ 22 
༩༦༡༩ ཁ༣༥༥༦༦༩།༩༠ཅོ་བོ།ཡ)༢༦༡༣8༦ ༥༥༦ བྱུ ཐོཁ། ཁཿ ལ་ཤོཧ༣༦༦༩ ཟོ་རོའཐ༡༤༥༡༣༠ང༠༠ང ངབཅ་ཞཔ་༠༽ོ༠ཿ་༠ོབ།རི་ འ་བ ༨༡༡ ་བོ་རོ་ན་པང་ བར་ལོ 

ཤ༔༦༡/༢༥༨༦༩ེ་ ལོ ཧོརཔ ལཿ ༠༠༥ ༠ེ་ཧཱ་༩ཕ༠༩༦༥༩༧ེ་ཁེེ་ ༣ཁཀི༣ ཤཀ) ཟོ ཁན འ༦༠ཧིལེག་(ཁྲཕེ་ཡནཡ་ཀི༣ ཐ་བ།དོ་ཁཿ༦མཿ་བོབ་ཁས། བཟ༡ཊ༨བ་ཕ 










༄¥-༨༄ 






















༣༥༣༦ 





།བ༥=བ།66ཕེ༢ ༦༦9 འ།༩༦༠༡༥༦༣ལེཉཇོ།( ༩ཿ༩༥༥འབ༩ན།༠ེེ།ཿབ) ཡ བཛེ་ཨུ་ཡེ་ཕོ་༩འོ་ཡ༣འ་བེ་བཡ༦་ན(༤ ཟག6ཟོཡཿ 
6༥༠༨ ོེ༠༠༦་༈བསེཿ་བགེ་ཡ༩ ཉི ༩༦༦ རེཉ༦་བ།་ཡ༔ བོ་བ ཐོཝ་ོཝང་རབ་༡ཝཝ༤ ་ཐེ༤ ༡༡༥༥ ༠༡༥༨༠༡༥༨༤༠༡༨༤ ༦༨༤༥འ བོའ 
༨༥༥ ཞ༥༠༥༥ེ ༥༩ཐེ།(ཁཿབེཡཿཕ་བ།། ༡6༡༡ འ༦༣ཞཔ།༤ ༠༠༩༥༠༡༡༦༥།=༠༩ིཿ=ཏིན༩༥༣ ཨོན གེ་བ 
བཟ༨༥༥ ༢༢ ་འོང་པ་ཁ་བང་་བའ་འཛེས་ན།ཁ། ཁས ༡༣ ལོ་བས༣༠ོ༠།། 

-ཆ(༦ཐོི་ལ།། བཟོའོི་བཡོ༽ བ༥༢༅པ།༠༠(༥༥༩༩༡༢༠༥༨༩༩༣བེདེ༽ 


འོལ ༤༠༡༡ 
ལེས འོ་བོན འོ་༈ ཕི འཆ་༨་བཐོ། 

ཐོཝ ༣༠༢༡ ༠ཿ༥༦༤༠འཿ༤༡༠༡༢ལ༤ ༠ 
ཡཿ༠ངའ༦ ཁ།། བྲེ་ཉ༦༩༩།པ།༢ཉ ཞ༨ བ༡༨༣༠༦ཉ) ༩༦༡ པ༥།༨བཕ།འོཐོ། འ བེན རི ཁཿ ལོ་ཟླ 
‹ ོར་ཉོང་ ཐེང ཐངངཐ༠ང་༧༩༤༔ ལིན་པོ །-བ་ཐམ། འ་ཐེཔོ་བ་།ཅོབོན་བནྡ་ཁ6@༠༠ ༧4༣༠ 































བ།བཤཟེ།།ཡ༨།ཧ་བ། ཐུ ༥༨ ༡༠༢༨༠༢༥ ༤༨༦༤ ༨ ཁ༡༩༣༧༡༥༧༢༩༦-༡༨༤༨༤༡༦༡ ༢ ༤༤༡༤་༢༦༤༠༠༨༧༢༨༢༥༥༨༧༤༠༡༡༤༤༤༥༽ 


བའང ཀློ ཝོོང་ཛིིཁ༡༠༡ཞཿ་ཁ་བཅོད་༡༨༣ བའ པ་འ ལཟ་གཅམ་པི།།བན།དུ་ཕོན་ཞ་འཿ། འན་བ་ཐིེ་ེ།་བ ༡༣༨ ཟོ 


ཇི ༤2 རླར ་ 


ཙི ཁེ་ཕ༣ཐ༣༡་༠བ༥༨ 








༥༢ས༧། ༣༩༣ 


འ༡༡༥༩༦༡༠༩༦༥༥་བཞནེྲིི ཤེ = 
























༤༡༠༥ ཀ།ཡན།ལ།མིེནེ་བཀེན་པ༥༦༠༦་པ༣༤ཉ༥་འོནོ་ཐབ༥ ཁ༦་མ།ཾཟེལམ།ཡ་ཀི་ཏཧོནའདི། ཙེ ཁ༨བཏཊ་ཞ།ཁོ༽ིཤ།པ་ཁི༽བཿ༡༨༣ ཐོ ༢༦༩ ཐ་ཞེལལ་ཁི ཁ་བོ པ་བོ 
༤༦༨འ༩༣༡༦༥༦༠རིཁེཿགི།ཁོ།༽༩ བཿ་ཡོའ་ཁིཀ བཟོབ ༦6༦༠ ༦༠ཐ༥༢ཧ༦་ཁ༽ི ༠༠ སི ཁེཉན་བདིི་ པ་དེ ཁོ༽ བཟད མ་བ ལིག་ཁ་ ༢ེ་ཀི'(9༥༥༥ ¬ 
༡༧༤ཅཝྨོཝ་ཝའ་ོདའེནོའོ་ཁ་བ་ལེ་ང་འཝ༔་ཁཝའོ་ན ཨཿ བོའ ་ཁ་༨༤་ཀ་པ་༥ ༠༠༦གན༣་ཐོབ་དེ༥༠༡ཉ།2༡ཌེཿ ཁེ་བཛེད༩༩པན་ཡཿའོད་ཁོ།ཕ༦༦༡ འ༦ཆ་པ་ཀིེ་ཁོའི་ཡ༡༩༼ཡཊ་བཏ་འ་ཡ།ཁ༨༠༠༧༡ཀ༡༦ ༤༥༠༦༠༧༦ ཤི 
འ༡༩པཡ་ཤོབོ་དེ།དབ།་ཀ ཆ་།༢ཟ=ཐ་ཕ་བཞོངོན་བ་པ།༦།། བཟེ་བོནོམ ེ་བོོ་ཁ༦་ ཧ།ཐཿྱ།བ།། ཐན་བ།།༡༩༠༦ཙོབོ་ཡེན༨བ༦༡ན།དེ ༠༡༨༦༧༧༦་བ་ཀི༽ ཨཿ་༠ོབ་བཞོཏོ་དཾ། ཁ་ཤོ : 
ཁ།།0ཀི། བཉ་ཞ་ཡཿན་བ།ོ་པོ།༣ེ་ཤེཉ་བེ།ཧོ་བ།།ལཿ། བ་ག ཧེདེན་བོའོརས་པ༤ =།བ༨༨༠༤༠༨༨༠༡༦གེ༥༣༡༡༠༦ཁཕཿ༠༩ོའཿ༥༦ན༦༥ཀེ།། བ་ལེ ༡'༡༨༥ཧྲི)༠༡༥༨ན༨༣༥ 









































ཟེཿ༠བེ་ཞེཿ༩༩༠༥༤-༡ ལ།འཛེའ།༨ ©༠༦༦༡༡ཁ།6 བི༥༢༦༧༨༦༠༤༠/༩བཡ་ཕ།བཊ། བ་བེ།ཉ༩ཿ ༥༠༠ ༥(6འ།)༣༥༩།(༨༨ བཤན ༥༥༠ཧེ་། འཁ བའི བ།༨༦ེནང་འ 
།འཿ༥༦༦༡ ༦46 ཐིན འ ཅེག ཆོ་འ ཐཊ ༤ ༠༤༨༨ = ༤༤༧༢ ༢༦༡༡ ༢༤༠༧). ༥༨ལོ། ༠༠༤༧༦༡༡ི༤༠༢ཅགེ་ལོ་ཁོ༨༨༠༦༠༠༡༦༩ིེུརི ༨༠༩༦ གིང 
=༩༦འ--༡༨༦༨༢༡༨ ༥༧༡༨༤༢༨༡༠༠ོ༢༠༡༤༽༦༧༩༦༠༥༠༠ སིས ཛོད རོ 


༦༨༨༢ ༥=༤ཧ ) 



































༄༢༧ 







༣༄༤- 9 





༼༩ེ༦་ག་པལཿ། བཀི) འ༡༔ ཏ6) འའེ་།ཁེ།འུ།ཀེ། བ་6།ཆོ།། ཨི 


༠༡}ཿབེ༥ཁེ་ཡ།ཡཡ། ལ¡ལཉམ།ཁ›་ཡལོག གི་ན་༩༽ེ་ཕ། བ་ལི བོ།9༦་པོའ། ཁ༦༦6@0©མ བ་ཤེཟ། ཡ་ཐིའ་བ། ཞ་པ། | 
པེ ༣ ཁིཤ༔བཿ༡།ཇུ།བ་བོ་ཀ་ར།8ཇའ་18ཆ། ཞེ"༦ཡ།ཡ། ཁ & ཡ།ལ།ཕ།ཇ༧ཇ32:ཇཤྲི་ཿཁྲོནཐོཿ་ིཆ། ༡༥༥༥! ླ་ྒ 


༄༅༅༣ད འ༡༠བོན།ཨེན།ཡོ།ས།༠རོོང་། །ྱ0༦།༠ཞི་ཞཞ།9༠༥།༢@གཔོདེ བ།ག།ཟཞི།།3།།ེ་བ།གི་ཡ། ཛེི༽ 


བཀཐརཤ༢།ཿལོན་་ཐོ་ཡ་༡༠༡༠༠༩༠ཡ ཅལ༡ཙས་ཅཀི༽་རཔོལེ་་ར་ླ་ི་ །ཐེ་་ ༼༣༈༨༡༠ཐ་ང༠ཝ༡༨ེ་༧༽ི་ ཀར ༡༠༡༥ = 












(2བོ༥།ཡ།པ།།༡།མིའི།ཁོལ།།ཨོ་པ།།ཞཡ་གཕས་ 
ད 


















ཀཱ ལྲི པ བ།ན། ལ་།བ་བོཀ།ག་བ་མ་ཐ།་ཨི་ཉྲ ཉ།བ་ཁོའ།༥༩པ་ཀི། ཞལ ལི་མ གྲིར བོ་་མོ་ཐ་།།༡།ཐ།་པ།།ཧ།བ། 
ཡོ། ༢ ཞ། ཁ།ལ།ཏི།འ།ཞི། ༦ ༤༢༩༡༦༡༥༦། ་ཚི། ལ།ཐབ་ཏ།གི་ཞཁོབ།བོ།ཉི། ཁམ གནཔ།།གས་ཏེ།པཉ། 
ཨི།ཆོས།པ་ལ།གྱེ་ལ་ཁགེ་ན།༽ ལ༣ཨེ་ན། ཕེ་འ།༦༩༥།ཕཀི་།གལ།བོ་པེ།། 2༤ ཇ18)ེ༢༽ཉ། ཡལ) ཡཿ་ནོཆབོ་།9ྱ(། 
ཟ་ང བ།ཏེལ ཤ།།གེ་བ་ཉིན།ཨི་ནཿའ་ཆར། ཡ་ཀི ཁ་པ ཤཿ་འབཟོ་ཆ་བ༡ལ་ས་འམ་འབ་ངམ་འོ་་༅འལར་ང ཁ་ཡ 
ཁ།་ཁི་བ།།༦༡ཞ། 3ཐ༽པོའོ།་ག་བིཊ།བ་བི་པ། པའི ཟ། བ༅་བོདེ་ཟརདི་འ༧ཀཝབཅུང་བའ་འའང་བས་་ འརས་སཟརསབ 


འཿ 


19 


༠༽:⁄༤༽༦ ༣༩༡༢ 








ཀན ༤༤༧^༩༩་༨༦༩ ར་ 09 ༦ ཁུལ་་ ༤ ༢༨༢༽༦༣ ༦༥༢༦༤དའཅོའི་ད ཆོན ༥༤༦༣༥༥+ ༤༠༧༦ ༦༨༨ ༣༣ ༤༤༨༦༤༥\ ༤༤༦ ༤༤༤ལ༢༥༨༤༨ ༡༧ ༨༥༤ 
༢༡༣༤༧༣༦༠༠༦༣༣༨ དྲསརས ༨༥“ ༢༦༡༧༢༠ན༤༨༽ སེར | 













ཤྭ ཤཁ་ཞ།ཤོན། ལེ་ཞ།༩།ཧོརི།༠འདོ་པ།༠ གཞང་ལམ ཨོ།-@ཤྔཇོང་ ར་ རཐཟླར་ཁྲར།དན་དོཐབྱས།༔ ཆོཾ 
༡༢༥༦༤༥༢༦༣༢༨༤༠༢ོ༢པར་ ༡“༤༢༡༣༥÷ ༡༩༥༢ ༦༥༠ོ༧༥༥༥༡ ༤ ༤༩༠༥༩༥༨༦༠༠༩༨༠༡༨༩༨༦༧༣༦༦༢༢༦༤ བོན ༤༤. 
༤༨༢ེད༥ལན༤༤༡༢༡ལོ༢ག༨༢༧ ÷༨༠༨༤༦༥ེ༥༩༤༦༠༥༩༦༢༢༤༦༨ ༨༨༤ ༧༩༢༣ཤོན།འཛོའེ་ཙེ རི ༡༡༦༤ ༤༨༤ 
ོད ༢༤ ༡༡༤༨༠༨"ི ༤༣༦ ོར་ ¬ ༦༧༢༦ -༡༤༨༨༨༨༢༤༦༤༥༨༣༥༦༦༠༨༨༧།༦༩༨༩༩༨༢༡༦༧༽༦ ༤༥༥༨:×༧༽ 
༡༢༦ཨ༩༣༣༤༨ི-༥༨༡> ༤༨༧༡༢༩༨༠༤༥༣༡༧༨༠ ༤༨༢༡༥༠༦༦༠༩༡༤2 ༄=ˆ༥༡༢ཛོ༢ˆ2༤༨༢༦༡༡༦༧༦༠༧ འོན 









༣༣༦ = 






















ནཾ %སགྱེན་ཨིགཔ།ཡ།ཟི)།༡ཉོག།ལ་པ2་ གདེད།ཤང།༠པ།།༠༦/༥གྱི*༠་ཨིན།89༠་༥།༠&ག་ཡ།སོའ་ རྣབཟངནབ།༔ 
ཟོ ་༥༠༥༤༤་༥༦༢༽༦༤༨༦ ༤2༨༡༦༢༨༥༢༤༥༦༤༢མ༤± ° ༢༦ལ༤༨=༨ ༦༠༢ ༨༦༥༽༦༤༨༨༠)༽ ༤༤༨༦ ༤༦ ˆ 
༠༡༥༠༥༦= ཙི འཕཡགྲ་ མཁོ།༢ོ་ཀ།༩༡༢༦།ལོ་བོ།།ཡཀེ།མི་ཿ ལ་ཡཡོ།།ཡ༥པ་པོ།༽། ཕི) 
འཐེན ར་ ©༄(།ཡཉེུཔ།།ལ།བ་ད།ལན།་པཀི།བ།ད་པ་། ཨེ་ཞ།ཕོ །བམ།བ།།བམ་གི།བྲགབ།ཁ།དཔ།ལེ་།༡བལ ལོ 
-ཕབ།2 བི གྱིལ་བ།བ8།བ༢།ཞཔ་།ཞིཟམ།བ༡ཞ༦ ཨ་བ།གྱིན་གཞབ།66།མ།ཨཁྲ9་བོ།ིཁབ་བ་མའ་ ཡི་མེ།/༡ལེ། 





༣ ༦ ༄⁄ 












༣༄༄༣ེ 
















༨ནཾ ཤེ་ལ ༩འ༡༡བཟོ་ཀ་ཁཁ་ཡ་།བཔཿ -5་།།ོ། ༡ །བཟོ་བོ་ཁ།། ཡིན ཡ་ཡ་ཡ བ།ཡོ། ཡོང 
ཁུབ་།ཧིཞ/༩ཡ།བ།ཤོ)།།ལ༦།།-ོ་བོཞཡ།བ་པ།ར་ ཡོ།།༦་མ།བཤེ།།མཀི)རལབ།ཐ།ཀི་གཟའ།0། ཡོ ༠༨།གེ།' 9 ༡ལོ༡༢༦ 
ཁོ་བོ་འ" ལ9།9961ཟ༡༥༢ེ༽།པཔ།ལ།ཊ།ག་ཐོ་ཡོར་ གོིན།ཁཔ།།ཕིབཉ9་བ།།ཡ་ཀི།9/8'། ' གླེ 
བཕཡའ་ ལོི"༡ལ།ཕི༽ 9 གྱལ(ཡཕ།ཡ།62) ལོ།།ག9༡/9ྱབ།།བབོཏ།གོ།།་ཡེངཔ་།བཡཡཏ བཞེ༨།གྱེ༩༠༠༠།།༠ཅེ་༥༥། ¡ 
ལེཀ།ཡ་པ།ལ།ད པོ་ཡ་ཐེེ་༡རས་ ཚེ ཐ་བ་ཉབལ་ལ་་ཁེལ་པ་བཔ་ཿ པཤཊ་ ཡོེསསབི༽༢་ཝ་་ཝཝང་༡ ཡི 














~¬“ 
ཡཕོཕོཐོ༢།པ་ཕ་།ཁོ་ཁི་དཔ།བ་པ(2 9༣ འི་བི།ཡེཀ་༡པ་པ་།ལོོོོ་རེ་ ཞོ བི གེ བྷ་ཉི་ད།ཁ་ཁོའ་པ་བཔཔ་ 
ཁ་པ་གྱིཞབོབ།།5།ཕཕོི་ཀན། ཡཔ།ལ།༡5་ བ།ཞད།ཡ།ཉབ་ཕལ།ཁོ་ཡ།པ།ད།༦བ།ོན།།ཡ་བོ་ཁོ་པང་ ལ།་པ་།ཐབོ། བ་ཡི 


གཡ༥གྱིཡ་།བ^༧ ®! /ནོཕེ་བ་ཕམ་ཞི།ལ་ཨོ་།/༽བཛཞ།པཀི)་ཡ་བྱ/ཡ༔ བདའ།པ།།ཕ།ཞིཡ་ཤེནི།འི།༼ཡ)།༦2 7 
,619)།འིཿི། འོ ཁ་བོའདཡ། ༥2 བས་ཐོབ པ། ལ་གོ །གེན།ཡཤི་པ། འ་བ བ།ཞི)ཉེ་པ(ག་༡༦༦ཡེ།ཁཕ། @ི༽9/ 
| ཁྱེལ༧ ༨བ།པཡིཉ་ཞ་ག་ཤྒོནམ།ལ།ཁ།ཡེཉ༢༠༥༦ག/ཇབ9།པའ་ ་ཨིཏ།གྱེ༡༢༡།བོབལ་ཨེ་ཉ། གྱི་བོཟེ་།ོ།།གི་པ= ༠༠༡༦ 




















ནོ ༢༡:བ།ནེ།བ།༠བ།༢༠༠།༠་ ༥༠༠༠ རོཝལ་འ༡༠ལ་ིཌ་ཡའི་༡༠༦ངཁ་ལ་༤ི་ཡ་པལ་ལོ་ལ། 

=༦༦༧༥།༥་རའོད༤༨ ༦༥1 ན༥༩༠༩-༦ ༢༤༠༧༢༤༠༨༢།༦༢པར༢༥༤༡ཉ༨༨༨༤༦༦ ༦༧༤༨ ༤༢༣༠༨ར༨༢།༨ཧ2༡ ༦༤༤༤༨༡༩ ༥༦༤༦༨༦ 
༤ ¬ ༦ེ༔ ༤༨༧༤ ༢༠༧༦ ༤༦༥༦ ~༤༤% -༼/༥“༦༤༠༨༠༨༥ ༠༦༥༨༧༥༨༽ཞོཿཁན༠༥༥༢༨༦༠༥༦༨༥༦༦༧༦༤ 

༢༨༢༨༦༤༥¬ ༤༤༤༡༨༥༦༩༢༨མོ༢༥༦༤ ༦༧༠༢ོ༠༣༦ ༨༦༦༦-༤༠༢༦༥༤༥༤༦༧ཛ༥ ༤༤༢༨“ = 




























མམ 











བཿ 















| མཆན _ཌི་ཤ༠༡༦༩༩༠༩ ༽ ོ་ཐི མབ་བོབ༽།།ཡོལ། ཡཔ།ཁྲམ་བི། ཐོཉིས་འལཁཔ།ཐོནབ།།ཐཿ་། འཿ,ག་ཐཀམོཁོཉང།།ོིཔི། 
།༈ བཔོོའི་པན ༩ཕི༦༠༣༡༩༣འའ །ཡཔཿ༤་ཕམབ། རྔསརར།ཁབི།9།།བ། ཤབ བོ་ཊོཀཔའིིའོ་ོཉི་ བ་ཁ ོ་བརིལ་།། བ་པ 
འའཐོརྗེས་ཡསཝཝ་ེ༣༣་ས༡ེཝཁ་ོ་ཏོས་པོ་ཁོ༣ བཟ མབ ༧ཤོན།/འབ༥ཞ6༩།༣།༩རོཿ0ཆཛབཿཤོབི9༨འཟ༡༩༥1དེ།896༣༩ 


རགེ༡ཆ༥༩ཟི་ཀྨཡ།འ@ྲེཡཉཞ༢ --:ེ༢༠༦༡༦༦།ཟ༩ེ༡༩༨6༣།༣༣)༡༦༣། ཤི་བ་༣༤ &¿ £ 2 རི 111 
ཤིལ ༩༥ སིམས (0༢ ༡༣ ེག།ཡ་ཉི་འ།མ།། འི་རི པིབ བོ༔ཁ༽ས༣༨པཐ༠༽་༠་འིལ་ 


བཅང ་ 





ལབ ཤིག།འ་ཕེལ་ཕགི་ཀོ།ཁག་༠ལི། 





ཟ་སཝསོ་ཐོངཝཐིའ ཁ་ཐ་ཅའིན་ས་པི་་པ་བགི་ཁ་པ་ 
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(༤ ༠༢༩ 













་ ༦༤༨༤ ཤི །ལ་།ཞི་ག།བཞཿ།ཨི།ཧྟཿཱེ་ན།བོར་ ཟླ།བཟོ།ཁ་།།པ་པོ་ཐཿ་བབཀྲི།།བུ 
ཟ༩༨༥༩༠)།ལ།ལེ།་ཁ༡ཡབབ42 ་ ༦ཉལ།ག།ཡ།ལ།།))ལ།ཡ་བེབ།ག་བི༽ུ་ -2༩བ་བོ།ཕྲམ་ཡི་ཐཁྲབ།།།ད 
ཝོར འཟེལྩསཐ་སཝང་བ་ར་བཧིི་༠ཁབ་ཁ།བའཿ 9ཁ་ཉཞི་ཡ།བ་བཞ།མ༡༦། © ཡ།། ༩4 བཟྔཝ།ཁོཌབྲཌ་བཟ།ཐོ།།༥པཿ དེ 
ཐེ༣༦ེ་ཝཐ་༠་ཐིཿམ༔ ཨི་འྲཔ་་ེ་ཀྲི་བ་ི་ཁ་ས་།ལ་མབ་མི་ཐ་པའ ཁོཟས་ེབཁཐཉ་སའལ་ཐ་འཁམ༽ཁ་པའའ མཚི ། 
ཅ་འཝ་་ཡོཝཐོ་༡༡ཝ་འ༡༡ རརླཝ་འཝ་འ༠ཁྱེབཔ་།མཁྱི་བོས་ཁེལལ་།༡པའ ཐ་༡ཝོ་༢ི་ཁརས་བཀཝཝ༡ཝ་ཁ༡་་༡༤༡་༦ 
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°= ༢༥༤༧ ~= ཞམཿ 93 ༤་ེ-༤༧༡༦༤༡=༨ར།ི ༨༦༤༧: ༨ོརར བར་༧ ༩:༧༨ ༩༤༨༤༡༢༡༨༧༨༦༨༨༠༠༦༠༦༤༧༤༠༩༦༤) 





ོ༤ཐ༤༩ལྨངྟངཝཐི་ཁ ལ་འ 





པའ ོ་ཁ།་ན་ཉན་བོོ་ཕོ་ཐེས་®་ ཤློ 





ཁ།བི་ལཿཿ་ བེན བཟོ་བོ བ་བ།ཤེ།་འཉ༨ད༢ཉེབ༦། 


(ཞ༥ཡ༢= ཁཤོཉཉ་བཀི ཁཐོ་ལོི་ཞྲ་ ཉེ་ཝཐོང་ཝ༅ས་ཐང་ུངེའཝཝཝིཅེ་ཝཝ༤ེཐེ༽་ཝན་བ་ས་ ༢ 
བཟོ་བོ ༦༦ནནཔ༦།-64( བེན ©3 ༥༥༥ཞ༦% ག(༦ཉཿབེ་གྲོ་ ཚེང ོཐིཝཝའེ ཐ་ཅ་རནཔ༔་བ་ཅའ འམ ༥༢༥> ཐེབ ཝཟཝ་ ལ་ང ཝནྨ རྨང 
ལཞ༥།༠ཿ༠༠༠བ།་ཞ༥ཡར ༤༠༦༠ ༥ ༥བ།ཞ༥༣"༠༨༩ ༠༩༧ ཛྲ་རིཿཁིས་ཨོ་ཁཿགེ་ཁཝཿ༦། ད་་་་ སུའེ ཊེོའོ༤ཐོའེིང་༨ས 

ནེ བཏེ ༅༥ས་༅ འབ།།རོ༣་ཡ༨༠༡༩པ༧ ༥ངཝ་འེཝཝ་ང་ཝཝ་མཛངདངཐང་ཝིར་ཝང་ར་ །ཐ༦༦བཀཟེན་ཁཔ་པ༦་ཡན་ ཁྲ 31 





ཧེ་བཿ༤(༨༠༤༥༥ཞ༥ར དེ་འོཝ པ་སེ རབ ལ་ང ཤབཞ་བ།།འ༡།མ་འེའ'6༥ 
ཝཾ! 9 ཨཿ༦ན།་བོ།འ་ ཆེང རེང འཐཝེོ་ཅེ་རན་་༦༔ ཆེར ༤༤ 
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༣༥ ༤ ཤེད ཅི 
༈ལ༥༦༩འཛེྲི༥ ཁེབ ང་བ 

འེ རཾ ༥ ` ༡ 

༩༥༣༡ ངབ ༦བ་འེ་་ང་ར་བེ་ཝན་བང་༦ ད་ ནི ཀླ ༠༢༠༩ སེ་ཆེམས་པརྲས།ཞ ཅཁཿ༔ཞཡ༔༠༠༦ 

༥རྔ་ཉོན་འཉ་བཛེསཿ་ཧ་བར བའི ལཊ་བ། ཏ་ལ པ་ར ཟོ།ི་ཁཿ།།ཡེ༡ (པ་བ 

{༠༥ ༠༥༩༦༡༣༡༩༠༩༩༦ བེ ར་གོ ེཧོ་མ་ རལ་བར ཤག 

༥༥༥༦གོ བྲོང དེ༽༦༤ེ༤༠༤༤༤༦འ་འཝི་ི་ེོ་ོ ཝཾ £ ཨའ ་ 
༢ 















༢༡༡༥ ༥༡༦༠༨ཚ་ས་ཚམ༩ ༡༠༨༨ 


བར089ར9་རར་ 1 1⁄0 5 ར་ལ 








ཛི སེམ་ཨེཀ།ཞེ།མཡ་ཉོཊིགཔོ་ཡ།ཨ་ཨེདཤྱི་ཞ། ཡ་ུན(3༠།༨༢གའོ 











° ༨༦༠༥༧ ༨༡༨༧ 2༡༨༤-- 
༤༨༥༢ ༦༨ ལི།ཀོཿ ཁ་བེ།༦ཧིཉབེཀྲི་བྲི།།ེལ་ང།པ་ལ་ཡྱེ་ལཡེ ཟ།ཝ;ྔ།་9ར༡༩ཡ།བཀི༽ིི།།ཨེཡ། 


ཛ༡ཀེ་ང ་འ༦༔༧ས་༢༠ད་འཝེཝའའ༠ཐ༡་༡འབོ་འི་ཞི་ང ན༥ལ༩པིེ། ལ་པ ཧི། བ་ཁ རི་གི་དོ།།པཀཐ། 


ལ་ཀྲི།ཁོ།བ6།༩༩ཡ།། ཕི) ཨི། ལཉི།ཉི།ཕེཿབེཔ་།ཉིའྲི་ཟྒ།། ༢བ།༡ཧིཕ།༡༩ལ།བཀི1‰ི གཟ/ཡ་བེ་ིཤེ་ཕརྲེ། 
ཟླ༡ཀབལ་ཞནྲ། ར་ཡ པོཡེས།པཀི གཟུམ ན་ཁར ཁབ། མཁོབ། ལོ་ཀི།ཨི་ཉཉཡབ་བཕ།། གོའི་ཡ།ལ་ན།༡ལ།ཉེན། 























ཆེམ།འྲ༠8་པ།ཆཀི༽མཉེར།།, བ་ཡི བགི ལ་བ ཁོ།༡པ -བ།།།འ༡༠༦།།༠།9/ཞྲེར།ཡཿཀི།རཔ།ཐ་ཞེདཡ) 
ནཾ བྲི་བིན་།ཐོའི་ཞ ཁྲའི ཤི ༡༩ཿབཿ་བེ་བ།།།བ།ཿཆང བེ་ཕཟ ད་བ་༢མམ།ལིིཏའ།།8༔6©ི།༠ ཡ།།ཁོལ།གྱེ་པ།།)( ཤེ) 
ཏེ།༣ ཤོ་གོན་།ོཊི་ཿཀ་ཛཿ་ཤི༡༩།ལ་ཡོག།།བམ།། བེཕ།ར༠།པམ།གྲེ།ལ།ཞ།༠@༩ི།༢9༠ལ།།ཁོལགྱེ་པ། 2 
(© ཛེ།ཁོའི་ཡཆཡ་ཀི།ལྲ ཐ་བོ༡,ོ།༦་ ཤེམ།ལ་ོ་བ།།བེ༥།༠ེ་ན།ཞྲོ་ ར་ཞེ ཌཱ ཐཅའཝ་འའཐོཟིའན་ྨ་ཁི་ 
ན།། །ཕཊཿ།བཀི། གི།བློབོ།།ར༡༡༦བ།།༡།པ་རོ་། །གོ།ཡ་ཨེ་ཏཿ་ཏན།པཀི།ཐ།།༡༡ཡ་ཁ༡།ལ།9༥། རོན 
འཿོཤོ་བོ།། ་ཞོ་ཊ།ཕཁི།བྱེ།་ལ། ཁེ་པ ཐཿ་༤ཐ་༡ངཝེཿཝེེ༽ོཡོཅ་མི༠༠ཝ་པ་པ་ཁཁོཡོ་་ ཤེན1༠ ༦༡༩༠ འེ་་རིལ་ 




















༠༠༥ གབ།༔༠"།3ཏ།ཀབེབཔ། 3པ།ད།བ།བིེིཡ།བཟོ།ོ།།ིཡ།ཤ།བཡོ།ཡ།ཉཞ། ཐོ་ེ་བ༤ཡེ་ས་དུརི༽ 
པཡ་བིཡ་ཁ།ི ལ་འ ཟ༡ཟ་༼ཁྲིབ།།ཡབ།ཤེ་ཡཡ0བབ།།ཉེན་བོ་བོ།ཆ*ཡ།བ་ཤེ་པ།འ བཟ༡།༦།པི།།བཞིཏ།གཡོ་།ཁཁེ། 
ཐཡ་༠རོད་པ་ཁཞེཡ་ས་ང་ ཁྱག།༠།འ)༡པ།9ེ)།ཡམ་ཚྱི།ལ་ཁེ)།ཡ།བཞེཡ། འིང་ཐ་ཡ༩་ཅེཞི་ལ་།བཝཡང་ཁྲིེ བསཞོ།་བ། 
སའི ཐེང འའརའི་བ༡་ཝང་བཀིང ལ་མ་པྲིཀ་ག་ཞི་་་བ་ཞེངཔ་ལོ།ཡ་ཉྲིའ ཐེ" བཿཉི།ཞི།༩ཡ།ཐེ་ཡ།བ་ཡོ། 
ཕའ. ཟ་རེཔ།།གོནཡ།བི་ག།པ་།ཨཞ།རིའེ།༨ སེམ་ཟ་འ་ཡཝད་ཐ་་ཝ་༣ཝ༅་༽ེ་གུ་ཝཟེཝཐཝཐ་ཝ་ཀ༽་༣ང ༡༽་༢༦་༠༡་ཐ༅ཝ་“ཿ 
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སྤས ངང ་འང་འོཝ་་གུརྩོ ཇི ཡ་༤ཝ་ཝ་ཀེ༽ེདང་ཡེབ་གཀླཝ་་ཐཐཝ་ངང སྗའིང་༠༡་་ཡ༩༠་༠ི༣པེའ་ི)'“༤ 
དབུན བན གཞནཔ།ོབབཐ།ག་ཡ།ཞི་།བསཀག།ེའོ།ེཔ།ཞ གཞཞ།ཡཉ་ལ་བཀ།།ཊཡ་ཞཉི། ཕ་ཁི། བེ་ཡ།ཧེཔ 
༡༽༡བ།་ཤྲིཔ་ ཡེ་།།བཞི་ཞ།ཁའཚབ།༥༥༠༠་ཡོང་ བ་༠བ།་པ་པིལཞ༠ཞ།བཟ།ཡལོ༡་ཡ།ཡེཡ། འེ 
ཤེ་་།བཡཤོག།།བ།༥འཔ།འཔ། མ་ལ་།་བོ།ཞ་པ་རོལ་ཡ་༠༠ཁཔ་པ་།ི།༥ ཌ3=༨༤།ནལ་གོལ།༡ཡ།བཁེ།ཛ། 
ཡ ༅ཝོཟེ་འཝ་ལེ་ང ༠ ་༥༤༨༢༥༧(༤༣༡༧༣༣༤༦༡༥༨༧ ཤེ ཞེད བདེ ༦༤༡༨-༠༩༧༤༦༤༨ ༨༤༧ -༨\༡༢༨༽ 



























༦ \$¥ ༄¬༦ 





--འའབམཇ་ཆཔ མར འཐང 









༥༢༠༠ འི་འ ༢རེ༩༣་ལེོོང་ེ་ ༧ཐ་རིངཝཐར ཝའཐི༽ནང་ང ེཝཝ་ཐ་ུ་ོ་ལོང་ོ་རེང་ཐ་ང་ཐ༡ཝ༠༡༠འ༠༩ཝང༤ ༥ཝེ༽ད་༅༣བ་་ལི་༠ེེ་ཧཿ 








བེ་ཝོ བསེང ༄༄༠བམཿའེནེི་༩༢༨༨༦༦༦༥༡=(༥འ།འཔ།རེེ། འ༡༠༠༠ཐརའེ་ནི་ཐ་ེེ་ེ་ངོ་ར ༨༤༤༣ བེ་ཏ འཿ་ཙའི་ཞེ་།། འ༡༨༣བཟ།ང་བ།་བ།།བ་བ།།བཟཅ 


7 ངེ 
༥༨༦༠ ཟྲོཊའ ༥༠༤ ༡ བཏོ ་ཐོབ་ཐེན༦༨༦ ༡ལ༠༥་བརར།།་གོ་པ། 
:༠ས༨„ོ་ མར ཡུ ོ༨༡༧༩༤འེ་རཝཝདིང "ཤེན ་ཞི༽9ེཌ༩༩ཡཛོ༥༡༥ 


༦ཝཝེངེ་བཐ་ཝེའི༤ རང་འ བ༥༨༥༥༥ ༥༢ེ༽བ༦ ༩༡༦༨ བའ ཐོའོ་ིནཡ་ཀིན་ཞ་ཁ་ ཕ(8༥ ཞེ (ཇྱི 
ངཿ རའ ༧༡)འ༥༥༨ ལའི ཁཟཔཚ་ གྲ 
༥༨༠༣ ངོབ ཟབཿཡཿ་ཡཿ༣་བ།༩ཕེ་ཁཿ། འཿ༣ འ།པཞ༣ ཀ་ཛང་ཁཞ་བཟླི༤ོ་རོན་ང 



















༩༣༠༤ འ༤༤༢༨༥༤༦༥༡༩༤ནཐ༽ོའཝང་་༦༠༨ང༨ ༢༠༠ 



















རྭ ༨༥༢ཞ༥༦་ལཔ།༦ཉ༡༩༦།།་བ།ཆཡ་ཁེ། དེ 2 _ > ༥བཊ ༡༨༤ ༠༩༦༥ ༠༤ ༢༠ ༡ཿ༡༤ོནང ༩༡ ལ་ན འ་ར་ཞ་ཐོའོ་ཀྲ། ཨེ་༣༥༦༥ རོར ་བ།པ༥༦༦ 
༩༡༨༡ ༩༢༤༣ ལབ༔ པ་ཚ ཙེང ༠༣༠༦ ལང ༧ལོར༠༡༤༥༨ེཐོ༤་ཁ༤༤༢༦༤༤ ༠༩༣ ཁྲ། བོ་བ་།(ཀཿ་བཟོ།ོན། བཅལ ་བོན་བསད། ལོན དེའེང་ཛཝ༤ཝ༧ འིམ འཀེ་བཏ་བཀྲཊ 
ཤ༡༣འ༩༩ཚེ༨༩ འ༣ཞེནེ་བཏེནཊ འི བ་བ ཟོས ཕེ) ༩ན༣༠༠ཅེ་བ།པཿ ཀོད བ་བ ཟོ༤༤༤༥༤༩༨༽༤༤༧༩༠༤།༽ ༠༡ ཅོ ༡ ལ་ཆེན ལ་པོ་བ = ` 
ཐེ༤༡༤༤༤འ༦༤༠ན༤ཞོར༥་༠༥༠ཧེ༥༣༽ མོིེེེ་ཞལ། བཞ བོའོ ༥༤ འ༦༡ འབོས ཛོ ཚེ༥༥།༄༦བ བ་པར་བ ཁ་བཛ༨་ཞི༽ ༤༡༡།༈་ཡཿ་བ༣༣ཤེའན་བ་བ་བོ།། 
འ༦༠༥༡;བ༠བོརཏ།༦༡༡ཡ།ཡའལོའོཔ།། གེེ་བཡོམ༠༠༣།ེ༨༩༥༥༥༥བོརས༠༦ འཚུ ལའ ཁཿ་བོ།ོན།་ལ༦བ།ཉབ༡།བབ་བ་། བ9་པ།ེ༦༦༦ 









༣༡༧༤ 


[གྱ 








༥ཀོ༣ ༢ 





༢༢ 


ཅག་ཤ 


ཞ༤༥༥༤༤༥༠༣༩ེ་ཝོའ་ཝའ་༨༡ ༤༣༤༠ བ།འ།༦བ་ལ།དེའ་ཨོཉོཔ། ེེའར༨༥ བགྲེ །!༥༥༦།འ༣༥༠ཇེ་ང༣} བའ༣ིལ༦ཞི༽ ༡༥༦ ༥རའ༥ 8 


༤ 


ངེའི ཐོའ་ཝ་ ་བ། གྲེ་བོ ༣ི་བབ་༦༥༤ ༣༣༤༧ ༧༠༨༤བཀིའ།ཡ ཀོ ༡༦ པ་བ བ༡་༨ན༦༠བོ་ལོ།པཿ།ཡ ༡༥༨༥༠༠ ༩༦༥༨ བེ་ཤོཏོ།༩༥༥༨༠ལེ༠༢༽ 











ལག༥༠ེེ་ཀ།།བ9༡༧༧༦ ཞཿ་བ༽༡༦༦༦༨ བཟ་བོོ་ཀོ ༥༥ འ༡༣།༨༨༠༦༡ ༠༠ བཟོ་པ ཤཞེ༦ལགེ༣ ༩༥༦༨ ཞིའེ་བ།ཤེ་ཀྲ་བི༡ན། ཤབོ་ཁན།ཞཛའི་ཤ། 
༥༥༠༥༠༩ན༥ ཤུས གཔ  ༠༡-ལ། བ་ཁ ཟོ་༥༤༠།༤ ༣༤༣ ༥ ༤༡ 
༤༤ ༡ཐ་ གྲག ནུ ༥ ༣ཆ།ཐཿབ ཏི 


ཤཛོས༡༨༧༠༥ 


བཞ ི་ཤོ།ཿ)༦༤༧༡།བེ༣འཿ་ལོཀ༡༦༦ ེལོའ༠༡༥༠༦༠ བཿ ༡༡༥། བ་ག བཉེ་ཀ་ོཿ བཿ་ོབ་ཏ་་ནའཔ་བ༡་ང་འལ་འ༠༦༤༥ འཿ༨འ༨ 





~¬ 


9 
འཿ 














ཁངོ༥༥༤༠ཐ༥བོ། བེ 


འཿ༣ལོ་བྲོར།ཁཿ༡།༦༠ བ་བོ འ༠9་བ།།༄་ཁ།ཧ ཞོཕ༣༠ཧན།༣ ༩༦ 
མཿ་འོད།ཡ།༦ ༩༦ ༠༠ བཀ ༣༢༣ ༥༦ལོནི་ཡང་ ༡༦༥ ༣༦ གས་ཀ 









ཐོན ལལོར༤༠༡༨༨༡ཅ༡༠༠ང༡ ༠༠༤ ༣༣༠༣པ༣༨འེབེ་༣༡/༩༥ཐོ༣་ཡོན འ༣་ལོབ་ཏ༣། བཅ་ོབ།ོན༣ བཤེ ཀོན རི་བ ༡༡༡༦ །འཛཛིུ། 
༤༠༣ ༡༩༥ ཾ = ཛི 


༤༥ ༅༥༡༥༤༠༠༥འེ༣ ༩༡།འ༥༠ཐོར།༦ 


༩༠༣ ལ༩༡༣།ཛ།པ༠༤༽ ༡༥༣༠ལོ་བ འོ 


བ=༥༩༠༡༡༡༩༦༥༨༣༢ོའེ༠༥༠༥༥༨ ཁེ༦༅།གི༽ བཟ་བོཞོན་བོན་ བཟོ་པ ཕོར 


༡ཡཡ་ོན་༨༨༡༩༩༥༣ ༠༨༩༢ ཤེན ་བཤྲ་ིེ་ཁ རོ།༡༦༦༣ བཀི ཨེབ འཛ༡༦9༡། བོལ ༣ མ་ཀ བཞེ 


2(༠༦ཀ༣་གོ༥༥༠༨ -ཁ།།།ཧབ་ཀིཊ9ོ ཁ་བོན ཁ་ནང ཁལ རི་བ 


༄ོོ་༢༢སཧེ་ར༡༣༣ ༡ བ་བཧེ་ཀྲ ༡༡༥༦ 


༦@༥༡༠༅་བ།༥༦༦ ༠༡༩བ༣་ཞ༣བྱ༅་བ།།༣འ།( 
ཐི།།བཟམོ༽29 ཁཕན་པ་།ི། འམ བཤན་བི།ཡ། བཀ 
8 













༣ 
ཏཱ 

















འཛཤ།ཤ ༩༥༡9ོདཿབ། ཁ་ཁ! ༧༥༥༨ བེ་ 


ཁ་བ ཞ།་ལོཏོར༠༠༩༦༣༡༦༣ག་བེ་བཿཡ།ི། ༢ཟི་༦༣བཀོའོ 
ན༣༩༈ བ་ཤ ༄༡།ེ༽ཏ་ཁ། ཀག ༠༥༦༥།༦༡༨༦ བལ་ཐངབ་ཀ༔ཿཔན།ིེལ།། གཞ བི བཅམ འོ ཨན༽། བ།༦༠༢༦ཊ། ཀྲི ༩ དན་ཕད་འ༥། རྨོནཝོ་ཐའ་༣༧༩ ༠༡༣༥ 
པ(༠༠༨༥༠༠ཧི་ཞ།ཁ་བེ་བ༤༥༨།༦༨ བ༨༨ཞཝཡ། 


༥༤༨༥ 


འ9. པམ ཁརབ༡༠བི་ཡ། ཞོབ ཞིན་ཁ། ཉ་ལ པ༣༨༦༦༦ 


༢༥༠༦རེ་འ༨༣ བ།ཉེ་བ༨པ༥།༤༤༤ 


འ9༠༥༥འ༨༥༥ འལེང་འ༤༤༨ར 
རས ༢ ིིིི་ 
།ཁ༠།ཞེར༨༩མཀ༽ ༩བྲོ།་(༦ཀ།འེ རྟེ༥ནཞ 
༥༣ བཤཧོའ།ཞྲབ། འམ འ་བེ།༨ཞཔ། ར་།༡༣ལ༨༦བ་བ།།༦༠༠༩༦༥༨༦ 














ཞལ།༢ེཡ།།།༨བའོར་འེལ། 








༩༦།ཧེ༥༣ཟོབ༤༡ཡ༨༠༨༩༡ ཞའ 
༩༢༠༠༨༨༤༠༥བཀེ 1 འ༦༠༠༽། 


ན་ར བེ འོ་ོལ་ཟོ༧ཐ་ང་ཝཐ་ང ཝ༣༦ཐོ༥འ་ཐ་་ཞ་ཡ 

























ཐོ་ཡོ་པས༦ །ཿ༠༩བི་ཡེ་ས་ཧོ་༣༠༠བ།༡༽དི བ་ཐང ༧༡༡ོ་ཕོ་།༽ད་བོ་ཧོ།༣ བཅན་༠༥པ༠ང་འཐའ་ེ་ིངལོའཐའང རེའོ ཝང་ཝཝེངི་ལ་ཝང་་ླ༩ལཐ་ཝཐ་ཝ་ཐྱིཐ་ངང 
[ཁ༡༣༩ཿ་འཿ།ཁ༅་བ། ཡ༣ འཿ༣།་ཁཐོ་༩ེ་ཁ།༤ .་ཡ།འོ་ཁོདབ།་བ།།བ་བན་ཁ་ཐཟོར།་ཁ་ཕ་༡ཡ།༤ -9༩༥༠༠༠། བ༨༠༣༠༡༥༠༡༡༢༨༤པ བོ ༨༥༤༥༡༠༠༣ ཞེཔཡ༣ 
༤ེ་ནཝོང་ཐནིངིང །ཟརེན་བབན་ཁ་པོའ་།ཀྲོ་བར་ཀྲ།་བ༡་ཁ་ཡཿ འོབ ཤ༡༨༨ག༡༡༡༦༤༽༡༧༩༥༦༧༧ལན་ལཏ༽་ ༣༥༨ ྲ༨ྲ༥ྲ༥༽ བ་རི 
























༦༨ ༤༅ ར་སེ ༦༧ -༦༡༢༡༥ིལོར་ང་༨༡༡ ༤༠༥༠ ༥ ༥ "+¥ ༦ ༡༦༠ 


༤ ༨༤༠༨ རྫོཚེ༩༤པཝ༅ང་ཝེང་ཐྱིང་༦ཐེང་ནཝ་ངའ༥ཐངའ་བརང༤ ཝེ༦༤ཐང༤༤ོང་ཟེཀེ༡ཝརའི༠ལེ་ཞའ བ་པ ༠ ༢ཉསས་སྟ་རའ་མོར ༣༠ ་གོསིག་ང་ཆ་་ ༥༢ ༣ 


བ་ ༡༥༥༠༩༩བོཏོད། བོའོ ༣་ཁབ་ཀེན།ཌིེ་པ་(ཁཿ་ ༤༤༤ ཐི༤ཟ༡༅༨ེ་༡༠༠ེ་ཞ་མོ་ར ༠པ་༠ོ ༩ 7 ༥༢3 ༦ཇ༢ཉ༥༢༠༡། །༢ེའེ་ཁེ་ཕོནེ་འེ༽ི་ཁག ཁབ ༨༡༡༢ཐེ་འཔ་ཝང་ ཆ( 
ཤི ‹ཞ༠༥༥༩ཿ༩ེ ༥ ཛོཾས་༦༤ ༨༥༥ རོ མསང་གསས༩༩༩༡༧སར༤༡ ༠༠༥ ༄ཞ༣༠༡ བཛ5(8༦༡ འ།༦༩(ཕ །༽༣༢ཐ༡༥༥༠༡༨༦༠༡༣ བྲ 
ངོ ོཟཅརུཐ་ས་༡ཐཌ༠༡པཝཐས་ཀ་༤ ཙཡེ་ཡ༣༥༠༩༥༥༥ཡ༠ ༩༥༠༢༡༦༡ ༥༥༥༦ ༠ེ།9༣༨༥(༩༦༨༦༠༤༥(༨༨བ་༠ཧི་ཀ༣ ༥༥༢ ༩ཿཕ༥( -ཟཟ༥༦༠༤བོར 



















ཐེདེ་ང་ུར ཿཤེ་ཞེཛ་ད༩ཕོནོཡ ༥༩༩འ༥༨༥. ༢༦༤༦༠ཟའོའ ༡ ༤༤འ་ལ་ 
ཌིེས་ཡ།པ་ཀེན ཞེ་ས བོོའ་འ་ བཤོ བོ བོཤ(༨༨ཞ༥ཇ ཟོ 

ཏྱ ༢༤༥ ལེ ཐེ ༧ བ་བའཁང་ ༄༅། ཁ་ཁ བཊ་ཤོ། ཤལ༡ཤ༣ིབ་བ།།གྲོ་བོ།་བོཉི་པ་༨ ཐཟཟོ༔ ཊེ ༤༤ེ༽ཀེེཝོ་ཝཝང ལ་ཝང ༩ཝོངེྟཝཐ་ཝང ཐོ་ོ་སྦང་ཝཝ་ཝེཀང 
3 $ ར་ ` ༤༩༦༩ ༠༥༢༠༠བ།ཿམཕེཊ་ཧེ་ཡ། ཁ་ཕ༦ངའོི་ཕ /གསས་གིི༨༩༡༠༢༢༨ འྒ་ྲས་འརར་བཅི་མིག་སྐག ༡༨༨༠༠༨།༤ཿཡཿཕིཡེ་(( 
གི།ཤ། ཚོའ་ཁཿཕེ༩ེ་ག༦ཡ་བཟོ་ཐོན་འཕ༦། ཀོནེ་ཏོ་ག།༩ཞ།༦་བ།༡ཇེད་།༥༡༠༡།ཞ།༧༡༩༡༩༥བོ་ཞེཿ༦ འ་བ ཤོ་པ 









| ༥༡༠ངང ོའོརོང་ཝཐང་ཟཉིཝ༧ཛནང་ཝཝནེང་ལོཝ་ཁ་ འེ ཞེར ཟོབོ་འ་བ་ཙནེ་ཊ་ཁ་བ། འ ཛང་ཁ།།༦། བཉ་ཀོ། ཁ་པ༦༦ཛཡི་ཕ རྩོའུཝཟཉེང་འབིེཝ་རི་ཁིཅི་ནཝཡ་ཁེཝ་ཁོ་་༠༤ེ་གས་པོ 
ཁའ༥(༨༨ །ཤབར༥།བ་།(༥།ར༡།བ་ཙནེ་ཊོ།ོཕོ།་བཏ) ཡ། ཤོ་ལོཙ་པ་༤༤ །ཁ།༡ཿབ་ཧེེཿ་བཀོན་བཤེེ་ཤ།ཡོ་ཀིན འཕང་ལ གི་ཁ།༦༩།༈ཁ།༥༣༦ཀཤབབ།།ཁ།༔ འ་པ(༥ བེ།། 
སིང རེ་དང ༤ལང་༦ཅ་༤ལསང༩ཝཟི་ཝརང་ཐང་ངཝ་བིཅེ་ཐམ་སང༤༤ ༠༡ེ༢ཉ༤༣ཉ༤ལ༣༡(༅ས་འཔ་་་དོ་ཁོཙ་པ་འཔ་པ། ཕམ། ལ་པ་འ ཁ།་གེའ༦༩༦ ཊིཾབ༡9༠ཅོ༥ ༥༣༡༡ འ༔ 
ཅེའི འོ་ན ཝཐ་ང་ཝར་བར ་་༩འིམ་༤ བོན ་འ།༦༥༣༢༩༨༦༠༽༡༣ེ་ཟེ་ལ། ༠༡༡༣ !ཁ༤ཐ༣ ཆེད འ༦།༠7@། ཁ།༄ཤ6ཤ༔།་ཡཿ་ཁཊ། བེ ཀོང་དོལ།།བ་ བཀན 
༤ཐེར་ང་ལེ༤ར༩༥ བ་འ ་པ་ཝ་འ འ༣ཤའེ།༦ཞཿོབེ།༤༠༡༢༣ གི བ༡།ེ་ཁེ། བོ =ག༥ེ་ག༦འ༩ཤ་འ9 ༩༥༣བ༢ོནོཊ་ཤེ།ིོརོ། ༣ བོཌ་ཁཊས༦ཿ །ཀ་༨༡༔འཿད༨༡༢ན།་བ་།( 


















































༥༢༥ འ༥༥༦༩༩༥༥༧༡༥༥༦༨ ༥༩༥༥༥བཅཙྲེ་༩༡འ༣ ཡི ༦༡ ༦༡༦༦ ༧༣ ༩༦༥ ༦ན༥༣༥ ༢།འ)༣༩༥༨༤༠་༩༡༦༡༦༩༨ི༩༥ ༩༣༠༣ བ ༥༥༠༥ ༥བའ ཤག ༨༨༤༤ ཅོ 
འཿཡི་འོའོའིད །༩ཉོ༣༦ྲཆ་བ།ན་ བ་ཁོ བཤོ ༡༦༡ བི་༦༧༣ བ༥ཝ རོ་ལོའ ཝའཐ་ོང་ོོའོཝང༦ཝ༤་ཟེ་༤༠ཐེ པོ་ལ ༤ ༥༤༡༣ ༢༦༠༩༤༢༢༠༥༤༧༠༢༧༤ 
£ ༤༡༧༤༤)༤༨༦༠༡༦༨༢༧-༥༨༨༨ ༡༦༠༢ ༤༥ ༨༨༦༡ )«.༦༤༨༨༨-༨༧༨༨ལ རར རེག ཡ་པ ༡༨༤༢ ་ མ་་ 
+ ༤ རོ ༢=<༡༡༨༢༤ 


རྗ 
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༤: 
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ཝཐ་ཤ་བ་ བྷ ུ་ཟ་ན་ཁིས་ཁལ་ 
རིཿ ༩འཇྲོ་ཤི༥ཿབ༦༥འར༨༣༠༽༣༦༨༦༡༥༣༠༣འཿོ་འོཙ་ཁ།༔ ༩༣༡༥༠༡ཞ།མཀ༽ེ་ཁྲ།ཐོ་བ།ཞ༠༡༥༥བལ བྲ ཡོ་ཞཿཁོས་བ་ོ། 


ཛེ 


འི༢༥༥༽ེཿ༧ེ་༤༦༦ཐོར༡༤༠༣༠༤ ཟལྲི་གོ་ཁ།༠༡༨༨༣༧༨༤༠༠ེནེ་༠ལ་ཞེཿན་ཁགེ་ལོ་༡༦ 


༤༨༡ ལ་འོ བྲི ༤=༢༦༩༤༥༤༤༥༤-༢༢༤ 


བི ཟི ལིག ༤༤༢༨ 






དཱ 
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༨༨༧ ༠༨༤༧༩༨༨-- 


2 ཟཐ་ <= 
༣༣༢ ༤༢༠༡༠ྲི་རྲི 





དད ༨༡༡།‰ 
4 
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༄?༥༡༥༤=༡༥༤༦༥༩འ༤༨། ༥༥༩༥ 








༨༥པ༩༡༠༨འ༦ཉན།པ་ཀེ༽ཕོབཿཿཊ 
ང་འ ཝ༅༤་འ་ཧི་ཡར ་ 


བཤ 











༡༦༧༥༢༦༧།༤ བྲ༦༠༥༦༤༤༠༤༄༡༨ས་ རད ༦༧ ལ་སའ་སད།༡༡༩༡༠༡༧༡༦ ༨༤༨༤༠༠༨ 
རྔབའབང་ཁཁ > བ༥༦༩༣ེ༦༩༥༠བ༽༣ཧེ་ཡཿརཌཌཀ༡༦༡ ཞ༣ཐཡེ་ཁ།ཿབཀཧེ་དཌ༡་པ༥ ༦༥༦ ཡ།༢༡ཞབཧེན ' 
ཆེ 4།ཉ་བ།བཤེ།6ཡ།༡།ཇཐོ།།༠བེ༦འ|ི་༤་ ན་བ བྲོར 


༥༠༡༥༥༥༨༥༠༧ཉ༦ེར༥༠ཡ༣ 
























མམ ལོ ÷ 32 ༣།ཡ།ཤདཞ།བ(༔༥ཉེ༣ 
(8༦༠ ༩༥༣༠/(༠༦༣༤༣ོར།༠༦༩།༩ོ༤། ༢༡༦ མརོཊིཏར།༡༠བེ་༦༩།ཟེའའཔཀེར།འལ་བཞནེོ།ི་པ ༥༥༦ ༄(་9་བ།༣་བཞན༦ོན༥ ༠༠ ༦༩༡/༤།༦༧༥༦ ཁྲག་ཐོའཀང་ ཧན་བ།ཟཧ་ཤ༡ནི 
ཀད །༄ེཔ།ཉ༤༠༤༩།ཧཞཿབཤོ།།ག༩ཀ༦ཉ(འལོས་བཔ‰ -9 ཕ༣་འའོཡོབ་ཁ༡ཆ་བ།ཟིན།ཁོ།(༤ལ༩༦༩༦༡ེ།༦བཧེ་ ༤ བཀ་༡3་བཏན།།ཡ་༡༡ འཐ) བ༤༠ེེ༦ནེཔ༽ 
ཤ་བ ༡༩༠༠ ཁེ།ལ་ཁ་ལི་ _ ཀཀ ® 33 ཐན༦༠5༦ཆེད།་ཁ༩།།བུ༡༡ ༦།ཤོའོ་ཛ་བ༠་པ༥་འ་པ(༥༦  །ི༽ཙཧེ་འཿ།༦།འཧཞན 


བཡ༥བེེ༣༡།༦༥༩༦༩རེཔ 9༣༦ བཏཿ་བཟི་བན།་བེནེའི་ཁཿབོན༦།་ཁ།༅༨༦ེ་བ།ེ2 ༥ ཀསྣ་། ཡ་་་ 
་=་1: 








བཟོ།་༨༩ོབི་ཁ། ༦ ཤ་༩།་་ ཤ།།ཱཕཕོ་ཿཿཊི་ཞ༩༩ཡ། ཕིན ༦༥༦/༥༦ བ་བཀྲེོ་་ཧོ་ཕཊ།ཁ། འ༡བ༧ བ།ངབ།།༦༣བ།ཟིན། བརྡིབ ཟིན་ཚ་ སེའཊོ་བེ་པ།༦།༥༠༥༠ལའོད༤་འ་བོ 











ཆེ ༡ོཅོངརརྡོང་༡ ཞ༤འ༠༡ བཿཿབ༡9༔འ༦:3༣འོཆ་ེེ། དེ་ཁ།ཿ་བ།པོ༣ ཡཿ བིབ 3 འལ ཛེ ༠ེེ་ན༡ ༦༠༦ ལྡོྫོང་ཐ་ཝན་ཐ༡༤༡༡༤འ༡༢༢༢༠ཝརྩོརཝལོ་ངིརང་ལ༠་ཡ་ང་ཊ འཐེ་བོཅང 
༥ ཝཾ རོེཝཐ ཝེབ + ༢༡ 2༢" འབྲ ༩༡༤༥ ༢༦༠༤༠༥འས༡༡༡༩༡༥༤༧༡༥༡༥༠༤ ༡༦ ༡ ༤༧» ཧེ 
ལ་ ¬ `£): ༢ˆ-༨-4༨༠༤༠༩༠༨༤༠༧༤༡༡༠ཟླཆ༥ 1 


འབེ ༢༤༢༨ ༢ ༠༢ 


















པྫ སྦོཝེཐ་༤ལོ༣ལ༥ ༧༨༨ ༠༠༤ཁཝེེ་ཤིཿ་ཟེ་བ བཧི་ཀང ཐང་ཁ ཞཿབཟེ་བོ་པོ་ན༤ ར་དེ ཁ་ཐིཆི་ཁས་ བ་ལ་བ འབ ཀྲ ི་ཊཀི་ཤ་ཁ།པ།ཡ༦འ་༡༦༨ 
བའ ཡེ་ཡ༨ ཐེང འོང ཐ་༣་༣༨རེ༢༨༦རོ༤ལི༣ར༢༤བཟལེ༡་༥ ཁཿ་ཁབགཿ་ལལ་ཧོ། བཅོ་བ ཡ་ཁཔ།།༩པོ་ཀ!ཧ་ཀ ༥ ༢ེེ་ག༔༠༠༨༥)འ༥༨༨༨༧༨༡༥།༽ ༡ བཿ༠ེཡ 2 
༥ ༤ཟླ་༩ཐ་ཝཅར་ལར་ཁ་ལ་ཀྲི་ཤ་བ་ཛང་ཁས་ པ་ཚ་པཔ་ི་ང འཕེ བཏ་བོ་ཕ།༣་ཀོལ། ༤ུཤ་ཀིན།ཡ ཁམ༩ལོལ་བཟཉཝཝ དེ་རང ༠༣ཝང་༢ལེང་ ཟཝ ཟཐོཝེཝཝ༣སིཝ༅ ཡ་ལ བཀྲ བོ་བ ཡུ 
ཛ ཡཿ ཟི།ཕཊ་ཁཀོ་ཞཿ་བ།༨༨༠༡༡༥༥དོེ།ཡཁེ། ཧ་བཡཿ་བྲ་ཧི་ཕཊོ་བོ།ཝ ༧༧༧ ལ་སོང ཐཝེཊཝཐ༽ེ༽ེར་ཐ་ངང པའང བཟེ།་བ་ཁ།།བ་བ།ཡ། ཁཿགོརརོཊ་རིཊི། 
=༅ཿ(༥༡༨བཟྔེནའཝ ཁ་བ། ༢༦༩ི༩ཀ༦ཆ ཞནེཿཁོ།། བེལ ལོར ་༢༠༠༥༥བཟོའ། ༥༥༥ ཁ་ཧོ འ༠༡ བརཔ ་ཡམ་༥༣ རོམ འཆོཌ་བ།་ཁཿང 




















༤༤༡༡ ༢༥ ཐོའི་༤༤༤༨ལྟི༦༤༤༡༩༠༣༣༽༤༡༤ཟ༠༡༣༤༨ བེས་ལ། ཤེ་ལ བཉེ ཡོ་བ བཀོན།་ལ་༡ ༢ ༥ ལོ་ནི འར ༦ ཆ༡ ཁ་ལབ 
༥༡༣༥༥༢༣༡༨༣༥༥ ོ༣ཀོང༣ྷེ༤༣༤༡ ཐ༔འ༠༠ང༽ངཟོར་ལ༡༣་ཐ༡ལཐི་ རོ་ལོའ ཞ༤༠་བ།་་ལ ལ་བ ཁཔ་ཀྲེ ངད བྲ་རིན་ས༽ དྲེད ༦ཟོ་བ།ན བཟན ཧ་བཟན་ཡི་བ།། 
༤༤༣༠༨༥ འོང ༨༥༧༩༠༤༧ཞ༤༤བཐེ་བ།ཧོིེཔ༡ ༥༠༥ ༨༥༤༤༥༧།༢ེོཿ་བོའར།། ་བཅ་པ་ཡ། ཐོའི ཀ་ཐོ ༢ ཟེ ༠ ང་ཀ ོང 
༤༨༨༠༩༦༤༠༨འ༣་ག ༥།༢༢7 ཐ་། ཤོཡེབྱ།(0 ༣༣ 2༩༦༦་བ2།༦ ༤༥༥༧ ༤༤ ༤ོཐི་༣༠༧༤༤༦༡ཟ༨ ༣ོངེལ༣༠ང ༣༦༣༤ 
ཞ། པོ་ཡ༣་བ་ཀེཊ་བསོཧོ་བ།། བཀོཏོ་ར་ར༡༨༦བེ་བྲ། ༢༡༠ ངར་བ ༨༨༡༡ ལོ་ག ༥༨༧༨༽༄༡༧ེ༨༦༡༦༨༧༠༤༽༦༢༤༩༤༡༠༢ ༨༢༨ 













ཏྱ ༧༤ 


༣༦ 
























ཡཿ 
འཆེ་༥ཕམ། ༅༦7ཿརཛ5།ཀཡ་ཀི་བ།ཏཞཿ་བོཿཡོན་བཝ་འཿ 
ཁེཉ༨༩༡༥ཡ། ཛོ།༢༦༠༠༡༩༥༩6།༦༩།༦༤༥ཐ ༣༥༥༩ 
ལོ༣ི་འ 
ཆེབ ་༧༨།༤༢༡༨༧༧༩༤༠༢༣ ༢༦༢༨ 

















༩འཐ༠ོ་ཞཊ།ནི།དོལ'' ཁ༠བ༨༥ (༨༡༨༥ ོཧོཟེཝ༧ཐ་ང་ང་ཁཀ་བནཅ་ཁོས།་འ འོ ཁོ ཁ་བ་རི བིན 
༥ ཨབ།པ།ཤོག།བཞེན་བ།འ་9 བཿ ་བྲཟིན འཐེ་ལ། ཡ༥9/༩༦༥ ༠༣ 
ཝ༧ྦཐོའིཐཅངེ༡ཝེ༨འ༅༤ལ༽ི་ཡ༤ 
ཡ༤ཐ་་ཐོ༽ི ཝའེ ༤༽འེ༥ཐ༡ནང༨༡ཐ 
ཤ༧༦༤༢༠༦༩༤་ལོར་གྲོ ༦༢༤ཆག༦༠རོར ༤༠༩༡༨༡༡༨བྲ་འྲོར་འི -༤༡༢༨༩༧) 


༥༨ ༠ཧི༣་བ།ཐིན༥༣ ༧༡ གི་བར 
ག།༥ ཤོན ཅ་ཁ།ཕ༡ ཞ༣༠༩༣།༥ཡ་༦༠༠༡༣ 


ཁུརེངཐེའརཝ་༤ཝ༤ངཝོ ཝོནང ༡2 ཞང ཁ་པ ་༠འང་འོན 
ཉེའོ ༢༧།།༥༢།༢༠༥༠༡༥༨༤༥༦༡།ིབ འ\ཡ༨ 
༡༨༨ ༢ོར༡༤༡༡༦༤)། ༢༦༨༨ ༠༥༠༠༨༢༨ ༣ 


ཞིན ༦ ༢༡༡༢ ༣༠བེ་ཞན་འོདབ།༩ིནིཧ་བ༽ཿ 





















༢༨༨༡༧༤༧༩༨༨༩༤༢༨༨-༧༡༧༥༦༥༤༤༧༥༥ཚ༦༢༨༤༢༨༠༨༠ཟོད༨༢༦༡༡༩༩༦༡༧༥༨༢༡༨ ༢༨) འཿབཞ༣་བ༡་བ། ༠༡ ཡང་བཀིན་བརྟ་བ།།ཤིནཾ་ཤོན༽ བཅ་ཤི་ཿ་བཟེ།།།ཟེ༽ 
_ཧེ༥།༦༩༡༩༩ཿཞེའོ་ཁཾ༣༅༨༦༧རཔ༤་ འ༠ེཀ༦༩༥༥༣ ཟོ ཡཐ༤ཐེེངཝ༤༣༤༤ོ༧༽ེ༡༡༨༤༤༠ཆོང་༤འ༤ - ཌེ ༩ཿ་༠ེབེ་བ༣ཁ༣ཛིེ་ཀུཊ་འི་ད ༡༩ཛའའ༥ འཨ་ཧེཿཁཿཡཿ 
༡༤༣༣ ༩༥༣ེ།པ་༽།༢༣༥༠བེ་ལ།༥༥ བ།ཞ༥༦6༢་འཡ༥།།།༩ཿཕ༩།༡་བ༥༥༡ བེ བ།ཌི་ཁ།༦༨༥ ཡཿ ༣ལ།ེ་ཀི༣ི་བཊ་ཧེད༠༠ ༡༦༣༣ འ༣༥༣་བཞ།9༧། པ་ཉ 
༢ཊ།༣༡༦ེཞ༨༣༡ཞེ་ཁ།ཡ༢ཉི༦པབ་ཆེ།༥༥༦ ༽༧ཝེང་ན་ཐ༩༥ཅ༤༣ལོ་ལེ་ཡ༥༤འཔེ)་༤༨་འ འ་ལན་བ།༢༣།། ༣༧༩) འ་བོ། ༥༦༩ བེ་ཁ་།༤་བཀི་ཕས༥ བགོ་འོཿ 
༨༥༠༨༨༢།༥༠བ༥ཞེ༣་འ།༨༦༠ཞེ༩བེ༥༥ །ཿཿ༠\ཚེརཊ་༩༤ ༠༠༦༥༦༣ལེནང་འ་༤ར འབར་བ འཿ༠༠༨༦༦བ།།༡༥༥༨༢འ 19 ཡ་ཀི 9༥༣ཤོ་བེཊ ཕ( རྨོཐ་ཅང 



































ཡཿ འ༡༦༦༨། ༡༥༠༡ ༧ཤོ་བ༥༣ བྲ བཀྲོ།བོ་ཁ ༩༣༨ ༠༩༣ ལོ་བ ཡ ༡༧༥ ོའི༣༤༤༨༣ བརོན ཞཿ། ཁ། ཀན བཀི། ༨༦ བ་བཏེ་གན་ཁ།ཉིདནན ཡ་པ ངེ 
།མ༣༣ ཤོ་ཕོར ལོའ ལོ་ཀ ཁ་ད ༠ ཧེ།་བཞཊ། ཡ་ཁལ། ཁྲེ་ཁ་ཐྲི། ཁམ ཁ།བར་།དོ་ཁོཊ། ཁ་ཡ ར་ཝང་ཝཝ༽དེེན་མང་་༡ར ༡༤༥༤ ཝའ ཅེའ༡༣༥ ༥༠ ༠༨༨ 
།ཁན་གན་གཞི།འཁོམ་།།༢༽༽ེཿ་བཟོཙཕོ་བཀིཊ་བ།འ་་ [ཤེར༣༢ཕ།༥།ཤེན༥༦༧༥༤།ཉེ་ཡཿ འ༠། བ་རར་༨༤ བ་བ བ་བོ རི༥་འ༥༠༡།༥༩)༢ེ༽ེཡ༩བ།༣༨བ་ཀིན།ཕི། བ་ཧོ་ཀྲ༦༠༦ ཟེ༥( ཨི 
༨ ཟ་བ།བཉེ།ཊ་བཞཏེ། བཀོ། ོ་བོ་ཁ༩བ་ཡས་ཉ གདཁ་ལ་ །།བ༦་བ༣་ཁ། ཟི །ང་ཁ ཐད བ་པ་ལ ེདོནིངན་ཐཟཅཅ༽ེེནཝཊ་༧ཝཐང༣༤ཐོང་ ཝལ་ཐ་ཟོཝང་ཆང་ཐ ཐང ་ཐའ་འབོངང ཟྭ 
ཅེ རོ་བ བྲ་བོའར་ཀང་པ་་འཟེ༣༦་ རང་༡༠༡༡༣བལ་ང་༣ལོ ༤༤ཐེང་༢དོདེཅ༢༢༽༤༣༦ལ ༢༠༦༢ ༤ ེ་ེང་༢ོང་ཝནའ་ཝ་ྱ་ལ་ར་ཀང་བ་གོ་ཁབ་་བཁོལ པ་མ 






































-༢༡༩༥༤༣{༠༧༥༥༤༡ ཐའ པཉཿ © ཝེ ༧ ༤ོོ ཐིལངའ ༤༢༠༡ ༨ཐ༥བ@ྲེ།ཁྲ རིན བ།།མ་ཀཞ། ལོ་ཀི ཁྲ ཟ་ ༥༥༡༥ 
་བོི ཁཿ བཟམོརིའོ་བོ་ཡེཿརོབོ་ ལས ༦ ཨོ་ལ ཡ ༦ ༠ ཆེན ཅཅུནང་་༣འེཝང་ཐའོཟློཆབང་ཝང་ཐི་ཅེ་ཟའི་ཛེང་ ཐ་ཝང་་འ་ཅེཝ་ང་ལའ་ཅ་འོའཐོ ངོ ཤེ་བ།། ༠༡བ༨༣ི་ཀཿ། བཟིརཡཆ་ བཟི ཀོ ཉེ་ པ་བི་ ཐོ་ནོངིལང་ཝངང 
།བཟི། བཀྲི། 9 བ།༦༠བ་ཁ།ཡ།མཀོ། ཁཔ།(༥༣༡༦༩ེཐོན་༠ཧོས༦ ཐཛོའཐོའི་ཝསཝཐང་འའཝཁོལ་ང་ལོནི་ང་བཀ་ཀོ་ཀ་ཁ་ཟི་་བའིཧི་ཀ © འ༣༣་བོ། ཀེན ༨ བལ་བོ བཅེ་བོ་ཀོ། 
༣ བའེ་ཡོང་བ། ཟ་ལཿལོས།བ༣ཟི༽་ཐ་བ༨ ༡༠༠ ་་འ་འ་་བ་བ་ལའཐང་ང ཊེ ཝཟ་ོཝ་ཅང་བལྡོོའ༥ །ཡའ༣༣འ་ཕོ། ལྲེ་ཚོན། ཡ་ཀི ཡི ཞཕ། བྲ་བོ ཆེང ༡ཆ་བ།། 
རོབརོ་ ཁཀ།ལ། འཟོ་ག་བ།ན༦9 ༡༡།ར།་བོ།ི།) ཁམ ཟོ་ཊུ་ལ། ཁ་ཁབ་ཀ་ཡའ་འིས། ཧེ འིན བན ཅ་བ ༡༡༦ བས ཨོག་ོ། ༥༩༩༨ ༠༥༥ ༥ ༢3༣ 



































མན ༢ནཿ༠བོ་བོ། ༥༣ རན འའའ ༨༣༤༤ ཝའ་ཛ༣ལ༣༦ངའ བཟོར ཁ་བ ཉ་ལ “༤ ཡང་ངོ ཡང ༤༡།༢ོཡེ༡་ཁ།ཞ༣ བཀྲི ༡༈༣། པིབ རོང་༡༦༤ 





༤ ཅང་ཞི ༢༡ ལེཏུ།་བཿ ༠༡ ཝ་ཁ 


བི་བ༣ཞཝ༽ ༡༦༦༦ ཐཅེཉེ་ཤི་ལ་། 


༦ 


༨༣༣༣ ༡༩༣ཐའ་ཐའ༤འ༣བངལས་་འམས འའ འིང འ༦༠༠༡༣མཉོཀ(་བནོ་བཀིན་ཁ་པབ་( 
༥ ༢༢"༠།ཁཏ༈བོཟོ།༦༥༥༣༠༠ ༥༧༢ འོ།ཉ༦་ཁ་༡་བིི་བྲ་༽། ༨༥༣༨ བོ བི ཨེན 
་ཆ་༥༦༠༡༠༥༦༤༢༥༨༤༥༩༥༤༣༥ ོ་ནོངི འརའངའེའུཝང་འ༦ཐར་༣བའང་བཁི༣ 


༤༨ིལ།༥༥༠༦༥༥༡ེ༣ ༠༡༨༥ །༥༥༠༥༠༥ོ ༥༡༩༠ ༥འ༅༦༠༥ཧྲེ༦༥༦༠༨༥ འཤེའ་ཀ།ཀ། འ་བ ད་བ་ས པ་བ 
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[ ཡ་ལ ༥༤༡༩༧༨༤༥༠།༥༨༠༨རསེས ༡༢༤༠ ༡༨༠༦ ༡༠༨ ༨ 







` ག་ག ”༢ˆ 2 ༨༦༧༥ ཝར ངོའ་འེ་འོད་༨༤༤༤ང ཧན།ཁབོད།ཡ་སི། 
ཅེ ར་ཤ ༢ི༣༥༢ར༠)ད༡ཅ༡༽༽༡༩༤༠འ་ཝང་༠གོངང ཕོ་ལོ༤ེཟསྨོཝེང་༣ཛི་ཀ ཅའ བ༡་ཀ་པ་བ༡ི༤ !།༡ཉཐཕེ༣༥༠ེེ་ཀ།་འོདྲཿ9།༣༠༡ ༩༥།བ་ལཡ།༥ ༢" 
འེང ༠༡ ཐོར ༩༥ོ༨༧༠་ནང༤ བབ་ རིར ཐོ ཟ༥༢༤བ༡༠ཧ༣༩རིཿ།༩༥༥༠༠ ༩།ཟེཔ༣༣9་འཉ།་བ་བིེ ཡ་ལ 
བ༤༩༦༦ལ་ཞ།། ༡ཐ། བཛེད༩༥ཁེ༽། ༠༥༥༥ བའཁཿ་ཁ་བོབད། ཤོ ཅེའུ པ།ཡ།༦༠༡༢༣བལབ་ཕ། ཤ(ཐེཞེ་ཞྲ།་བ།ཕས་བམཤེ།་ཤེ་ཡ་བ།།། ཟེ སེལ (ཉེ 
།ཤ༥༩༢ལོཇི་ཁཿ༠ོ་བཏཅ་བཀི། ཁབ པ་ལང ལལ ་ོི་ ས་ར ཐཐོ།།་བ་ཤ་ཀོ་ལཿ་བ༣ཉག། བི ༦༥ ༠ 
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༥ ==༤༧༥༤༨ཀྲྕ༦༠ཆ ༣༡༠ ༅ཾཿ༔ྒརིཿ བཅེར 
ཧི༥།༩༽ ༣ ཁཿ ་ཁོབ་ད༡།ེ༣༨༠ལོ༥༡པ༨ ཅུ་ཝཅ༤ བ༣ཆའ་ 


ཅ6ྡ༡༡༥ཿབ༽ེ། ༨༨༩༢ ༣འ་ཧེ་འཿཞོདས། མསེཿགེ་པ།༡ བཡ་ལོབ་བ།། 
༠༡ ཆེ༨༣་༠༥༠༽།ཕཿ༩ཇརར་ཁོཙ་པ༥༦ @ཿགེོེ་བ༦བ་ཁཿ༦༡ལ༦༩ 


༥༦༨༤༧༩༤༤ཅ༠ ༤༥༤ ༢༨༤༥༠༥༦༣ེ༣༥༥: 


ཛཾ (།ཡའེཊཁེབེ།༈༩༥༥༨༠བོ་ཡོ༽།ཡ༢༥༠༤ ༨༨ 


༥འཐ་བོ།༥ཞ། ལཿ ཞཿ་བ་ཞིེ་ཁཉེ་ད༡ བ།འ 
༤༢༨ བ༥༥འེ༡འའ ༠༠༤ཐོ་ཁ་བ ༠4 







ཡ།འེ༣༈འཀེཿ་ཁཿ་ཙོབ་ཤན་ཡ༣བཀཔོ༣ བ་བཿ ཤམ་བེཏ།ཉིཉཝའའ རོ ༥ །བ། བ༡།༩།བེ་ོ༣་ཀོ༥བ།འཐ༡༽༥ ༥༥༥༥༥ལ།ཡ་ཐ༥༥༠ཉེ༽ཛ༩ོཿ ེ༤ང༥༤༤ ད་ཅིང རྦི 
ཁཿ ཟིས ག་གསལ སལམས ཞབས སོ ར་འ 


བཅབ ་ཝའ༩༽༽༤ལ་ཞཝ་བེ ༤༤༤ཐེེལཐ༤༠ེེེང་ འིར ངེ རོའིལབ ༦ རོའ འོད་ཞ་ཿ ༥ འ་ེ་བ་།ཅ་ཤན འ༤༦༥༤བཅ 
3 ཀས ག་ཁ ༡༡༥༤ ཌཱ ༨ ག་ས བབ ཧ༨༥ ༥ ༦༦༠༠ 
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ཟོས རཐླ་ཏི་ཊཝཡ་ 














༥༡༠༥ ལེ ༦ ༡༦ ཆཾ‹ཿ ངའ ལན 
༡བལ༤༥ རི ༥ ཆེན་འ ེ་ཡཝཌ བ་བོ ༥༥༨ །༥༥༣༩༧༨༨་བ༣༠༠ེ)༥༥༥ཿཐཧོནཿབ་རེའཿ ཡི་༥༦༨ ༡ [ཛཿཿ༠རི་༽ེསཿ 
་བ༣ཤེ་ཡཿ £ © ཟེཀིཟ༡ བ་ཁོ བ༨༥༠༦༠༥ རྐང 

ཧི་ཕ༔འེཏ ༨༦༤༠ 

༡༥༥༦༠ཞ།=ེཔ།༥༥།འཞ༨༥༠༦༡།།༥ ྷོའོ༤༨༦༤༣༤པ༠ེེ་པཿ་བེན༠པ༤ཧྲིཿ་ཞཔ་ཿཁག་པ།པ འ༦2༠།༠(༦༠།༠ཞེཞ6༩ཿ༩༩༦༠)༡༦༅ྱེ།།༩༠༠༨༥༨༦ིེ༥༨ 
འ།༣༡ཞ༦༣༩ན་བ༧/ྲིའ་བོཏོ་བ།6།།ེཞ།་༡༦། ༡༦༦ ཞ༣། 3 ཆི་གྲ༥༠༥༣༩ཐེན་ཞ༦་ཧེ་ཡ༥༠།༦འ༥ཡ།༠༥ཞ༨༥༦༥ -ཿ༥༠༥༠༥༠༥ཉ༥༡༡ཞ༦༦༥༨བའཐེ། ཿབོ། ཞ་པ བྲ 








©༦༠༠༥༨༠༦༥༤༠༣༡༥༦བ ༦དེནཿ ནཿཞྲ8༥ ༥པ༥ བཤོལ ཐོ་ཅོ ཝམ ༣ ༠ཧེན། ཧེ) ༤ ཤ)་བཏོཡོ༽ ༥༨༠༠༥༥༥༤༧༥༨༨ བ།བཿ་བ།ཤི་བ།ན འཿཊ ༥ 
འཕ༥།འོའོི༡༩༦༠ར༩ཧ་ཞ།་ཡ་ཊི༽་བ།ཏ་ཞ། ངང 25: ` པལའའྲྲྲ༽ རོ 
༡༡༦བ།ི་༥ཇོནོ་༥༣ ༩ཿཡཿཀ་ཁད་ཁོ་།ཌ་༨༨་བ༡།༦༥ ༡༦༠༠ེཿཞོ་ཡ༥༩༢༥༣༢ོ།༦༧༽༽༡བ༥༠༽༣༠༡༨༥༨ འེབ ༩༦༦བ་་ཤི༽ ཁཿ ༠གེ་ཞོོབ ར་ཡ 

འབ༡ ཞོ འབ མཿ་ཁིན ཨོ་བབཅེ་མཐོ་འོ་ཞ མི་བ ༤༤ འཿ༩བ་༡༡༠བ༦བ་ཞུཊ་བཞེི།། ༡༦༡ ཁ།༠ ༨༥༠༤ ཟོ་ཕབ།། ཡཿ བབཌེན།་ཡ་བི། ཛཔ༽་ཤེ་ཡ། བ། བྲབ བ། 
ཚེང -9ཡ།འབ་ཕ།༡༩༦་བ་ཀིན་ཞ༠ཐེ་ཞ། འ༦ཡ།ཡ་ཀེ་བོ།པཞཉ༩ཉ༡༡༥ བ་བ་བཞ། ངལ་རེང་ཐ་༠༤ོ༦༠༠ཐཐཡ༤ལཝའན “ཕེན ་བན།་བ་པོ།་བོ་བ།ཡ། 









༤༡༠འང ཐེངཆཅངང ཐ༤ཉོན༣པེ༽་༡༡ང༡༥༤འ༠ པ་ནེ ་ལཔ་བོའ ཟོར་བ ༨༦=ཆ༥༩༢༢ེ༠ཞེ་ཡ། ༢༥༤༠ ཤོ། ཁོར་ཐ་ཁྲི སའ ཁ་འ།༡པ་༠༦༡།ཡ་༠༦ 
!༦༢༡ཞ༣༥༨།༠།་ལ༦༠༡༠ཿ༩༩༩པ༣ ༢༢འེར༤༥༥༤༤༧༢༡༤རོ༦༠༡༢༢༧༦༠༨༢རར།༢ར༥རེ༨༩༡༠༤༤ལ༦༢༠༽ 




















༦!“༥༡)9(2 
ཆི 6༡༡ ལོར 


ཐོ༡༩།> ཁྱབ35/བ།།6༠།།ཨིཡ།ཕོ།!༩༥།ཞེ་པ།ཏ བཟོན། 


^ཿག།ཉ^༦ ཆིན 


༨ ༤-¬༦༠༤༨ 








༦༨(༦།༡༡བ།།ཡ་ཀི།9997༼།862 ཁཡཡ།ཡཕ།།4།༠༨།༨༡ ༩༦6།94% 
བཟ ་ཆོ།།9༡༧པོསལེ༣།བཟོའ་ང ཐ)། 391 ༡༦པ།ལ། ཐཐ བ༦།ཡ། 
མླིཿ 


༢8 ཤཱིཁོ།།ཁོ།།་རིར།ཟ་།།༢ 2 བཀ་ཡེ་ཁི'ལི་ཿ པ།ལ།ཡ།།ུ།2 
༦༤༧ ༢༠༨༡༡༢༦༤༠༨-༤༢༢༽ ༤༤༥༦ 









ཐ།ཝཝོ༔༨༦ཡ་།ཁ)་ 





བྱབྲི་ཁ།།ཡི།!ཁྲ། 


!ཧྱེ་ཡེ1༠༡༩བ༥པོ།ཿ !"༩༨༧༡༨༠༤ླ་ཡོད་་་ ཿ མཾ 


༤=ེ༥༦༢༦༩༨༤༩ རཆ ༨༡༨༦༦༨ 



















༢༥༥ བེའན་ཞ།་བ།་པནཊ་བ་ཀི། བཟོ་བོའོ་།།ན་བལ@༡ (48 ༥༥ ཤཿ༨༠༠བཿཿཿཡཿ༥༨༨།༥ེ༥་ཐོ་ ༥༠༨འ༦༤༩༠༧ཤ'༥༥ ༦༠༥༦༠ (“༥༦༦༦༡༨།༥༨༡༥༥༠ཞ༥༨ ལོ་དུས ཐ རཿ 
;༡༡།༥མཉམ་མོའ་རོ་། ༤ ལི ལ་ངོའབ་བཅ་ཡ་འན། པར་འ ལག ་ིོིོ་་་་ས་་། རི 
བ།་བ།། ཞ་བཀོ་མོཐོི་ག་ཞིའེ།་བཏབ།ཆཞ་བ།་འོཝཔ་འི༥ ཤེེ༣༩༥ཅ༽ བབ ༦ ན་པ ཐ་བ བ་བ ༦ བ་ཚ ཛོ ་ེ་ཝ༢ན་ ལ་ོ་ེ་ེའཐ་ཀེ ཝང བ།༥་བ༥བབ༦ེབཿ མྲི 
ཤ༩༩༥༨༩༥༣༧༠༩༠ེ་བཿ།༠༣༥ འ༥༡འ༨༢༨༥༥ ཐངེེཝེ་སཱོས༤ཝང !=ཿ<ི༥བ་བ་ཤོ ཚེ་བ།ེ་ལྔ།་ལ། གབ ་བ།བ་འུང་བ།།།༨༦༩2/འནཝ་རེ རབ འན བཟེ 
༣ ཤེཌནཿཧ༨༦༩༠༩༦༠༠༩༠༩ ༠༢༥༡ སི ེ༩༥༣༩པ༽༽༅༡༦འཿདཡེ་༠ ༥༥ ༠༡༣༤ ༥༥༥ ལེ་ཤེ།ཿ་འེ་༦༦༡ ཁ་བོ་དེ།(འ༡་འ༨༢ཞཿ 








༢༦༠༤༡༤༤༦༦༡༨ ༤༨ ༤ ༩༩. 8 ` ཡ་ ོ་རྒཁ་ཀ ཀཁཀ ཕད གས་ར ཅོ 


མནོ 








རབ ཛུཅེ་ཐའང་རཅེའེ ཐོ་ཅོཅཝ་༦ང༤༤༣༤༤༤༣ལེ༽ི༤༦༠༦༠༤ བཤ༡གཿཡཿབཤེ།།ཡ་ཀི། བ་ཕན།་བའི་ ་དེང་༡༩༢༨༠༤༦༤ ༢ ༩༥༦༠༤༧༩༨ ༡།༠༦ ༥ ཙི འོ 
ཞ།༩༠༠༠།། འ།བ ༡༦ན་བཀི། [ཧེན ་ཐའཊོ་ཅཝའ༅ཝཐང་འ༣ད་ཝཐང་ཝཝཅ༽་ཅེ་ཝཝཝ་དང༦ཐའང ཅི ༩ཕི་ཁ༣ཏ ༡ ཤ་ཁ ་ེ་༣ཁ༡༤ ༩༣༣ ༨༦ཧེ)།༥དིབ།༣༠༡༥།8;ོ། འ༤༥༣༥ ༨༠༥༨ ཌྷ 
འ༦།༥།༠༦ཞཿ༦ེཿའྤ ངཿ ༩ ོ་ཞྲཆཀི༽ ཁ་ལབ ༩༡བ་ཞཿ། པེ ༠༡༥ ཅཧོ་རིཿཧཧ༡༤༩ ཛཿ རི ༢ ཆཿཁ། ཡཿ བོཏོ༠ེབེ་ཡེཿ་བོ་རེསཝ་བཅེ་ལ་ཁལ་ཅ འ༡།༥༥༥ ཚི 
༤ཞཿའཕབ༽༣།བ་ཡ༣ཡ།༅་ེ༣ འི ༡༠བེ་ཤཇོཁོཝ། ཡ་ཀིཿ ཁྲ ༣༠བཟི་པ ཡལ ཝབབ ས་ལི ༣༣༣༠ ཡུ འབི རི།ཁ༩༥༨ཐ༧༨༥ ༩༠༨ བའོ 
༣ོ༤༤ེང་ཟི་ཅེལཐང་ལ་ར་ཝོ་ཝནང༤ལྷང་ོངེང་༧ོཟ་ ༈ཿ༣༠བི་ཁེ།སེཿ་གེ་ཡཊ་ཁ།ཤི།༦༥ འཟེ།།༥ ༢༨༡༢ རིཡཿ༠ བེན ༤༦ ཕ༩༢༠༥༢འོབོའཊ་བ་བིཊཁ།༣་ཞོ ་བི་༥༠༨ ༨༥༤ 

















་ཏོ༡༡༩༦༣ལ་༩ི༣ཧེཌན༦༦༩པ།འ༅ ༥༦ _ འེ༠༩ཁ།༩༡༣ཞ་འདན་ཁ་ལོ། ༩༡༥༥ ༢༤༤༽ེང༠ཐེེ༤༠༨༣༡༣༠ང༤ -༤6༦༠༡འ༣ བ།ཤནིའཿ་ཁ་ཧེཡཿ 
ོང༧༣༨༡༦ོནཙཿའཛང་༡༦༦༦༢༤པ ཆེར ༤༢ེ་༦༠༧-༢༡༡༨ ༤༣༦༨༨༤༧ 
བཕའཛཐོནལས༽།འེ།། ཉོ ཡ་ཀོ༣༥༦༦ཧ) ༢༦༥༦ =ཿའ༠༥༥༥༩༨༩༢༥༠༠༣༣ོཏ༦༥ ༠༠༠༩ 
ཁཿ འ༡བའ༩ལོནོ་ཡ༦༡༼༥༦༨༠བེ་ཞཨ ༠9༤༦ ༡ ༩འཊ་ལ།ཞ ༠༠༥༩ ཞས་འ བ་བ་བང་ ༨༩ེན༥༠ེེ་ཞ༤༠༡འ༨།༦༥ 
།༥༩༥༥༧ེཀཤོརཿ༥༡༡༠༠༨༦ ༠༦༥༥ འཐེཿབ་འ།།བཔ།༦༨༨༩༦༥༩ཕེཿ ཞེ་ཡ༨འཕེ༣) 


༤འ༠ཧ༡༩༥༩ བཀི འཿ།(!། ༄༅།འའེཀྲོ། 


རོང ༤༠ཞ༣༠༠ོ།༨ 
རོ རི ལག 


ཁ༠ེཉེ།ལབ༽)༤༥ལོ།)༡༩འཕོ་ 
འ་འ༨འཊི༣ེ༡།( ༥༣༩༥༦ེ་༥༥༠/) 









དི འི ིོ་་ེྱེུངལ་ལའྱུྱཌལཊྲ་ཟོོཔྨཔྨཔྨཔྨཔྨྣྨྣཔྣཔྣྨཔྣཔྣཔྣཔྣཔྨཔཾཔྣཔ།པ༥པསཔྨཔྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣ`།`.༽,{,།བཇི|{ིཾཾྣཾ།།།ྣ 


“༥༥༠བ།།བ༥བཝགཿཕཊེཿ་བ།འྲ། ༢༩༣༣ ༩༣༠བོཁ༦།།༅༠བི༽ ཁཿྦབོ་ཞ།ཕའེ། ༥༨༧༩༠ཿ་༠བེ་མོས བོའོ་དྲ 
༢ ཁ་ ཡཔོ། ༤ ག་ཚ དོགཞིན། ེཝོ་རེནང༡༦ན༤ལཿ་བའོ༦༨ ཁཿ བཟེ་བོའོ་ཞོ ༥༩༧༦ 

༢༥༥ ཤ་ལེ༣ ༦༣༢༦ ཞ་བོ བི་ཇི ཕྲ་བ ཁེ བེཌོཌདཝ -9༩༨འེའ། ་འ༣༩༦༥༨༦ཁ༣།༥༦བཞབའཞེ།འོད 
༥༨༦༦)༣༧་ཁེ༽ེ ༢༡༥། བཟ ༥ སྨོརྷོའི༤༧ལ་༣༦འི་ཝལ༣་ བ།བ།།༦༧༩༦༠༣བ།ཧེ་ཀ། 
༡ འེ་འ།་ཞ་ཕན་བཀོ་པོན འའེི་བཀི། ཀ་ཁ བཀོ་བོ༽ ལམ་པ 























ཏི བེཌོར་ད༥༨ ༄༅འཿིཉཁ། བའ༦ད༣ འ༡བ༔འཐོཐོབོ་ཁའ་ཇིང་ཡ།ཝཤེ། 
རཾ ངེན བ་བོ ི་ཁ་༡པ༤༦༢༠ེ་བ།ཡཿབཿ་བོ་ཤ ༨༧༦༩ བ་ཟོའ་དྲེ། ༥༠༨༢ 
-. ^ བོའོ †-བཿབ༨(༥༥༥༥༽༠༡༩འོ༠། འཧཾ་ཞ༠༥༥ོ ༤ ཁོན འ་བ(ཡ༣ཞེ་ཁོདཿ་ཡ༥་བ།བཏ་འོནི༥༦བ་འོའ་དྲཿ 


































| ༥༡༤ བབ༥༥བཕཡ༥ བ།་བཀྲ།བཿན།ཞ་བ།ོ། འཁོད བབ་པ ་པ༦༦༦ ལ།བཞཿཧོདཿཁེཊ།ཀ་བཛོདཿའ ཡ༥བ་པ་། བཤོ་ཞ།ཐོནོ།§ཿཡ༦བ༡ཞཿ ། 
འཐེད༨བལ་ཕ།བཕ༥༥ ཟི་༦༩༥༅༡༧་ (ཞཊོཛདཿབབ་ ཕབ་པ གཡཙན་ཞ།༤ཕཿ་བཡེ་ོབོཏེ།ཡིན་བེ་ཡོ།ཁོཔཿ་ཡ་ཀི་ ༤༥༥ སེ )ངབཝཡ༤༤ བཏབ།།བ་བ)( 

± ༢༥༡༧ པ༦༩༠བོརབ།་པ་བཟོའ དི འེ འེ ༨ ས་འ ་ཤ༦༅༡༣༩ཇེངཡཆེཀི་།༥༠ི་་ འཇེངེི།༥༤༦ཕ།བ།ཁ།།བཡ༦( ཏཾ 
བའ།ལ༣ེབ་འ།རོང2༥༦༧ ༩༦༣༠ཐལ།༢ ཝང ཤཏཿབཿ་ཞེཔེ་ཊ ཨ་ཨེབ བཤེ 


©ཛ9༢༨༥༨༥༡༩༦༠)འོ༣་བ།ཙཧེཿབ།ཁ།༦བ་ཕ༦༦ ལའ༥༠།༦ོའ༨བ།འ༣་ལེ།༦ (བ་པ 
༥‹༥༤༩ཿ ཤོ ཞ་བོཊི་ཁ་ཕ་བྲ་ ༡༡ བ༣༦བོཡ་༦བ།།བ་པ། བཟོ་ཀོ།༣ཐེཉཞ།་༩ ༣༠༦ བ།ཡ། བ་བོ ཤ། བ་པ ༄༡༦༥༨༥༨༥༦༩༩འཕ༩༥༥༥༤ བཛ 











































༥༡༠༥ ཁངེབ་།༦@ེ ་༧ེ་ེོངྷ་ཐ་༡༧༽་ཅེ༠༦ཐོེལ༣ངའང ླ༤ཐང་ཝོ༽ཐེཐེ༡༡འད༧ེ༠༢༤༤མ༦༥༤ང ༢༣ ༥༣༠༠ པེ ཁེ ན༡༨༥༣༠༠༩༦༥ 
༥༤༢ ཧྲིབ འི་རི ༡༣༦༡ ཐོཝ འ༠༣༣༡༼༧ཝ༠བ་ཁའཟས༔་བ་་ཛད་ འལས་ེཔ་༡༦༤༦ འ ༦བ། ཧི༽བཏའཧིྲི་ཕཉ༡ལ་། བའ་ཤན་བབ་བ། པཆའཟྲོ་བོཊོ་ཀ། 
-=༡༥༨༥༠།༢༣༥ཀེ།ཅེང། ཞེ ཛི ཝལ ༦ཐ་ངེའང ཞའ ཏོ༣༦བ༨༨༠།༣བ།ལི༽ཡཊིཿ འཆ༥ལོ༣༡༨༨༥༥ བའི་འ གཡའ ེ་ཞ།༦ཞ།།༦༧པ།ཤ(ྡི་ཕཊཔ༔༥6་ ° ༄ཤེ།9༡།།༩༦ 9 
༦༤༥༠༠ེ༣༡༦༡༩༥༦༠བཏའཝཅ་༦ེེ་རཝ༤༤ང ཟ༥༡།༥འ།ཞ༥༔འོ༨༥༩༡༢ ༩༦ཞ།༠༠་འ༣ཡ༦བ་ཤ།ཏ ཆེ་བ།འཏ་ལ། ཚེ༽ཝལོ་ཝོཐ་་ཉེཉའ༩ོ་ཐོ༤་འ་༣༡ཉ༽༢༤ན༥༤༤༨ -ཤབ། འེ༩༥༦ ཟོས མ 
ཚེ༽ེ་ེ་སོང་ རེཝ ༩༨༦༤ འང་ཡཝཝམང་ཝོ་ཝངེ་ཝ་ཐིང་ཝཐཝང་ལ་ཝེལ་་ཝཐང་ཀྱིང ༢༨༩༥ ༨༤༥༦༦༥༥ེང༤འ༠འཐེརོའི༽༨ེར །་བོ༣ ༠༠༨༥ ༤ཤ།ཞལ༠༩ལཿའ།ག་པ། རེ བདེན 




















༤༡༠༥ ཟྭ་བ།༣༢ཕ༡༣འ༡།༨༈པེ་ཤི༽འ་བ།(༨ ཐཟོ་ཐོ་ང་ངེེདངུཅུཝ༤རངདང་༠་རྨངཝ༥༤༤ཝ༡ང་ ༢ོ༥༥༦ཿ འབོ ༦ ༤༨༡ ཐཕ ༥ཿའེ་ཕོཊ མཿ འབི 

(༡ཞ༦༩༦=༨།༩9༡ན༦༩ཧེ༥༦༥ ༤ཛཉཿ་བོའོ་ཁེཿ༣༢པོཞོ༣༥༣ བད༣༧༠༡༦༢ཞ༣་བ་ཡ་བཕ།ཞ་པ། ༢༧༢།༥=༦ཟ་=!༥༦༠(6༣ བ་བ ༡་ན!9ིའི ༥༠༦༦ བཀོ བའ 
༨༨ འ།༠ཕེ)༩༩ཟེཉེཿ འོ ༩ལོང་་ བ་ཝཛོཝ་ཛོ་ཝ༽ེ༽ིཝ ༧༤ ༠༤ེངའཝའོ་རོང་ཝ་ཚི་ཊི་ལཿ་བབ་ད༣ཝ ཁོོ་ལ་༤་༠ཅེན༤༥༣༠༡༤༤༨༤༤༤༤༧༧༤ལོལ་༨ ༨༠༡༦༤ཛོཕཿ བེབ ༥༩༩ཛྲ་ཤོ 
འ༧་བ།་འ༧།།༩༣་བ།རགིི་བརྲིལ།ཁ་བད !༢༨༠།༩༥༨༦༡༥༥༥༥༩༩ཕ༠༣༠༩༨ཐཿཁ༣ེེ་ྨའོའའརང ཐྦཿ་ཧེ། ར་རེ ༩ཉེ་ལ། ༥༩ཕཿཤོབ་ཡ༔13ི༥ བས ཤེ 
ཞ=༨༡༨༠༡༥༠ོཧ༩རིཊ།ཁོ།༣༧ཞེ། ཁེ ༤༢འ༦༠༡བརོ་ལོ།ཕ།༥༥༥༡༡༩༥༩མ་གེའ་འ་ོ་ཡ་ཡའ་ཕོ།ཁ་ཐ བར ཛོ་འོངཟེང་ཝཝ་༤ལྡེང་༦༧ལོ ༤༠།༥༠༨༥༢༧༨༦༠ེ་བ།༨ །ཁཏན༦།ཞཡཿན 
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༤༡༠༩ ༤༨); ར་ འིི༡༡༦༤༢ འོར ༨༢༢༩ ༡༩༦༧༢༠ ༥༤ ༨༠༡ ༠༨༥འ༤>ེ ༣༤༨ ༢༨༤-༤༢༨: ༦༠༨༠༤༤༢ར༡༡༧༤༽ ལྷ 

༥ ༨ ` ཐར ར་ར ཧཾཿ འི་བ ཝི རབ རེས ༢༠་ཤེ༠༡༠༥ 2 ཧུ ༨ 
༠ྲཾཿ་སེདཿཀཟིཌ༣༩༦༥༦༠ བའ འང།༩༠༩༥༥ ག།ཞཔ།འའི། འཐེ)༥༦༡༩།༡༡༧༥༥།༥༦༅༨༡༡༡༢༥༤ ༡ རི གསྐང་འས་ཏིཿ་ བཞོང ས་ཚན ཁཕ(༠༤ ` 
༼ མཏ༠༠༩༠༧༩ཧཁ་ཆོཏ༣༥༠༠༠༥༥ རཾ མཆེ འ༡ཞ ཧེ ༡ོབ་ཀིཿ ག༦༡ཅ་ཞ༣༩༦༦༩ ཧེ ཡཕ འི 
.=་༠།༥༥ཞ༢༩༠ནེ༣ ༩ནེ༤༩།༣༥༨ བྲོབ ༠༠༨༥༠༠༠བ་ཡེ༥༦༠བྲི༥ བ་ཡར འོཿོ༨༦༠༣༦ཛ༩ཿའཁའོཿ བཉ་ལ༦བ་བ་།། འག ་བྲོ་འ༤ བ་བ ཕལ བ་བོ 












༤༢༨༨ ༤༢ ༠༠༠༥ འོ །༡ས༥གཿཐད་ཆུའེ།༢༦༣༥༣ོ།ེག་༥ ཐེོང་བཀཡ་་་འུསུབཝ་ཝ་ཐེཐལཅ་ཐ་ཅེ༡་ཐེ་ུ་བཐལ་ངང་ -་ 


༤༧༦༤༤༨༨༡།༦ ་ཛ ༦༤༤༤ ༡༡༧༥ོངཤར་དའོསཊ༩༡༨ ལིང 


ཆོ _པ 








༣༡༠༥ ོཐེ༣ེཝ༩ལང་ཐར༠༡་༤འ༤༨༥༨༨༠༧༠༥༤༤ -བླེ་ཞ།༩༥༥༡༡“༣ཞེ༥༩༡༥༩༠༽༠༩༡ཞ༥༥ཞ༥༥༥༨ བ༥ཞ༠༣བཀོའོན།9༡།ཟོ༥༡༠།༣༠བ༨།༣པི་བ། 
ཁྲོ ༧༨༠༠༥༩༦༥༤༥ ལེ ཝེེང་ཐ་ཞེང་༨ ༥ལེ་ཞ༣༩༥༨༦༡༡༩༦།༥༥༣༠༡༢༩) ༠༦༥༤ རིང རོ ༠༦༨༣ ཞེའི ཀོའ་ཞོའ 


ཆོ།༣༥༥༡ཁ༥༥༡ ཁཐཞཿཿར༡བཿ རོར ་་༤་ ནའ ཐ་ས ༢༤༠༧ ༩༤༥༣ ༡༡༥ཝ༤༦ེ་ངེ༠ྕེ༽རང༦ཐོང་ 


ཀཾ པ༣༩༥།།ཨཱ་གོ་ཀྲོ བིན ་ཁ།ཏའ༣། ཀྲ འ༡༡༣༥ ༢ བཅོ ཁའ།ཁོ་ཁད ༣༤ ལའ འཝ་ཝོཝཝ༧ེ་་་ངེན་ཝ་་རི་ིྩེླ་སྒྱ་ླླུཐ་འབན་༨ ༧༧ 





















༥༥༦( ༡ཿཿའོཆ༣༠༠ེ་ཞ།འོའོ།་འོར་ཞ།འ བ་ཞི ཁཿ ཧོ་ཞྲེ། ༩ ི་ཐོ་ཁ༥ ེ༦ོ༣༢༡༡༩༥།བཿ བ་ཁོ ༤༤ ཁཁ།ཁ།3གཿབ་ཐོཟེ་དཿ་ཁ)རོཕོ་ཁཊཆཤ་བོ༽69 ཁ།©༦༣༥༣པ་ཁེེ 

ཤོ།༣། བཡ༥༣༤བཿ་ཡོབ།ཊ་ཞ ཁཿ འཿ༩བ་ག་བཟ ཐོ ོོང་འ༤རེ༽ེཝའ༤ ལྡའསེངུཅ༩༅ང༣༤ལརོང་༡༠ཡ༤འཿ་ལེ་ཡ་ྲེ་ཝི་་༤༡་པཔ་པ་འཔ་༤ ༨༅༥༦༣ག།།ཁོཊ ཞ།༠༩ཿ བ།༠༠༠(0ྷབོ།@ ལི 

༣༦༥ 75 བྷེ 5832 = ༤༥༦༥༤༡༥༥༤༤༤ ཁ།ཐ་ཿའའེཁོ་ ེྟོངཝརེེའ ཐ་༤ཐྷཝེནང་བ་༧༡ ཁ་ཡ འ༅ཝང་ ༤ཿ༩༥ཿ༠༠༤།༠9ཉན༦༧༥༠༦ཉོ༥ཝ ༥འ༦(བ།མཕེ༩༩༦༩གི་ཁ།( ཏོ 
= 





༡༩༥༨༦༢༦༤༡༧༤༠༢༢༨༠༠ེ ངོ ༡༥ གྲ ིསྱི་ 



















ཟམ་ཡཿ་ལོངོ་ཇེཝའའོེ་ཐ་ནང་༠༠འལོའཐའརང་འ༥་ང༦ བ༥༦༥༠༡༥༣༢༣༠༦ེ༥༥་བ།༥༤༡༨༩ེ་ཁ།% ལཞཔ།ཌེ་ཞ།9ཞཿཞེ་ཝེད་བེ་ཀོ་༩༥༥ཞ༨༦༥༥༥༦ པ༥༦༅༅༥༣ཞའེམཅེ་༥༣།༠༡༅༨༩༠ེ་༥༡༦ ། 
མ་ཁ སེམས མྦ་ འ༥༦༤༥།ཀ།༽༩ཕེ་ཡ།༈བ།།༠༡༨ེ་ལ། ༦ ཤཊོའོའཊ་བོསི། ཛི ༦་འཐེ་ཀོ་པས།ཞ ༥༥༥༦ འཔ༥༄༡པ།གེརེན། ལ་།༦༠༡༨༩ཐེ་བ་།2་ 
ཅཁ༅༦༦་༠ཝ༤ཝཡོ་ཝེཉང་༠ལཝ༧༢ོ༧ཐ༤༤༨༨༥༦ £ ཤར ༥ཡེ་བ།% ༨༠༥༤ འོ སང་༢༠༧༨གས་ས མས བབ ༩༡༥༅བ།ཡ@(བཾེ་བཀོཏ༨༩ར༨༥ 
ཁི་བ།ང ཤབ པེའི ༠ ༥༦༡༦༣། འ་།༨བེ་བ་2 £ ་ ལིང ༠༧༠ །་ནའཁཿ་་བཡོ་ཀ་་བ་སཔ་ཁ་ན།་བ།།་བ་འ་འ་ ཆི ལ་ཚ ཤཧེཡ་།ཡའིཟོར༡༩༠༡༦ 
༡༥༤༨ །ེངདེ༨རན་ལ།འྲ་བོད་་བ།འ།༦བ བིལ མོ ས་ལ་ལ ༤༠༥༦ རོ་ཁ ༦ མའེ ལཿ 


































ཐའ ༤༤༤༡ ༤ ༩༦༦༠༩༦༠༩༩༡༠ཁེ་ཁཱཊ་༥༥(༦༥། ༩༦༠༠ ོཐོ་༧ཝ༡༧ལ༣༤༡༡༥༤༠༡༨༤༤ཐནང༠༦༥༤༦༢༡འ ༥༧ ༤ ༠༡ 
ཞག ་ོཀཿ སོ ཁ།འཉ།མཡ། བཀའཟི༣་བཟི། (ཁ།༢༠༦༦༠༢།ཞ༣འ༧༩༨(༩༥།༥༦༠2ལ།%  ལོང་།༩༦།ལེ།།།།ཟོཡ།ཧོ་ཁ། ༣ ༦བེ་པ2་ ཝ་ད 
ཉེབ ༧ ཞིན ཅེའེ་འེཕོ།།༩༣ཞེ་པ།པོ་ཀ།ཧའུ༡/པཆ བ་ཧོ་ཞེོལ།བཡའོ་ཞོའ།།འ༦༡༤འ༧པ༧ !©བ།།ཀོ།8༅༥ཞ༩༠༣༠༠༨༨༩-༥ཞཔ༧ ༡ཤོ༥༠༥༥༩ འི ༨༣ 
=÷ སྒ་བ ༤༥༤༡༡༩༨༨༤༣༥༡༨/ ༤: ༤༡༤༢ པ་འོ ༥ རི་འ 
༥འ༥༦༢% ༢:@6བཊོགོ།རིཿིཤཿཁ།༥༥༥༦༠༠༩༦ཕེ༦ ཐ༤ལེང༡༡༥༤༠ན༤༠ལོཿགོཁོ = ༤༠༨༧༥༧༧༤༡༡༠༤༠༡༥༤ ༢༨༤༤ ༦༠༡༨ 
་ ལེའ ༦ ཆེང ཐའ རའ 


༧༡༨༨༤༢༧༡ ༢༤ ༨༢༡༨ ༦༥༡༤ ཤྱ ༦༧ ༥༡༨༡༦༧༨༢༢༠༡༢༢༦ 3 ་ ༨༥༡༠༢༨༩༠༥༥༠༤༨༢༥༦༧༦༦༤༠༠༡༦༢༢༤ 





















བནེ ༦ བོར་བ 
༧: ༡༣ ༡༨༤༤ ༡༨-༤༥༨༤༢རོ་ང་ པ་ ” ལལ" 
་ཁོརརེ $ ཚེ་བ ཤག ་ ༤༦༢༦༦༠༠༧ 


༤ ༡༤འོ། ༣༢ ཆི 
༩༦ ༢༠༠༠ ་ ་རོང་ 















བ་ཐ།༈།ཡོ་ལ།༦༠བ།།ཡ༣་འཅོར་ ཟ་བན།།།ཁེ་བ་ཀ།༤འ༽་བ། བོན་ཁ། ོན་ཁེཊོ་རོ་ཊ།(༦༩་ རྡོང་ཁ་ཐའརྨོའ༤ཞ༣༤༤རར༡༥༡༥༤༧ བཿ ཤེབ བོཿཧཞ།ཡ།ོ་ཁ༩པ༥༦ འ་།༠།༦༦ 

༩༢ ལཿ བ།་ཧོ་ཡཿ ༢༡2༦ ན་ལས ༡༣ལཿ གོ་ཁ ཁོ་བ བའྲི རོ་འ༣་བཟེ་གོཁལ་འ་ ༥ ༢༡༥ པྷ༡༥ྣ  ོ་ 
ཧ༠ཕེཞོཊཿ༦རཌཁ་པཕ་ཀྱི། ཧོ་དོ་ཡཿའཟོ་གོ་ལ÷ ± ༦6 @ེཿ༠ངབ༽ི ༦ རཊ།འཆ་བ༦་བ།ཞ་པ་རོནི་ཡ༔་བཟོ་ོ ༤ 
བ༣་ིེ་བབཿནན་འཔ།ཁ༦བ(༨༩།པར༦ཧ༦༢ ༠ཤེ་ཞ(འཿ༠བ།༣༩ཛཕ༔ཧ༤༠།(༦༦༦༦༠ བྲ དྲག (༣ ཉེ་ཡ༡༩༡༦༩༥༦པཏ༣བཔ་ལཿ་བྲོ། ཤིའོ _ 9ེ༣༦/པཿ༣༽ བ་བ ཁའ 
༡༦༤༣ ༼བ་ཧྲ༠ོཝ༤༨༩༣༦༨ ༣༤༢༡༧༠ཝ༤༦ང༽ི༧ ཚེ རན་པ ༈་ྲོི་ག་ག ༢༠(9ཊི འ༦༡༥༥༤༠༦ཕ༥༩ེ༽༩ཕཿ༢ད༥༠༥༦ ༠༥༥༥ 


























ཞེའ༤ལ་ག།། ཞ།ཆབསོ།འོཿ ཁ༨༣༠༠།།༩ན༽བད་མཐངང།།༥ རོཝིཅེབང༠རྡན༤ཛ་ལེཝ༤༤༤རནང་༦ལོ༠ ༤ འང རའ ༤༣༣༤ཐ༽༦༡༣ ༣༨༤༠ འང ༅༥༦ཿ༠ེ་༥༥༩།༠༡ཞ༣༠ཧ༽༥་བ༨ 
ལཿ ཏེ ༢༤༢༡༠༩༠༣༣ ༤༤༦༤ , ཕ༔།་བ།་བའ་ན༦ོལ།བཧིན ་བ།་ཤཧིན་བ། ་བ་།།བ་ བ་ཐཐ། ོ༡༥༦ཉའ ༣ ལཡབ་བལ་སབ 


ང༢༨༨༤༣༡ཐ་ངང་ཧརང་༠ཧིི བདར ༠ཅནོ་བཀོའི་ལ་པ།༧་ཤའལ༡་བ་པ་༨པ་བཔེ་འོ་ཅང་ འོབ་ོ་༦་ལ༠ཌ་་བ ༠༡ པ་ བའིཀ་ཁ ཁཡྱ་ཏན་ཐཞེ འཐྱ་བ། ཁ༦ན༩པེཿཕ།འླད་༦། །ཀེཀོ་ | ༣ ༨༡༤ 
༢༢༨༢༧༡༥༤༠༤༢༠༥༠༤༨ བྲོ་ལོ་ ཝེེང་ཝནང་འ༡༨༠༡༽༽༡ ལཿ བེ ༣ོ་ཝེབའཝང !༨༥༢༧༡༥༩ཐ༩༥༧༡༨༦༩༡། ༣༡ ༥༥ ཁ༡༥༡༠༦ལ།།ལ།ཤ་ཤཿཏ།་བཤ་ལཿ་ལ། བོ །གཞ་ལད་ 
ཤོ ཁ༡༣༧་པོཀ།།༄༡༠༡ེ༽༡༨༨༠༦འཞ༡༡ཁ།། ོར།༠༡༡༠༡༥༦༢༡༦༠པ།བཏ༡།༠༥༥ ཨོའོ ༠༡ འེ་ོ་ཞ༡བ༡༨ཁོ༽ ༡༡༦༦ ོ་ང་བཏ།༡༨༣།༦འ༠ བབ་9༣ཕི) 











ཟིས ཝཝིཊ བོའོ བ་བ བབོ་ཐོའི་བཟེ།ཿ༦༦༥ ཆེ ཅེ ལྡོ་མཟ་་ཝ༽ི་ཁརལ༣༣་ཝཿ་་ཝཝོ་འེ་ོ༤ བཤཟོ་ཤེམ།ཁ་ཞེ།༩ཤི་ཞ༦༩༦༦༣༠༢༠༡ བར ༤༤ འོཅེང ༤༦ ༧༥༤༠བ༤ 
= ༤༢༡༠-༤༧༨༧།༦༢༤༡༡༧༤༤ེ༤༧༢༢༨༢༩༥༠༨ £ གང་༡། མགས ལ་བ་ལ འེས ས་རས རོར 
ཆེ༤༥ ༢༧༠༠ཐེ༥ཿ འ༠༩༩༥༣ ༩༨༨༢ ཞོ་ཡ༠།༥༥༥ ༠༨༩༠ ༠༩༩༨ ཉོ་བ ༤6་ཡཿ༔༥ཕེན།འ༦ེན༩༦༠པ༡༣ཁ་ཐ))༣༠ཝ།༩མ ཁོ 
༥༠༡༦ཧོ་དེཊ་ཡཿ༣3འ།༦༡༣༨༥ ༠༩ ༥༥༥༥. ཌཿ༠ཙེ་བ། ༥༣ ༩༣༥།(༣༦༥༠༈༥༩༠ོ༡བཔེཝོི་ཝཝ༽ིང ཁན་བལ།༡་བ།ཤཁོཿབོནཞི་བོདོད།(༦་བལབ ཕ་པ -#ལཿཤབོར་ཁཿབ། 
གག ལང་ ཐོང་ཅེ ཐ་འེརྐྲང་ཝཝཝ་ཐལ་ང་ཝོན༦ར༡༩ཐསའཛཟོང་ད་ཛང་ ༦༡ -€༡༣།༨༥བ།༨(ཁཤ ཀི༽༩ཐཁ།པ( ཡ༦༥༠༡༩༠༡༨༤༤༨ ཕར༧པརེརོལ་།པ་ཿ 












ངང ༤ ༩༡༦༣༣༥༥༠༤༡༦༦༨༦༨༤༣ུ་༡༨༢་༤༡༦ རྩོ བ །ཞི་ཕ།།རོ།ཏྒཞ།པཀིཏ། བ།།ད།༩༩ 
ཁ།༥ -༡ཞ།བཟ་ལོ་ཡེ།།པཀིཿ ཕཡི་ཀཿབཁ་བོ་་བ་།༡་༡ིལ་'༥ །༠་གཡལ་ངབ་།༠༠་ཟོར་ི་བབཔས 
ལཿ།ཛཕོ10།(5)བཿའོ་།ཡ/96 པང གུཐ་ཡ་འ་་ཐཟ་ལ་བབམའ་་ོོ་འ༡༡མ༡བཝ་ཛོམ་་ 





།༢༢༥༽ 


༨༢༨༨. ༤༤༡༢. 


༣༨. 














༄ཿ༩༨༧ 


= 


-༨& 


༨༠༧ ༣༥ེ༩༩༠༨༦༤༥༦ཉ་༩།༥༦༥༠༠ེ༽)༥་༠།ལ།< 
༩༨༥༠)“ ་བ།༣༦ཡ་པོ་ོན བའ་བབ་ཁེ༣ ལབོ་ ཉེ 





< ༤༤༩༤ ༢༡༨༡༦༢༤༢ི༡-~༤ ༥༠༤༠༦༤ཆ ༤༤༨༠༦༢༩༧༤༤༤༨༢ལ 
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༠༡༠༥ པོ ལོ 
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འཇིའི་ཀཧ༡༩༥༨ཊེ༣༽འོཿ་ཀེ༽ ཤེ །༦མ༠ེེདྲེ་ 









ང༠༤༦༤༡)༤ ༤༨༤༢ =“ ༢༨༡༤ 
ཁེབ ༩༨ ཅུ ༠ ༅་ལི་ལལི 
ཁཀ་ཁ༡༧༥་བཞོཉི་དམལཏཁ།།།༡༢༡༣ བ་བ བཞོ པེལ འོག 


“པ།༩ལ༦༥༦ཧེཿྱ།༡9༧་ ཛར # ་ཨཿ་ལོའ།ཿ་ཡ་ཀོ 
འབ ཁ༥༣༣་༠༠༠༨༦༤༨༡༥༤༦༩ཕ༧ 


 འད་ཐོབ་་འ 


༦༣ ༦༣༠༤ ་་ཅའ་ཝ༽༡༢༠ཙཐ་ཿའའ 











ོཝ་དོ་འསྨེང་༧ལ་༩ོ 

















༣༡༤ང 


ཞ༤༤༅༨ན༡ང༧༧༦༩༩ཝརོ ༣ བྲ ཤཞ་ཁོཕོ་ཁེ།།༡།བ༥༥།རཁ་ཡ།ཏ༡༡༨༠༢ཇགི་ ༠ང༨༨༨༤རེང་ཝ་ཟཟེ ལཿར༨ཡ༨འནེང་རཔ་ ཁ༠།ཟན་ང་ ༥བཿ་ཁཝ་་བཞྗརོརརོབ་པ 
༤༥༨༡༠༥=༥༦༠=༧༤ ས་ ར་ས གག ཤར < ི་ོ ༡༠༩༥ ༠-ཿ 
ཧ༦ཛཿ༥ཿ༥༩༥༤།༦༥༨༨༤༦༽༠༦༦༥༥༥༢༥༥ེ༧༽ཞེ༦༡༩༦༠༡༩༤ོ༣ཕཁཱཿ ༧༧ ༨ཟེརའོའ་ཆ་  ཀ༨༨༠༡༢༤༥༢༨༦༣༡༦-༧ག༦ ༠༠༡༦ བ་ལི བོ སོར མར 
།༨འགེ་ ༡༦༥༥ ལངགོ༥ ༤༧༡༧ ༡༡ ༥༢༨༨༢༣༥༤༡༥༦༦ _-- ཀ་དཔལ ༢༤༦༦ ༤༢༨༨ 
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༤ ཐོ ༤ -9༡༦༦༦༣འ༣༣༨བསོ།བར༡ བ།༥༦༥༨དེནེ་བ།་བཟའོདེམ།༦ 
༢༦ 


ཀོ བླ ༡༨ ༨ %“ ༢༦༤༢༧༤༤༥༡༤༤༢༥༤༥༨༡༦༡༤༢༤༦༤༤༩༤༩༨༤༢ ༤ ༨-༢༤༧༨=༤༡ི>༨༤༤༡༡ ༤༥༢འོོ་ཛོ ༤༠ ཆོར་༨ ལ་ར ལོར ༡ ༢༠༩༤ ༤༨༤ རེ 
རེ ་ ད་འ ༠༡༥༤ རེ ར་མ ངོ ཆ: ཝོ 
༄༢༤༤༧༢༤༠༥༦ 2 > ༤༠༡༤༩༥༡༨༨༧༥༦༤༡༦༡- ༤༡ =¬ ༨༤༢༢༨=༢༨༤༩༥༦༤ ཤཉབོརསོརི ༡༡༩༩༨༨༨༡༡= ཊེང € ༢༩༣༅༩༠ཿ༣༣༥༥༠༠ེ༽༣༨༠པ༣ བལ 
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རའ ༩༣༦༩༥༥འོ@༢།ཞཛེནཿ་འབ ༥༥༠༤ = འོའ༣:༠6༦:76༠༠༡༩།༥༥༠ེེན་ཁ་ཀོའ་ ཟོཟེ་ཁ། ༣༦༣ ༠༢༣༡༡༠༦ཟན།་ཁ། འབོང 


ཐོང ཡ་ཝན༡༤༩ཅཟཟོལ་ར -ཊ༥ཡཿེབོདོཿའོ།།ཡའེ༣། འོཿཝོ་ཕ༦6ོ༔ བབ ༠༩ེ་ཞན་འ་མཆ་བནན་བཞོ་མེ་ཀཉ།༠༦༦༦༦༨༤ ༤ །༩༢༡༨༤༣༨༦༧༤༠༧༢༨༡ ༧༤༤ ༢ ༡ ˆ 
ཆེ ཚྭང༡༨༤ ༡ ༤ ཆོ བང ༠༦༢༥ ི་༨-༨༡༢༽ ) 









༡༦༥༩ ་ཞའཞི༽ ཞ་ཁདཾ༥ཁ།ཡ༡༡༥༦༤༩༦ཀེ༽འ:བ,2 ཐཐ་ཝོཅེནཝ་ཚོའོཝ་ཝཐངོ་དང༧ །འཿ༠བ་༡།འཐོ་ཙོའ།ཁ༡༦༠།༩ེ༣ ལོའ །ཀ༨༩ཐོཌཁ་༣ ཡཿ་ཟོབ་ོར ༡༡ པ་པོ ཟ་བ 
མ་ཐ ༣ེལ་ཅ་འ རོར ༠༤༨༦༠༥༣༡༤༡ཙ༢༠༠༠ ཨཝང་རྡེ་བབ་པན། ༠༡༤ ་བོ་དོང་བ བ་ཚ དེ ༤༤༨༤༦ོཐོརིང༧ཐེའེ༤ ༠ཝ༤ཐཝོཝལོལ༤ མོ་ཐན་འརོང་ན་9༡༦༠༥༨༠༡༥༢༠༨༠ལོར།༤ | 
༠༤ བྱ ༩ ད་ཡིན རསང སཾ 


༦-༄༡༠༨༤༢-” ༥༢༦༡ ༤ ༨ 





༣1 ༨ར་ ༨༥༨༥༦༤ ༡༦༤ ༡༡༤༨-༨༠ ོང < ༡༨༤༤༤༡༤༤༤༡‰ 













































(འཁེན ཤ་བ།ལ།༦༦ཞ( -༡ཞ།༥༔༠ཧེ༥༠ ༡ཝེུཝ༤་ྱང༩ལཐང་ཟཝཐ་པང་ ༤ ༢༥༨༠༥༦༦༠༡༠༨༠༢༢༨༤༠༥༤༧རེརརིང་ི༦ ༠༧༦༠ བ་འ 
ཝོར ༡༣༢༤ ༠ཐ་བ་ལ་༤ བེ ཞར་བ བ་མེད བཅ་བཟོ་བོ་ན བནེ ༡ོཕོ་ནི་འ ཕ) ༡༦༡༩༢༧།༣ཞ།ཟག་ བཏ) ཁ།ཤོར་༢)ྗཁོ༽་ཕཿ འཛདི་ཤ། ཁེ 
ཁ།ཤེ།༢༣༦༦༠༩།༦འ་༥༦ཁི༣༡།༥༥༣འ པ༣ ༥༦༩༤ ཝའེ འོ་ཡ ཁ་མ་ལེ་ལས་ཅ བ་འི འ༠་་རེངཔ་འ༥ འན (ཨོ༡།༣ ཝཟོཉ༩།༢༥གོ༣༧བེ་ཀཿ༩༥༥༠༩༣ བབས ཆུ 
༢༦༠༠༦༡༡ི༤༤༨༠༥༦༠༥༦༧༧༥༥༤༠༩༨༥༤༡༽༨༽ ༨ 7 ་༤༥༦༠༢༧༨༨༤༤༢༥༠༦༠༧༨༤-༤༥༽ ཟེན ེངེ༠༡༢ང༡ས༧ཆེར ༡༤༣༦ ཐ༣༠བའ༽ེ ་ཁ༣་རེཿ་བ།བ་ང༔ ༠༡ 


༥འ༠༥་འེཡེ། ཁརེཿཁ་།ཞེ་ཊཿ ཁ་ལ་བའེ འཟོ་ཡོང་)པ༦འ༦ཧེ་པཉ༦། ༡༦༠༡ ཀཿ་གོ་དྲོ་ཤེའ་བོརོཏོ། ཛཔ་ཐ།(༦༦༦ བའའ།།ལའོ་བ་།༧༡༥༩རི་གིཙ་བོ་ཀོ།།ཕ༥༠༡༦༥༥( འེཙེང་འཾ༡ག་ཤ༔་འ༨༠༠ 
ས་མ 2 རར 66 2 ༤༠༧༡༨༤༧༣༽ཅེབོོ་ཀོརངཡའ་ཝང ཐས 





















འ།༨༥༦་འཕའོངེ། ༣ ལོ །ེཕ༔་ཁ་གེ།།བ༣༧འ།@།།2ན༥།ཤ)།་བ་ེ་ཞ།༤ མྩོས ཛོ སཝྱང་་་ེཝཝ་རང་ བ་དང ཝལ་ཅ་ཐིང་ཊ་འཝཝ་ཊཝ་ ་ཛེཿ༥༠༠༦༩༩ བོག ༥༣་ཞེ༥༨འ།ལོཿ འད 
༧༦ ཁ།ལོ། རད བ ༥།་བེིཿ།ཿ22ར་ཞཿ ཉེན བྲོར འན ༨༠༣།༡།༨༦༠༠༣༩ཇདེ ཁ།ཤོཉོ་ཀཾ།@ ༩༦༠ (ཞོ ༠༡༨༦༤ ©༤ལོཾ'༨་འ༣༠༦༠/༩་ཡ་ཐོནེ་འགེ་ཁ་པ། འཇེན་བ་པ ཚོ་བ ༦༧ འི ༤༧༩ 
ཁོའ རོ་ཝསོམ༤ཡཝ་༤༡ཟཟ་་ཅཟ་སྦ ༠ལྷཝཝཝང་ ༄༩ཿ༥༠༡༧༩༥༠༡ཞ༣° ༡ ༩༠༦༩དུཔ༡(༤༠༡༡༤༨ ཐོ༣་བརལ༦།ཡ་བ༣འ་ཛོ་གི ལོ ཀོད༦ལ་ཁེ ཁེད ༢༡༦༥ཕ༦༡༩༠༤་༩༠༦༠༡༩།༢ེ་ གི ༠༡ ལོ་ངོ 
= ཁེཐེ་ཁ༣ ཤ་ཤོན།༥༤༩༦༣༦༤༣༨༤༠ཉ༡༦ ༥༦༥༥ ཡ་བ འེས ཞིག་པ བསམི་པ། པིས བ།ཟཊ(།འམབེཕ་།ཧའ༽ཨེ་བསོ་ད། འ།༡༡༠༣ན ལ་ཁང ལེ འཿ་ཅོབོ་ བཀ 
རེཝོ་ཝའུཅང ༠༡༠༨༤༠༧༧༢༤༨ འཇབ།། ༢༠) ༩ ༡ཡཿབོ།ཁ ཁ་ད སོ་བ་་སེས་བ༤ ོ་ཕེ)ཿཿ་བན་བཀི།༦9༩།།ར༨༦ པང་ཡན་པབ་ པན !༄པ།༦བ(ན་བ)་ཐན་བ་བོ།ེ་ཁ།རིད།( ལཿ 
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(བམམཁམ། ཁཁི།ི་བཤོ་གོཏ་།(པ༦8༠འ༦༩ ཟེ༥།༧།༦༠།འ༢ེ་རི།ཁོ།ཿ་ཁས་པ་ཊཡ༔ 
ཐབཟིའ ་ཁམ་ཧེ་ཡ།བ༡༨། འི་ལས ༡༩༥༦༩༠༣༤༠ི 









༣༠༠༥ 


| ༡༦༥ འཕོ 
༤ རཊ་ཝེོ་ ཝེབ ཤ་བ་ཡ་གེ་ཏར6ཛ63 
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ཀ་ཞོ་ྲ༅ཁེ༣ བིས 


འཇབ་ཞཆཔ་ཀོ༣། བ་ཞ༡༡།ལ།ན༩བདཊ་བའ་བྲོག།ཞ 


ཤ་ལཡཿ།་༣་བཅན་ཤི། 9༣ བཀ་པོ༣ བཟེ 
བཅ།།་བ།།©ཊཕེཿན བརོན བ་ཀིེ་ཤོབེ༽ཞ་༠༣6 འ།3 





༥ ཟབཔ། གེཕ།གེ།༩སོ༥དའོལ༥ཡའི (ཁབ ་ཟ་བ།ཅ་བཤེ།༣་བ། 

‡ ༈བ༣ནཕ་ཁིཊེ[ཤིཞཾ་པ( ཐེ་བློས་ལཝ་ེས ཐ་བལེ༩༠པོལི༤ལ༤འ༤ བ།བ།།ག།0ེོབ་བེ༢༠56ཞ།19ེད6ཕེ།།ཡ་ཁིའ་ ༨༥༦༤ ༥༣ མ༣་༠ོབེ། ༣ ༩ཐཨོཅ་པ་། 
ཅ་བ།ཡ།།བ།བོཤག།་བའོརན བཧོ་ཀ།་ཡ་ཁེཿ ཚ་ཁ ཁ་ཤོར བ། ཁས -9༥༥༠༠ བབ 9། ཁཝ།འཕ།།༧རྲིཕ། འ༅ཤ( འཕ ིབ་ཟེ་ཡ་བའོཝེཝ༤༧༧༡ང་འཔཆིང་༡ འི་ཁང 
 ེ།འོན༦བ་ཧ་ཤཝཡ་ཛ་བ(་འ)། འེ) ཁཿ ཁཿ བན ཐཝེཅེན་འཝའཐཅེ་ལཝ༣ེ༢༣༧༧༤།ྦ༡ལེ ༠བོོ༠ེེ་ཞ་ཝ་པོཝས -༩༩༥༩བབོའོཿ 

ཝའ ང་ཉེ ཁའ༥༦༡༡༠ག༩༤༤༠་པའ རིིི་ 
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སས 











ཞེ བོོ། ༡༦བ༣་ཅེབན་པོཏིདའ་༡༡ ༥༨ འཿ་ བངཏ།༦།་བཅོ།་༢༠ |ཡཔ།།།ཞ༠ར༦༥༦༠༡ཞ།།༦ ༠༩༩༦ ༥༠༦།༨ ༠༡༠།༦༥༥༥༩༠)།།།༥།ཛིེནཡ་བེན། ༥ ༨༦༩༣ སཝ་སཊོོ་༢༣༽ི ཟ་ཙུརང༤༡༠༨༨ 
༠༠༤ལོ་༠ནར༨༨༥ 360 ཀ་ས ཐཅཝབ ༩ོཝཙ་ངང་ བརྩོལ ཅ༩ཝཝའ་ལལ་ཙངའོ་ནིང་ཀ༔༩ལཝ་ཐེ་ཐ་༣ཐེེ༤༤༨ ༢མ༣ ཨོའེ་ཁེན་ ༡ ་ཊ།ོ་་༤༤ཧ) ཁ། 2༩ འཿོ་ཅེཅ་ ཀོ༽ བ༦་བི། 


བཅའ བཞ ཡབ ༧ ཀུ 2 ° ༡༨༢༨ ༥ བོ་རང རིས ིསི་ིགཨེྲིེཾེཾེིཾ 


=± ,༤༨༡༢༥/“༤༠༤༠༤༥༨༢༨༧ ༡༢ ངི 2 












































༩༡༡༣ སིལ༣༤༠༡༡༤༦ ༡༨༣༢ ཞ།༥༣བཀོ་ཏོའ༣ ལ།༥༦ ལ༧༡་ན།ཛ་ཕོ།༦༣༩༠ཡ། ལའེ ༨༡༣༡བེ་ལ།ར་ ཐོའ་སྐིང་༣ང་ཝཟཀེང་ ཐཝཐཝཐ་ཐ་ཟོབ་༧ཐེསང་ཐང་ཝལ ༠༠༨༠ 

༥༦༧༣ ༡ལེ་ཁ་ཕན་ཕ།།((@ ( འོཊོ༣།ག/9།༡་བ།།@(༡ེ།།༦༩༢% = ་བ།མྡ5ེ་བོ་ཏོ།ཤཿ། བརར ཡ་་མཡ་འོགོ་ང་ ཛ༅ར།་པ་ད་བ། བཀབ བཊ།པོ་ཀློན་ཕོ་བོ་ཁཔ་འ་ བོ་འོ་ཆོ་ལ་་ཐང་ 

ཟོཡ༦-བ།(9-9) ཁ༦༣༡ཊ ལའོ ལོབ @ ཐཝོརེང་༠ཀེ་དེང་༠༣ཐའ ཐའོ ༦༤ = ༩༠།༣༣༢ེཤཧོཉ༣༧༢་བ་ཁཿ། བཡ་༨། བཟ བོ་གོ་ཚོ་ (ཡ།ཟོ་ཁ།ཡཊ བོ་ཅེ། བ་ཀྲི།༦བིཉིན། ༡ ཡ ཡ་བ 

“༨༤༥༦ ༤ ༤༤ ༨༡༧ གམཉ ༧ ༤༨» པཿ 1-=༨རེརེ།”༢༩༩༧༡༤༤༧༢༠འ ༢ ༡༡ །ིཁ་ང་༡༠༧༡༤༨༧༡༡༨༨༤༤"--༢༡-་ ༤ ༨༩ང༡༩ 
༨༥༤༥ ༤༤ ༢༢་༡་དེ་ངོ་བ༧་༢ ༦༨ ༤༤འེར༢ོ་ལོ ཚོ ཆེ ༤༨༢༧ ཆ་ས 




















༣༡༡༤ ཐའིཅེ ཅེརང་ཐལཐ་ཝཐང་༠ཝ ཐད ང་ངེ ཐ༠འཐོ༣ ཁ༣།ཕ༣་ཁཀ་ཞཡདོ།རིཊ།༩པ།འ་བ༨༨།བ་འ༦༥ གཁ་ེ་ལསཿཨཿེཊོཿ་ཡཿྲིརྷ་ི་བཉམ་ཉགཿལེསསཊ། 
ཤཿཨཿེཝེཧ་མཿནཔ༥བ༡༠པཁྲི་ རད ་ འཟོཙ༡༠༨༡༤༣༤༦༠༡༨༤༤༤རཝ༡༤༠༧མངང ེཐ་ཐེཊ་་ཝ་ཝར༤ར ༥༥༥།༡༡༥༥ འཞཿཐ༦(༥༠༩༤༨ཞ།ར ་བ།༥༥ 
༢ཞུ།འ༨༠༡༠༠༥༥༠༨ བཀ།༦ཟོ༡་འ།་ཉ་ག༣༥༦༩༡༣ རཧོ་ཧོན ཤོ་གོ།་ཁ།༦ར༣་ཁ་པ།།པ ༡༣ བཞི་ཧོ་རི།། ཁའ ༈༩༥༨༥ཞབ།༣༠༡།༥༠༠༥༥༠༠༡༥༨ོཀ(ཿ 
འཧེ།་ཨ་བེན་༥༥༦ (༠༡༠༡༢༩༣མར༠༥པ༠ལསྟིྒ་ར༧ འསོས༤༡༡༥ བ། ཟ་ཁ༦བ༡༡༦༠༡༣ ༣ ༩༦༥༨པོའི༽ ཞ་ཐབོད༨།ཞ་འ༩བ པའ གའེན་བ་གྲེ། ཨེར ཕེ༥༥༣ 

1༡༦༥༠༩༠༥༦༠ཉ༦༤ འ༥།ཤ་ཞ།;༡བའ།།བ་༥ར་ ཐབག།0ཤོ༡ ཁ༣༠་ ཉམ) £ ོའོའེཝ་ཅང་ཐང༤༤༤༨༨༤༨ཝང་།༠༤༤༡༠༨༨༡༩༥འཐོང་དཐ༡་ངང ༢ ¡ 





















ཤཿ 















































ོ་ནོངཝཝཐོ་ཝེནྤ ༦ ཁ།༥༦པཞ།༦གཀ།།བུམཿ་ ཁབག།©6ོ་བ།་བཤཞཡ ཆྱབོཿ ཞ༩ཿ་ཧོཿ་ཁ།༥༣་ལ།་ཀཔརོརི'།པའཔབ། ༠༩༥༥ །ཀ༨༥ 
ཟ་བ ༠༡༦ན༣ ༦ ༠ རི༠༅༡༤༤ོོཐ་ཅོོརཝ༤ འྭ།༤༥་ཁ།༣།༡།༨༣༦གོཞེ།ཀ་ཡཿ་ བཤཞནཔ་གི། 9༩༥ ལཿ བབ།། ::-༡ ༡ གང ཁ།རེན་བཏ་གེ།། 
འེན རླ པཔ ལ༥༩པཞ།༥བག༡བ༥ཿ ཁཐ༔།ྱེོཟོ།་བ།འ་སཞགམར ༩" ཁ། ༥ ༡༥༦༤ ཁི ཐ་ ༨༤༤༥ 
འ༣་ཟྲི།༦ཞབ།༠ཤེ། ན་ཁ (ཁེ མོཀཟོས་༥ གྲག ལྕ ་ ལལ ་ ཝལ ༠༣༩༠ འེཐ་ཅ་ཝཐ་ང་༤༧ོ༽ གེད རྗེ 
བྟཿ་ཤེཊཊ་ཁོ།ན་༩ལེ་ཀྲཿ ༥༥༥༣༡༩༥༥༩༠༩༥།ཝ༡༡༥༢༨ འ༣༣༥༣༠ཞ༣་༠ཤ་ག་ཞ63༦ར་ བཀྲ།རོཌ་བ། འས པའ་ ཡུད མ་ཆ རི་ཁ ༤ཐ༣འ༣འར ཐང 





















ཞེེ༥རེན༣༩༠༦༠ེོ༽ ཁ་༩ད༨།༥ ༠༠ པ།༦ ཀོར ཁལ་གེལེ།འི་འན༥༦ ༥༤༥༨༧༥༤༥༨༠༨༠༠༡༠༥༦ ༢་༥༥༠༠ཞ༠༥༠༡༡)༠༡༥2 བཞ།།་བཏའ། འཞ་ཞཡང ར་ཆེ ༥༥༠འེཿ 
ཁ། ༥༥༩༣ ༠༣༧རི།།༢༡༣ཁོའོ་༥༠༡༠༩༨༥ འབེ ལ།ཛ༡༣ཁ༢༡༤༣༧༩་༩༠༦༠༠༩༢ོཊ༥ འ།༦༠༨འ༡༩།།ཞོཞེན་ཀ་ཕཿ་འ༦༡ཞ༣་ཡ་འེ༥ 9༩༨ བལ ངེ།།༥ ༤༨༠༩།༡༡༡རོཊ༥༩ 
༤༦༤༣ ༠ཅ༤ཐོརོཝདང་༣༠ ༤༤ ༠༩ ༣༡༡༨ ༤ ༠༤༤༦༦དའ༤་བཞི་ཡ་༤ ༥༥༥༨༦/༩༥།འ༦༩འ༨ཉ༡༥༥འ༥༠།༤༢༠༠༠༥མ༡༥༩༥༦༥༩ ལ་པ བ༨༦༥༩པའཿའཿ་བ་བ། ཏྲ 
།9༥༥༢༥༨༤༩༠།༩འ༢།༡༡ འ༡།ཟཿ་བ༔འདག།ཡ༦༧པ༦༥ཀོ༥༩༩༧ན༥༠༥ ༥༣༠༦ བྲབས ོ༽ ༢༨, 

































༥༡༠༥ ས་ཁ ེལཔཁལཔསཔ༥་ ༤༤ ༢༄༅༅=༤༤༢༨ ལལ 15 £ ༦༠༩༩ ཕམ༢༠༨༧༡༢༨༨༧)༡ ༨ 
༤༡༨༨ ཚེ 3 ༠ེའེ༣༡༩༥།འོཉ༣༡ ༦༤༩༤ འ༧༠༤ ར་འཛ ༤༠༧༢ ༧༩ ྨིཅ༦༠༤༣ལ༤ལོ་ ༥༦ོངོ་ལམ།༡ོབ།།་བ་ཀྲི།། བྲ བ་བ།ཚའཞེ།༠༠ེ་ྲ ཁ་ལོ ' ་ 
ཐི་ཞ༡༤༩པེ།༣ོཁོ།༥ ཁཿ ཧོད་ཞྲཾ ༡༠༥ ༨༠༡༨ ༠(@ ཞ་འཿ་གིི འཕ ༠༠༩༠ ༥༠ེ་ཞ༥༢༡༨༥ ༢༦ ༄ཀི་ཨེས༡༡༢༠༦༠རར༦། ཅི 
༈ཡ འ༣༣འཐོ་ཐེན༨ ༩༨༧༩ ༠༩ གགགྲྲ་ཀ ` འ།༩༥༥༦6༣༩༨༨)༥༠༠ཧེཀའོད༥༠༦༤༤ བ།ོོན་ཞཿ་བ།ང ༡༡༩༡ པཔ 
འཛེར༨༦༡༠/༡༠༤༡༦༤༠༡༢༦༡༣ ཞི༽ ཅཐ བོ་བ བ་བོ ལེ བརོརོ་ད་ ེ༤ོང༤༠ེའེ༨༨ཨའི ་ཁཊ་པ་་སེ་གི ཁཿ ༄༅༩།༥༥༦།༠༡༣༠ན(ཊའ། ༩༥༨ བཏར | ། 

















ཐིཊེ༽ི ༦༨༤༤ 


༨ བཉེ་འ༦༠༠༦༥ 

















-ཕི་བག་ཝེན་ བཏ་བཅ་ལོབ།ཁོརོ༡༦ི འར་ཤ་ པར པགས འྟོ་འ-ོ ལོས་བདོང་ཞང་ 
རེཝ ྷ་ི་ི ༤ 


` ༧༧༡༨ ༤༢ ང་སོ ༦ 


ཟའ ༥༥༨༦ ་ཤཿནཿཁཿཧཿཡཿ ཅང ༥=ཿཇེོེ༥ 2 
༤ རཱ ཆི་ ཧིཿ ( =. 4 





༨ ལཿ ༤༢༧༤། 
༡ 


༢༣ 


༢ ༡: 5 -ཆ།བ།པཔ༦༩༥༩ཿ༠ོབ། ཁ་ཤདེ་འམ འརི གི གཏིད ཁ།།བཞིད་ འྲས་པ། 


ས་ལ ས་རང རཅོ|ཾི་ 


་# ༨༨༧༤ 








--.- 
༦ 
༧ 


༨༢༠༥ དྲད ྱེདྲ་ ཙོ །ཡ༩འཿ།༠༦ཞ། !ཟ:༥༩༨༥༧/༩༦༥༢༣༡༥འ༦ ༠༥༤༥ ཆ་ལ ལོ་སར 


འ༢ ོོ་ཐ༡རངར༣བེ་བ་་ ༣༡༨༢༤༤༢དེའཉ ༤༠4༥ ་ ཐེ ཟེ༽་ནའོའོ་ཟ༡་ལ་འ༠ ཁའ་བ༡ང་ འའ ེཝེོ༣ང༤ འ༨༢ € 646 4444-44( 64 དེ་ད 
: ལ་ཧ ` ༤༤ེ༥༤༠༥༥༤༦༨༡ི (0༥ རྨ ལ་ར གི ༥༨ 
\` ཌུ ཱཾ 














༄- 


༣༨༤ £ 














` ༠༣༠༤ <3༨༩༢༧༠\༥ ༦༤༨༤ རེ ༨༤༡༥༤༤༡༩༽༥༢༠༠༢༥༢༤༩༩༤༨༽ ༣ =ེ༦༥༩༨༢༠༣༤༤ ༥༠༠༤་འོ༥༩༥༥ག༨༩༥༨༨༠༡༦-༣༤ 
༢༨༤༦༢༤༡༧རིར་འོའོ་ཚོར༢༤༠༩༢༥༠ ༢ ༢ཅཔོ་འེ་ེར་ཆང་ཁ་ཁགས་ ༦" «༢༦ ༨༦༠༩༥༥༧༡༡༨༨ 
-༩༩༨༨༨༢༣༦༢=༤༨༤ ༤༥༨༢༨༥༦༧༣༤ ༤༤༧༢༦ ༢༤༨༤༽ =༨༢༦༤༠\༤ «༢༩༢༢ ༤༽ཌ༢༥༦༢༩༥ ¬= ༢༨༥༨ 
༨༡༠༡ ༨༦༩༠༥༨༣ \༢༠༨ ༢༠༤༥་༢༨༠༠༠༡༢ོ༥ ༦༠༨༤ འར ༩ ༣༡༨༨༦༧ག༡༠༨༦༥ ༨ ༅༢༤༡-༨༡-༨ ཤོ £! བ།9། 
བྱ།།ཁ་བེི་3་་བས་་ང ེ་ཅེསེཅེཉེ་ཐཁོའི འབོས ཆབཔ།བའཔ།ཤོན།ལ་ཡོབ་།ཕི༡པེ།ཆང༡༥ ལོཿ།འྲོ་ 


























༣༡༠ཐོ་ེས་་ རི་འ ཌི་ ་ཤེ།༦༧༅༩ཝང་ཐང་འཝབ་་ཐ་ེ་་འ མཿ་འེ་དིནར་རར་ཅེཝཝ་པ༨དེ༽ེ་ཝ༠ དུ༣་་འཅོཅེང་ ཐ།ཝེ༣ཟྒཝེཅེཝ་ཐ༥ཝ་ 
༡༽ེབ་ཨེ་པ་།།། བ།གི་།ོ།།རཀ།བཟོ༡བ།ཏོ་ཁལ།། ཀླ།་ཡི།ཞ༣།པོ།༠༡༡ཧི།།།༦ ཀླ ཡིེ༣།བ།ཊཕོ།།བ། ཀ་བ) 
འ༦།ལི་ད།བྱམཔོ།ཐག།བཟ།།ཞེ།། ལོ།་༡ོ།གི།ཁྦོན།ཏ།པ་གི་།ཐན།༦ བགོ་ཞེ།།འི་ཞ།ག་།ཡ་ཐ།བཟམ་ཡོ།།༦།༦ ལ་ག།། 
ཁིཊ།ཨ་ཕེའ།ཁི་བ།།ལགྱེ་ལ།པ།།༦ཨ།། ་ཁྲ་རྨེེ ལ་འ༡༡༡༩༦ང་༥འ་ང ༣༽ཟ་བཟའམ་་དང་་༥ཝབ་པའརི་ང ཤེཿཡེ།ཕེ།བ༡ཚ།།ཨེཿ 

ཡཿའོབ།།ཡ།ས་པ་།ཁོ།ཁ་བ་ཁོ་།༦ ལ་པ ཤེ་བ་ཅེབ་།བའ་་བ་་ཡེ་་ལང བ་ཁི་ཀོ།༽༽༠༠༠་བཔོཔ 


བཟཔཡ།ལཿ༥ 



















འན་བཟོ་བོ་ཞྭ།ལ།ཿ ཁནནའབ།བ་ཁ། 


ལྡེལ བཡེ༨༧ོ༼༥༩:,་འ་།ཡ༣འེ)།ཡ༣༩ཕཿ ༤ འཚེ་བ ༡༠ེ༠ོར༨ ༤ ཐཐོཝ༠ལ༔མོཝ ཕཊ ཇེ པ༣འ༤།ཐོ།།༢༣༥༥༠།༥༥༨ ཞང 
༡ཞེ་༣༦༣༅༠།།༡ལེྲི ༢ བཱ རཾ 
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༣༡༠ ༥ 
ཝབ ས མ་་ ཤླར།་ཕཤཊབཕེན་གེ་ཡ༔ འན་ཝ་བ།་གྲ་ཐོ༡) ༠༡༥༢ ༤ འཐང་ ༤ འཧེ་ཡ། ༩༣ ཁེ་ཁོལ 
༡་ཁོ༨༡།༦ ༩༠༥༨ །༠༠༦༠གཿ༢༡༧༠༠ེ་༩༨༣༩༠༠༠)༣ ༩༢༡༥ ར་ཞེ ྐས་ཡཛོ།འོན༡ ཚ„ 

ལྲེ ༣༢༣༡ ༡9 ལོཙན༥༩༠ཞེནཡཿ༣ ༧༣ བཟ་བོའ ཐི་འཁ་ཉེའ།ཡ་༠༡་ཁ་ ༤ བ་ཁ ¬= རཝ་ལོའ། ༣༩༧ཁཿ༣།༢༣༽༣ བ༩༡༠༦ཞེ་༠།ོ༥༦ 
!༅(འོོ་ཡ༡༡༠ ༩༠༠༨ རོ་འོང༤༤༡༡༥ལ༡༢༨འ༠༨༠༡༧༠༢༥༠༡ཞ༠༤༥༥ ༢༠༠༠༠ེ་ཞཿ པ༥ཁ།༡ཞ༠ེེ་ཞཿཤེཊ་བ་ཙེདན་ཁ་བ་ཡ( བོ་ཡེད། 














གཟ 
ཛཿ འཔོ་ཞ༢ཟ།༣༠༠ེ་ཞོ 
















༢༠ ་ ༥༥༠ེ༡༠༨༥༥༥བ ེོ་༡ེ༠༢༡་་བའ་ད་ཧི་བཁག་ཝབས་ང་ རོ་ཁ་བ 

ཡ།བ།བ།།བབ།@བ།ཡ་ཡོལ།(ེ།ཁའི།ལ་ཕ།༦ ༡པ་ཡའེ།ལསཡ།༥ བབི།/ཡཔ།༥། ་ོ་ས་ི་ཁབམ་ 
ཁལམམ།རལ༠།༡བྱིལ།བ།བ་།བེ་ཕ།མ།ཐོ།ཀ།ཐེན(པཡ།ཕོ།།ཐི་0ལ)།བ།ཞེ།ི༦༢ྲ༠་ཐ།པཨི་ཝོན།ཁོ་1།ལ།ཏིངོ་།༦ ®!!! ཁ 
ཡར་བ་ཁ©་།ཐབ་་ཝོརཝེཁ9་ཁྱམའིི་།༣་ཁ་ཁས་་མབ་བ་པ་།པ་ཀི།་ན)།ཁལོ།ཉ༩༩བལ།ཆརིཞ། ཐ༣། (9 (ཨེ 
གི།།ོལ་།གགཱཆཿ གབི།།ོལ་པོད། ཡཿརི།་ཁོ།།།པཁིཉེ།བལ་ཁ་ཁི།བ།ལེ།ཕཐན།༥ཀི། གོས་། ཐོ།འི་ཨིང་་ | 











ཐཟེབ།།ཡཀོ།བིཡ།།ཡ༠་།༡༡འ་་མའ་༤ང་ང་ བགྲ 3555099 32) 2 འུ 2 
ལ།༥༦།བ།༦༅བ་རྒྱམ།ཞཔ།དོ་ག།ྱ།།གེ།བ།བ༤ིོ་ཕ།ཡ་པ།།པ།ལཤཐ།ཕི།ཤཡ།ཡ།།མཐོ།།ཡ་གྱོན།པ ཐོ 


ཁཇབ།།བཟ།9་བ།བ།ྱེ་ཞ།།ེ་།ཧྲིལ 0 འཡ་ཝམ། ཛའོང་ཝཿ་ཙ༡་ཀཝའ་པ་་འའངཛ་་ཐ0་ 




















༠༥ ༡༡ སར ༠ རང ལ་ལས་མ 3 2 ྣི ༧༡༤༤”༨.----- 


འཟེ། ཁ། བོན་ཉོའ་ཡཿཊ།་ཁ།།©༨༩ སི འེ་ལོཅོའི་ཝཐཙེ ༡༡༡༢ 2:26 ཇེ 968 ༦ ར ཛཿ 1 2 2ཞ22285ཿཿ ཆེ 


༡༤༤༣) ༤༤: ༨༨༨༨ 
༤༣༥༤ ༤༤ ༨༡༩༥༢ ༤༧༧༢༨༠༤༨༠ ¦ ཀྲར ༡༨༨༡. ༨༤ འོ ༨༠༧༥ ལ་ ༢ གཏ་འོ་ པུ 
༠༨༥༨ ༤༢༨༡ ༤: ༢:༤:༤༨༨༥༨༧༦-༨༥༡༣ ༤༤ ༡༩༨༠༤༤༧ ང ལ་ལོ ཆོ མེས་པོ 
༢༥༥ 8 ལའ འའ, ལག མ་ ༤༤ ༤ོ༡༣༽༣༠༦་༠༡༣༠༠འ ཀར ༢ དྲ 





༡༥༠༣ 
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ཧཱཿ འཇེན་བབོ།ཉིཟ འཿང་ ཟབ།༤།ཟལི་པ།འཿར ༢ ཤེ་བ་༡༡༣།༥ ཀོ་བ བྲི འ༨༨བེའ་བ།ཧ་ཞ།༩༦༡༤༩2༦ ༩༡༢༣ བཞེོོལས་༤༤ ད་བ 

འཇ།།་ཁ།༦༨༩ེ་ཁ བ༦༨༥ཐ༩ནེཡཿར $ རོང་ཐལ ཁཿ ༤ ཟེ“༡༤༥ ༤༡༢༦ ར་དེ ༤ རེ རེ ༤༡3༦ ལེ 

5 ༡༣༢༥༠༠༤༡༨༠༥འ༨ རྗོ་ཝོ་ཝོཿ ང རྨོཏོངེ༤༦་༤༽ེ༤༤༤༦༥༠༥༤ར འི་བ འཝ༦༤༨ ༄༅བ་ཁེཿ ༣༠ ཞི ༥༤༨༥༥༥༤ ༥༤ མེན བཟེཏཉ་བཟཆ བཟོའི ཁྲ བར་བ ཡོ ལིས ༧ 
ོད ཐ་༢ེ༦༤ཆང༡༥༤༨ ཤབོཟ༣༦༡༦རོ་ཐཿ*ཉོཛི ཆེ༣ ༠ཤ29ེ་ཡ།།བོའེ།་བཀི།༡༦༠༠༥༦༤༩༨༥ =ཐཿ།༥!༢༠༽བ་ཐེར་ཐེ་༦་ཞོ་༠འཔ༠བ༥ བ་བ ༤༠བ༨༠ེ༣ ༩ཕ༦ཟ 2 
༥ བཟའ།འ༢།དིཀ།ེེ་ཤཿ༡8 ༦རར་ག།9 ༥ ཉ༦བཛིཤ།ཡ༩/༦༩༩།ཐལན8ར༩་པ།་ཡ་ཡ།།) འཕ༥༥འཕ༠ོ ༠༠༡ ༠༩༡༩ ཐ་ཝེཝཝ༤ འཐོཅབཏ༦ ཌན ཁ༣་ཐེོ་ཞཿ༡༦༧༨། 










།།ད།ད།ད།།ད།ད།ད།ད།དིདིདདདདདདདདདདདདདདདདད་ནཅཅཅ་ས.ཨ44སས སས" "་་ཾླཾླླླླཾླཾླཾླཾོིོིོིོ་ི 


















༣༡༠ ཕ༥༦༠༡ཞ༥༨ ཟེ འཁ ཧེ༥ཧོ་ཡཿ༠༠(༥ཞག༡ ༥༤ ༈ཌོ༩༣ ༩༣༠ བི ཙེ་ཁི འེ་ཐོའོ ལོན འ༣༦ =9༡།།༢༽་བ་མཿ་བའེ། ཁེ་པ ཁབ ལེ 
ུ ༥༥༥༣ ༨ཉོ༠༽༤༦༡༧།༦༧༥༣ ༥༦༠༢ ༤༤ བཿ ཁ།ཅེ་པ༦9 > ཡང ༡༢༥ ་ ཅད ཝ་ཡཿ་བོྲིཿ བ་ན༦4646 






བེ་རི ༤༥༅༢༠༦༠༣ེའ༦༤༠༩༣༩་༩དྲེཤ ༩༩ ༥༤༥ ཡའ ཡ༨ལ༦་ཞ༣་༦༠(ཿ་འཞེ་ཁོོ་།འོི་ཕཿ་༣། ° ཤ༡ཌཊ།༠་ལི།༣ འ་པ དནོངརོ་ཝརྡ༤ཐ༡ཞཝ༥ ༤༠༦ཆེ༢༢ཿ།༡།༥༠༩༦༩ བསོན ཏའ 
ཐེཅངོ་ཡང༤ ེ།།༦༤༧༠ཐི༥བ)༔  ་ མག ༠༤༠ ༢༤ ༢༧༢༡ ༡༢ པ་་བཅེས་བལ་བ་ོ་ལན་ང་ཝལབ་པ ༤༠༡༣ ལཿ; ཧཾ 








བ༨༩འ༣བྲོགཿ༥ ༦བཞཿབ༣9༨༥༠༠བེལོཡཿའཿ༠ོའ་བ།།་བྲ་རོལ།༦ ཤི ༠༢)།༥༨༦༧༦༤ེ༩༦༩༡)༩༥༽་བ།བ།( ༢༠༠༣ བའི་ལ༠༡༦༡༩་འན་ཞི།། ཟ་ས༩ེ་ལཅཝ ཝེང 
























༤འ༥འ།༨༥༨༥༢༡ ་བ༦༦༥༠པ༣༠༩༢༣༠༠༣༣༢༽༥༠༣ ༩༢༥༨ !༨༥༠༥ཞ༥བཟ་ག༠༡ བའ ཡ། ལེ༥ ཀ་འ €/⁄འ༣༣ ༣༡༣༣ བཀི༥༡)་༥༣ ^ ༩ཛེ་ཞ།། -༨༤༠༡༢༢༥པ༥༤་ལ་ཞཔ༣ཿ 
༨༥ ལ་བྲེ།༥༨ ར༡ང༨༣ཐ༽ ༥༤ ཁཿ་ོབརན་ཡ༣་ཁ་པཧོ་པན། བ་པ པ་པ བཤོར ༡༢༣༧ འ༠བབ༦༦ བ།་ལ༣༣།༥༤༠ཐཝོའ༥༢༨བ། བ་བཞི ༤༤༄ེ༩ཿ། 
འ།༣༠༩༠༤༠༠༥༥༤༨༨༠༠ བོ ་ཐེ༨༨༩༡༢༩།༣ ༣ འཿ༣ ༡༡༡ བ་བ་ཤོ། བྲ ༦༡༣ མཉེ བ།ཿ༦འ༡། ༦ད༠༠་བཞན་བཟ་བབོ།། བཞན འེ།༩ཞ༽ ༣ ཀོར༣༠༡ ༥༦༥༥ 
འཛོ ༣ །བ།།༽༣༥༥༣༣ ༢༡༣༥ ༠༦ ཇོབ།།༡༠༥ ཧེ་ཞཿཁོན།ཤེ་ཀ༤༠༢༥ ༠༩༨༤ བོག ཨ༣ཙབ་ཞན། བོའ ༩༩་ཨབ་༣ན༣ བཟིན འཟི༥༢༩༣ ཨེབོནི བན བབ བཡོཿ ༥༣ ཟོཉ བ༣འའདེད་ཁ། ⁄⁄ 
ཤོཀོ༡༦ བཅ བོ་བོ།།༣༥༦༧༡ེཞཿོ་རོཌཁཔས༦། ཤ༠༦༦༠བ༠བའོ་བོཅ་བ་ཤིགྲེ་ཀྲ།།ཟོོརཔས༥ བ་ལ་གཞན ལཕ༦བ་ག བོ འོབ ཚེཊ་བ།ཞའཿ༥༥༤༣ 


















9 ལཿ བ་ཙནི་ཞ།༡༥༢།།དེ་༠བ༽༦ རོ རོ ༩ རི་ཡི ཤི༥བཕོ༣་ཞ་བ)་བ།་ཞེ། ལབ 1 2ཿཧི་ཕཊ་ཤོ་བ 
ཟོ ༤9༩༩༧༩ཞོ༥༦2༦ཐེཉ༢༠༡༥༦བ་ཡ ཛེ) ཅའི བཅ་པོ་བོ་ཁལ་ ༦༧༤༤ ༤༡༠༠ ༥༥༥༡ ༩ པ༥༥༦ ཏོ ཛར 
ཝོ ༤༡ ༤༣༤༩ ༦༠༤ ཞག་བ ཁེས མོ་པ ཉ་བ།ཅ༩བཌབ།ཡཊ་བ་བཟྡེཊདིལ།པ། ཁ་ལ ༡༩༢༥ (ཀྲ གེ 


༤༡༦།༡༨༦༠ཐ༩།༥༠བ༥༥༠།༦༠ཞ༣༥ ཤྲི ཟ༡བ་བཞྲི་ཞ། བོན་དེར་ལས་པ ༡༦ ཤེ་ཐཿ བ་༠ཧིཞ༡༣བཛི།། དེ འོ༦༡༠ སིལ 0 | 
༤ 
༠ 
བའྲེ ༦༦༩༡༠༠ེ་ཤྩོ།རི།ཡ༥༥ ཞའ ཊོ་ོ་ནི་ཡ༦༥བཏེ་བེ་བཤི་ཀྲ། པོ )། འ༥༠༥བོཕ)ཿ་གོཡཿཐ༩༦༤ 























༤^༣༣༦༡༢ེ༥༦༠ 
།༣འ༤༨༢ོའལོ༨༧ =: ༧༡༧༤-༧༥-༨9 རོ ¬= ༡ ལོ ) ༠༥ ༢༢༥༨༡༨༠ཆ)༣༤༤ོཟ༠༡༦༥༦༡ = ི 


¥ ཆཿ ༢༣ པོ ༤༨༦༢ ཅབསས་ས་ས་་་་ ར་ ༤༠༨ ༢༠༠༤༨༤ཆོོ་=་ཀ༦ ༧༤༨༢༥༨༡༨༨༠༡ཟོའ་བཅེ་༢ོང་ ༢༨༧ ལེ $*༤༤༡།༤༢༨༤༢༠༦༢༧༤ ༨ ༢“༥༠༢༡/༨༤ 
༤༢ོ༧༡༨༦༡༨༠༡༢)༤༨༨༦༢༤༽༥༨༥༥༩༠༥༥༨ ༢༦༧༨ ༡༡༥༤༧༩༠༤ ་ཧེ༠༩༣༨ཐ ༣ཁ།་ཞྲེ།།བ་ཌོཉ༣ཡཁེཿ ༠༠༡༦ ༠༤ེ།༥༨༥༥༤༡༩༦༠ཕ༥༢༥༣༣༦༠ཉཔན༣་བཞོཡ་ོ། ༨༥༤ 






༠༤༤ བ།ཉིབ་ཕ།་ ཧེ་གཿཁོཊ་ཁྲ༡༩ཐེཿ ༣འ༡༠བ་ཞ།་བལུ།ཤེ་ ཤི་ཉཿའ༡༦བ་ཀ༦༩ 6༣༦༣) རིརེ། (༤༡༥ འ ཤེབ ༠༠༩༥༦༠༩༩༠༽ ༠༠ 
༩༣ བཿ ༠༠ ོ༣་བླ༡༦༡༩༠༠ལཔབའང -ཡཱ(ཤེ༽༥ཱ༣༩༢༽ོཧོཕ༦༩༥༨ ༤༢༠༧ ༡༢༡༨ ༤༠)༦༧༠༡༡༨༠༢༨༡ ལ་ད ལྤ ང་འ རར ཆོཾ ཟེང་ 




























༡ཝེཿཞེ་ཡ༣།།།། ིཿ0༽ ཡེས ༣ ཟབ 






ཤཿ རྭ ༦༦༡༡ ༤ -༨༨༨༩༨༨ ༨༤ ༤༦༢༦༢༦ ༠༡༨༥ ༥༤༤༤༢༨༨༽ >༢༤༠༠༤༥༨-༤༩༧༢༤༧ ༢༨, 


(༦༠9༩)༦༦༥༣༤ འཟ་བ།་ཡཏ། འཐོབ།།ལིན༦་ཁོཡོལ།བཡ།ཁཿ་ཧེ་ཡ༣པད། འརལ་ཛང་།།ན ལཿ 


༤༤༩༣༦༠པཿབོཡོ་་པ༣ལོ་ིང་ ལ་སོ ༧༢༦ ར་གས པར་་ གབ།༡ཧཔ།༠།བ། 
༣༩༥༥ ཧོ་ཡྲེ། ཟིཊི་བ། བོ་བ ཁ།༣༨༩ེ་༡༦ ཟཟ་ཁ།༣༩ཕ༡༣ ེ)་བཡ༣།23ེ༥༩༨༨ ཐོ་བ ཐོ་ོ༽ི་བ་ཧྲེཿ་ཐཧེ$3༤༣ག༦༩༥༣ཡ༩།གིཧྲ་༦༥ཕྲ༥ 
= = བ། ཧན་འེ་ཤོ།།༥ཿ་བ༡༨༣ཝེ།།ཞ།༥ ཕོ་འ ཝེ བཟ ཁཝ ཡ < 
ེའིཅེུ་ཝང་༤ སེར གྲིཧང་ཝས་ཡས༥ འ་༡ནན་༡༡༨༠པབཿ་ཞ་ྡི་ཁཔ་ན ༡༠༣༨ ༠ནི་ཿ་ཁ་ཁི་་ཟིིས་པོ༠འ༡༥༥༣ ༥༥༥ བ་བར 
༥༦༠ཞ 


ཅེངི་ལེ་༡ན་པ།ཤ་པ་༠༥། ཡཅན་ཁ།༦༦༤ ཝང (ེ་ལཿ།འཊབེ།(2ེ 
























༣༡༠༤ བེ།༡{༣༥༥༤ཞ༣༠༦།བབ།། ཟ་བ བ།༩༣༣ བེཌོཀོ་༩༡༡༩ བཿ ཤོ་དོན བྲ ཟིིར་༢༩༠༦ འ=།།༥༥༠༡༠༠༨ཉ༣༥རོ༥༠༤༦༤ ༠༡༡༥ 
ེ༽ེ་ོྨ ལ་འ ོ་ཅོ་འེའ རོ ༠༠༤ ོལ་ཅང་ རང་ག བཿ༧བོ་ེཔ༥༦ འ༠ཐེ་༥༥བེ ༤༢༧ ༩བ།༦༩བོལོ་ཁཿཝ༤ ཟེ" ༢༣༦༨ ཟ་བ།ཀ། 
ར་ར བཀ་ཤོན། ཟི ༤ ༠༦༧༦ ༩བཟོན་ཤི༦ ༧ེའཝབབཝང་ཐ་ཿ༡༤༠༠༥༤ཞ་ །༨༩ཊནའེནེ་ན༣་ཁབབསའ།བ།བ་ཡཝ་བགོ་ཡོ་༩ེ་ཡས§ ༦༡༡བ།། 
ཞཿབ།ཛར ཤིན་ཁྲ བ༨། ༠ ༣ བ་བདེ བཀོ་ཀོ།བི་ཀྲཿ བ་འོ ཁ་བོ བ་བ པ༦ །དེན་བག་ཞྲེ།་བ་ ཡ༣༦་བཟེ། བཡ་ོབ།༣ཡ། བ་ཨགོ་པེ། བ། ༥༦༩༥ ཌི ལོ 
དེ ཟེ༢།༄༡༨༥༨༨=་བ༣༡༦༣བཿ་བོོག།འ༦@བ། ཀྲི _@༡/༩༥༣་ཁེཤ༽་ཁཿ་བོཀོ་ཾ། དོ་ཝོཿ་ཀི ༠༤ཅ་ལེཅ་ རླ ༦༧ཝ༤ཐོང་ཝ༡ཝང 9༩པ།(་ཤ\ 


































བཕོ༣ ཞ༩བེ་༩༥༩ཞོ༨༨༠༨འཛརངེཤ་ ཁཡཿབཝ་ཁོནོ་ོ། ཕཊ།༣༥༣༡༧པ༡ཧེ༥༠རི།༥ ཅྲེ་ན ༢༠༠༦༨ ླླ༡༠ཐཝེེ་ེ་འོང་ནཔབང་འ་བོ༽་ཝཁ་ལང་ བབ་པ 

ཁ༥་བ།ཤེ། བ་པ ༡༨ འདེ་ ཟེའ་བ།ཞ་ཞ༡༠༠༥༥༠བ།་ཁན།ག་བོ།། བ།པེ༣༽ ༦@༩་ཁ།ཞོ་བིཌཀ)༽ ཟབ་་འ་ོའ !༢༥༠༠ཟ༧༧༢༣༥༥༢༡༧༥༤བའི༽ ༠ཐའི་ཡ༥༦༦ཞ 
ཨ༣།༦༠༠ཞ༣༠ིཿ་ཡེ་ཕ།༢ིཉ༥༩༠༠༨ གཀིེཿ་ཟྲ།༩༦༠རི༽ ཚིའི ཝི།༥༣ཁསཔས་ཁ།་བཀ་བང་གོ ཁི བ་ཟས་བི།༡༡༦༠༡༣ཁ་བད། ༡༧༠༠༠༥ 
༤༨༩ བཀི བཀབ བ་འ ༠ ༠༦༦༦ །ར་༡༧་༣༡ ༥༠༩༡ བཀོབ་ཡཡ། བ་བཅད བེིི།ི༡པོོ་རོ འ་འ འ་འ འེ ཀུས་༠༠དོ་ལོརང་ ལི་ཝང 
འ༅།༦༠ཐ༥༨༨༩༦༣༠༣༠ར༥༦༠/འ།ཡ༣བ་རོནི་།༨ ༦༠ང༤༠༤༠༠༡༡༥༥༨༠༠པ༥ ཅེང (འ༣ཞ་ཡ༣༡།དེཁཿཤེ་ འབ༨༦༠༥༩༠༥༧ཕ༦༡༣༣༥༦༤ ༠༩ 




















༦༣༧༡ བོའ འ་ོཛ༤་ང་ཝ༧ལ༢འལནར ལ་ཁ པ་འ ཛོའ༠༨ནའ༤༡༦༤ཡའ༽ན༠༡༤༠༥༠ན༤༣ལརང་༨ ཆེབོ།་དིཿ ༤ བཟེ ལ་༅།ཏབ། ༡༨༠(པ།། ༣ོ་ངོ ༤༣༤ 
༤༦༦གྱབ།ོ།། བརོད བོབ བཀོ་བ།ཡསོའེ་བའོའོ་སས༦ ཁ༡༣བཀོ་འོག།ས་ྲི། ཆིར ོ་ཡཿླེ་ཟོ་ཁོས༦ བཅི་ཡོབ།།)ས་ལཿ་འོང་།ས། སི བུཏ་འ་ོ་ེ་༡ཙ༽ ༡༡༣ 
ེཙོ་ོ་༼ཝཝཐེའ ཝོཝཐོཝ ༠༠༡༩༥ཐང་འོབ་ངིང ཐོཅེ་བ་ངོ་ ༤ ལོ ངི ཝ་ (ཞི་ཡཊཊ བཀེ བེ ཌིཉ༣༦༠ཞ༠ཅོ་བོ།ཡ། བྲ གོན གོ་བ ༡༧༥གཇྲོད༨༧༠༤༧ ༨༦ ༡༦༢༦༨༢།༨༤༡༡༤༢༨ 
ཟོད ༢༤༤༢༠༡༤༤༥༤༤རབའ༨ པབླགོས་། 


སས  ་་་་པཾྲ། ་ 
-” ཆེ ༨ ཉེ. རྐར འན ` - འང རོ་༡ རོ པཿ 
































ཤི །༣༨ི༣༠༩།༦༩།༠༥༦ལི་ལའོ༠ཞ༧༦ ༨ིི་༦༡༩༠ལ༣༢༧༡༠༨༥༠༠༢ །ོ་ཧོ་ལཿའོརོརཿ་ཁ༡༥༦ོ་ཁེ་གའ་ དོ་མ་པགེར་འོས་ཁབ༽ ༠༡༣ བོ་ཉིད བ་ 
༣༣༦ནལཿ། ཁེབ ཁ་།༤པ༦༡༣༠ཟོནར་ བ།ཇེ༨༣༠༠དི། ཐཿཞ།བཛའི།འེ༠༥༩༩ ནེའེརའེ༤༤༠ནང༤༢ ༈ཡ་འནན་ཁེཕེ་ཞི༦༠ེེཞ། ལོའ བ༡⁄4% ཅེ༽ཛྫངི༤༦༠༧ /ཡཿཕ)།ཛཾ༠༡༩( 

ཙཡ༥༨ེབཟབ༤༤༦ ཅེའེཛའེའར འ༡༣ཉེ་༥༠༡་༥༥བཌ༢འེརོང་ཛེར་འ ༠༡ ༠༧ འེ༦ིའཿ ༦༤ཅཡ༠༠བའ༣༤༠ལེན༠འ༡༨༢༠༠༥༤༠༠༢༧ དེངཛེ༤ འབ ༡༩༥༥ ཇོད 

“> ངབ།2 ཅེངརངེ༤༢ ཛེཅ༠༡༢༣༣ ༥༣༥༣ ལ།།།༢༠༡༦༦༠6÷ རེར ༤ཊེ༣༦བ་ེ་ོ།།ཁ ༠༡༣ཌ།'དེཁི༧ ནེའེཛེ༤ར ༢༢ འྲེ་བོ།མི་འ༦༦བ་ཞན་བོ་པོ།།ོ་ཡ༣༡པ༧ 

༨༨༠༢ -%༩༣༠༠ེན༽ེབ་ཞེཛེཡཿ ཡོད ནོར་འ ཤྲ ༩ ང ཛར་༠འ༠ུ་བ།ཞེ། འབ ེཝེཛོའེ༤༢ ༡ རུ ༠༡༠སམཁའ་བྒ ཅིངས༢ འཿཝཝ་ཝཿ 
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འ བོ་ཞ། ཨོངལཿ།ཡ་ཞེ༣) པོ ཞེ༡ཞ།2 ེརྗེའ༢ འ༡་ཁ།བ་བཡ།ཧ་ག།མ་ཀེ།9ིརིན:༤བ་ཡ།། རེའེཝཊེའཟ ཟོ་ལོཿཁོ་བྲ།བ་ཡ་འོནེ་བེཏ ཀཾ ཿའི་་༡༣༡2 ༥༢ ལ་ཀ 
ཿ༨༠༡སཝེརཝཐཝཐང་ན འེར ཊ༠ཟེཊ༩)༦༠ེ༣༩༥འོ༤༤༣ ༤༡ ེཛེེ ༧༩༥༨འཝོ་འ༢༣༧༣༠༠༨འ༠༡༧ འབ ༡༤༥བ།༡༩༩པ)༣༥༥༥༠༥།།༢ ཉེས 
ཐོཟྗེའན༥ཝོའོའ༧ཟ༦ནཝཐ་ཐང་ནངཊསྒོ་ཐ་ རླ དའ་ཛཊེའ༣ ༥༤༤༤༡༩༤ང༡༣༠༨༤༣༠༠༤༡༢པའེ༣ྤ ཅེའི ཐེཅེན་ཝཐ༤ངང༠༤ཝེ༽ུའོའོཅ་ཟཟ་ཐང་ེ ནེའེ་ཛའེའཐེ ཁཝཝའེེའལབཔ་ཁས་ཁེའཿ 
3ན༥༡༠༥༡༦ ནེངཛེ༤༢ {༥༠༦༠༥༥༡༡༥༥༠༥༢༣༠༣༠༡༥༩ཉོཝ་༦དཿ རེ༣ེིན༣ €༩༢ལོ་༥༨བ།༤༥༥༥༦༠༥༨བཿཟཀོད།༩༦༠༠༧༣% ཟེར༣ཕོངབོནི་བ།རཔ་ཞགོ་༩ས། འོབས བའ 
བཤོའོར༽༢ཕ༡༤བལོལོ་དེད་བ། ི་པ༦ བལཿཿ་ཞོར། བར་ན བོ མབ །།་ཟོརད༤ ༠་བ།། ག་པ བ།ལོལ།ར༣བ།ོབ།ངཚ བཟབ་གཿ་བ༨༠པོན༢༣པོེང་ད་འའོ་ཆ་༡་འང་ 
























༣༡༠༤ ཟོ ཝོལ 
༡༨༤༠ བཿཐ༧༤༡༡༣༤ཐོ་ཟ༡ཐ༩༡༡༧༣༠༦ ༡༩༢༦༤༠༧༥༨༨༦༠།༤༥༤༤༡ཞ༠༣༧པ༠པབ།ཀ༦ ༡༣༢༠༠༡༣༨ལོ་ཁོར་པ་ཁོཏཔོ༣་༡༡ བོ་པ ༦་ ཁ༠༡༢༧༠༡༥༢ལོཔ༣༧༡པཿ་འཿ་ཅོབ་ཏཏ་ ཁ་ན 
༡༣ ་འ༩བེ་ངའོཐའཟ༡་ཐང་ར་ཟ་ཐེའབརྨ ་༠ཐཐ་ལུ ༦༣༡༠ ༠ ༦ ཏབ བཿཅ་བོོ་༢༡སཔ་རར་ ལ་བ་ལ་བ བ་མ་ཀོ རོཀ ་ཉ་ 
བ།༠༥༥བ༥༣༧༣ བཅོ་འོབ་ཁ།༣།༥༡༣༠ལོ༽པ༠ོ༤༣༠སལོབ་ཐེས་ ༤ ༠བ༠༠༥༠༡༠༢༥བ༥༨༠འཔ༨བལརལ།༤ ཞ།༣ ཛབ ཁཿ།་ཐོན་ཛཿ་བཕ་ 





























༤ ༢༡༤༠༤༤ེའྲོ ལོ ༡༢༠་༡༠༤༢ོརརཔ་ཅ ༥༤༠༤ ༧ ༨༠ རེ ཨར ༤༧༢༨༤༨༨༢༨༤༤༡༤༡)༤༠༢༦༥༦༤ ༤ ཆེང ང་ལ་རང ༡་བྱ་ོམ་ལ 
༤།༤༢༢༤ ༢༡༧༦༠༡༦༨༤༠༨༤༡༦༧།༠༡>- རིང་པ ལོ ༦ “༤༠༥༧ 7༤7 ༢༩༤ 2 ༢༡༡༤ ༤༤༠༨༦ 


༤ ༧7 ༣༡༨༢༢༨༠༡༤༤༨༡༨--༡༤ ༨ ༤༤༢༤༣༤༠༣༨ ༢༤ ༢༠༤༡༠༤༠༠༡༥༤༥༦༡༤༢༧༢༢ངལོར་ ༤ ཤོ”: ༤༤ི༨༤༡༨༠༡༨༤༢༡༡༨༠༥༦༦དམ༽ དང ༨༠༥༦ 
༤༡༨. ༡༨༦༨ ༨༠༥༤ལྩོར 


-¬ 
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` ༤=༧ོ༽ ཆལ ༧༦༨༢ ཅེ ༩༦ དེ་བ།།་ཁ།༡༽ ༡ འ༣༣ བོལ ༡་ཁང༥ ༨༦༡ པའ ཡའ༤འཝང་འོ་སེཝའཐརེ་ 
ཛེ ༤ེེ ཟ་འ ཛ་ེ་ཝཐང་༡༧ེང་ ༢༣༦ ༥༅༨༨ན༨༤༤༤ལར༡༩༨༨༩ཐ༠ན༨༠༠༥༧༣ ཁབ་བན།བཉ ལེན བ བཟེ འཁ་མའ༦འི་༠ཟོ་དེང་ཝསཛང་ཐ་ང་ས་ལྩེཐང་ང་ ༢༤༠༥༦༤ ཀྲ ་ 






























སེ ༠༤༣ རྨོ བམ ཞེ།བཞོའེ་ཁཿ་བོོ།༡༩༣༦༡༢།༡༣།པ་ཀི། ཛུ་དུཅ་ར༣༅༩ཐང་ཐཐ་ཝ༨ང༤༦ེང ཝང ལ༣ཝཝའ༤༡ཞངང གོ་དང ཤིའི ལུ 
༡༽་བཞྲེ༥༥༦༣འ༠ཆ།ངང ༈བ༧།༣༅༣ བས།།ོ་ཀེན་ཁཿ་ཁོཐ་ཁ༣༦ི)༦༅༅་ཀི༣ འཕེབས ༩༠1 འ༣༡༡༣།༡ལཿ་འེཿཧི༨༠ལ།ཞེཊཝའ བ་ན ཝའོ ཁཔ་ 
7 ཞེ༦༦༣༠༡ཤེ་༥ ་ཧི།༩རཛི་ེ༽ འབྡ་བོ་ཀཊོཞོ་ཡཿདྲིའཿ༡༡ བ་༣་བ།༥༣ ཕ༣་བཟ་གེཊཊ༣ མཞེ།ེག་ལ་ཞ།༤༠ འཅམ།པའའོ ༠༡༠ ༦ལ་ཐེ། སགྒ་་༡༧༧༠༠༠ས༠ས་པའཚལའ ༠ 
:- བཟི།༥ཀ༡༦༩༡༅༢ེར་ཁོཀཌོ བཟེ སྣ ངང ཟོིང་ཐ་ཛ ༠༦ མ་བོ་ལོའོཀཊ་བ་ོ་ ེ༥༠༧༢ོབ་་ 

ཁེ ས་ན ༨ ༠༢ ཝཝེ༣༡༦༤༠རེང་ཝནུཝ་ངཐ་༦ན་ཞ་འར་ཝེ༽༠ཉི༡༢༨༠༡་ལེའ ལ་པ།ཤོཞེ།།བ༥ ཐ༤འ༤༤ཐོརཐཐ༣ཝཐ་ཐས་ཀ༡༅བ༔ཁཟོའ ཁི་འ 



























རེས ལོིཐཐཝཐའ་ཐ་ཐ་ཝས་ེང ཟོ ༠་་བརེ་པ༡༠༡ བ་པ་འ བྲོ་པ ྲོིཾ་ ཁ:;༥༣ནཞ༦ངེའ།ཞ་བཡ།་བཤ་ཞ།ཁཞག།།།༨༦ེ༥༧༥༤༤ ༢ཌེ།བ༡(བ།ི༣ 
ཤེ༣༥་ཞ།༠༡ བཏན་ལོ་ཨོའི་ཞཿའ་བཉ་བ་ཡ༣་ིནེ་༣། ཤོསེ།།། བ།་ཡན།བོེ་ཞཿ བེརིསཿ་ ཡ་ག ཐོབས ཁལརབོཞ། ཤོ་འོ་ཊིན་ཁ།་ཉི་ཕ། ༡ བ་༨༦༡༦ོཧོ་རི། ཁ་༠༠འ་བའཊ་གོ་ཁ།༦ "༨ ༥ ོཿ 
 ཡབ་ཞ།ཐེ།ཞོ༽།ཡ༡༥༅༧༨༦༡༡༢༤༤-ཁ་པ༣ཤ།(ཿརིཁོ་ཁ་།ཏེཔ༨༥ །བ༡།འ༡འ༦༠༧།ཆ ཡ་ཀི ཤན་ཡའ་ཀྲི། འ་ུ་ཧི་ཡཊ་ཞེ་བྲ། བས་༡༡པ། ནེ་མ ལོའ ཁ་།༨༦༩༡༢༣མི༽། ག་ཐ ༡༡ ཁང “ བདའི 
༨༠༣༡ོ༩༣༧༩འཐཅོབ་ཀྲི། འགི་ཕཐོ་གོབ།༦ ཞེ ན་ལཿ་ཐ།ཤོརན། འ༣བ་༢༢ེཔཿའནདའིན་ལ་༡་འའརྩེལལན་ང ཟ༠༡ཝ ལ་བ ཝ་པ བ་པ་ཁཅ་ལའ་ལོོ་ན པོ་ཡི བེ།བ་བ།།བཅེལ་།ཨེ་འའུ ༡༦༦༨ 
འ ་ཅན་རླ་ངང་འ་ཝོའིཝལཐཝབང༤ འ༡།༤༩ཀ།།འ༦༦བ ༡ བ་ས ཡ་ཀོནི་བྲ་ལུ།གོ་ཡན་གོ་ཁ། ༢ནལཿཔ༣༧ ཞ༡༠༦༠༥༡༠༠ཐོི༠བཞཿའེ།འེ༣ཿཿིན དེན་འཐང་འང་འཛ ༦༠ ཛོལོངང་ཝབའང་ཙེ་༡༡ལ་ེང་ 
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༄༠༅ པ་ 
རས 2 
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ལྷེའི ོགི་ཁམས༡༡༧ས༡༤་ོཌ༥༧ལར༩༥་༨༽་ པཔ -3༡༨༨༠༨༨༡༩༨  ེ༠༤༠༠༠༤༧ ༡༦༡༨ 
༨༽ 
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༠ 6: “= རུ་ེ 
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༠༠༥༨ ༥༨༠༨༥༠༥ངོས༨༡༨༤༦༧༡༤༦༡༦༣༡༡༤༤༨ འོང༤ལོང་རོ ༧ ོད༨རམཧོ་རྡི་ ༨༦༢༦ ང་ཚད ༡ ༡༨༩༩༠༦༠༨༧༧༨ 
༦༠༠༣ པདོ་རོཿ༡༨༨ ༠༨-༥༥༢༧༡༠༢༣༠༡༥༩༧༡~༽ པེལ) འོ༥ ༠བྱབབ།ལ།པི།ེརབྱལ་པ།པཤ་ ©» 
རིས་དང ཇའཔོ་༡ང༣་མ་ཅ་ནའོཝ་བཟེ་་གེས་ང ཤམ ས་ལ ལན ཕུ)ཁཿཤེ་ཡ་རེཕ། 
ཡཿཁ༡ཿ།། བོ་ཞི།ཞི།ཁོ་ཞི་སི།ཡི་་ཕ།བ༡།།།ཐེ་བཕ།། བའོའོཊཀ།69་69༦༠ེ།ཐ༦། ལོ་བེ།ལཊལ།རན།།བྲབ།།༢༠༡༥ 

བཞཔ༔བ།གལན་།བྱ།ག༦༦ལ།༡/༦།ཞེ།( ཁྱིཀ་ལ།ཊྱིཡ་།ཁིབ་པ་།ཀུ།།བ།། སོར༡༡༦༡༦ཐོའེཐ་དཡོ་ས༤༄༧སང་༡ང ༤༡ ཨཿ 
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༣ ༥༩ 
















ེའོ་བརེ་༠༦༧༡༡འའ༠སང རརོཅེསམ་བའ་ཟོ་དིས་རེ་ཁསམ་་འཐོད་པམ་འ་ེ་མ་ཡ་སས ཐ་་འེ་་ཐམ་་མ་་་འོ་་བཚིསར་་་ས་་ 
ལའཇཛཔ། པི ༄༅ལ།༣ིབོ།༡༨༡།ཐཤྲི།བྱབ། བཞ།འབྱལ། བཐཿ༠་ཏ6༠༠་པཿེེས་རོས་བབ་་༡ཟཔ་གྱིཿ༠༠"ང བཟོའ་འ 
༡༠འཐོ༽༤༅ ༠༨༡༠ ི༩༡༩༨༡༡༽ འས ༦བཔ་པ་འ༣་༡་ལ་ཛེལ་ལ་བས་བ་བས་པོ་་ཐེལ་་ 2༡༡།ཡས་ཨི་བཔཿམཇོ་སལེ། 
ཞན།བ།འ196ན།བཟེཾ། ༢ུ༡0།ག་ཤད།བགོཏ།རོམལ་ཤྱེམ་ལ་ཐ༡།།པ་།བཤོལ།། ཡོ།་ཁཁི།༦༥ཐ་ཞི་ཞ། ཕ། $བརེ།༦༦ཨེ་ཕ།༣ 
༦༩ཡ༔།བ།ཨིེ།ཨེ་ཊིཀྱི་ལོའ།བ6།ལོ། ལེ་པ། ༡༩པ།བཔན།9༥ལ༔་པོ་ཡེ།ཁ་འེག་།རེན།གཞིས།༣ ཁཡ།ཡ།གོ་འོ་ན། 


༄༅།༔ བོ 









༄༅༅༠༥ གཏོལ།བབཡ་ཁ་པ6ཿ་ོལ་ལ།་( བརཔ ཉེ །ཊོལེ།ལ་གོ་ཀ(ཡ་༠།༨པ།གཟི།། ོཐོ་ག་པ། 
གཉིཕ།འོཊ། ཧེ་ཕཐཧཐ་ཡ།ཡཀི། ལོ་ཨོ།།ཁ།།བཞེ་ཕ། ཐོགོ་ཡཿ།ཡཀིཡི་ཡ།ལ།༦་པ།ཞ-9བ།ཐའོ།༥ སྣ ཁོ བོའོ 
ཕཝཌྩཾཿ ཅིཅའ༅༤་ཝང༨ཝ་ཝ་༠ཐོརི་་༼ཁམ་༥༠༡པ་རའི་བའ་འི་༩རོི་ཝ་ང སྤྱོའེའཝ༠འོ་༤༡༧༠༠ོཝ་རྩིརབ་བ༡་འཆང་ཐ༩་ང ༦༠ 
ཐོ་ེ་༡ི་ཁ་ལ་༠ཐོ།སཡཔ་༠༦ེཔ།བཞིན་ཨི་ལ་་ བཟོཊ་ི༽།༠༡༡༥།།༩༠བ།བཉྱིལ་།ཁབེེལ0པ་བོ་།༩ཏ༣ ་༠༤༤རོན་ 
༩༨༤ (8 ༤ོ་བེ་༠) ཿ༤དང་ཝཝ་ངའ་༣་ཅིངའ ༥༥༦༥“ ༤༠༨༡༤༤༣༨༨༽ ངོ ༨༧༩༢༢༨༢པ༨༨༠ ༦༡༦༡༩༢༦༠༩༥ལགོོན་གོར༨༧༢༦༧ 





















བྱ ༡༨. ཀ་ག ༠༡༦༩ ༡ ༡༦༧༦ ། ༢༢༡༡) ༤༠༠༤༦༠༠༢༦ 
༡༩༠ ༨༨༥༨༤༢༩-༨༨༤༡༥རོ༠༩༢༠༠༡༦༧༤༨༤ེ་གེ། ༡ ༡༢༠ བའ -༄༤༤༤༢༨༦༤༤༽༽ ` 



























ཛིནཉཐོ།ཐེས་ཨི།། ༼ེ ལི་བ།།9ག 


༄ ༠༠ ཟི།ཡ1ཨ9)།པ།0༨༡༦༠།༠ལོན།༢༠༥།༠༦ུག་པ་།ད ཤོ ཤཚི9(ཁ 


± 
༡ཁཿ༽༢ིཁ་རི་ང ༢:༩༠༠ཟུ་ཉ།རོ།།ཁཱི།འེལལ། 2༥ ཁཁའ༥༥།༥/བ༡༨༦ཧེ།༦ ལཔོ་བ་བ།།༥ལ།གེ།གོཏ༥ ¬ 
མི ལ་ཟངཡ་པེེཟང་༥ 'འ༨་༠༠འཔ་་༡ར༩་ཐར་་འབ་རེ་་ཀེང བཟསི།ཉེ་ཞིལ།༦།༥།ཨི།ལེ།ལེ།༦ ཅ་བ @ 


7 ༡༥།ཧྲེན།གྱི་ཡ།ཟླ98་།༠༡ཡ།ཤམ༦།།༥ ཌཞ།བབྱི༡༠བ༽།ལོ།ཁ་ཁོར༥པ།ལ་།ཁབ་་ང །ཁེ་མ།ཡ༥ལཁཨཞེ་ཕ།།༽མ།ཛ༧ 


༩ བ།ཉ)༩།ཡ༥།༢༥༥།ོལོ།། ཤེ ཝབ ༠་ན།ལོ།ཟི་ལ་།ཁེ་ལ།ག་པམ་ཁི། ཐོ ཟ༧པཁས་པ་།ཤལ༡བཁི།@༩ལ9༡༢༥། 








འལ༥།༥༡ལ།ལ།༥ ར༡ོ༡ལ༠༩ལ༦ཛེ༦། ཆི།།གཏཀ།བཀི།ཉའིར༡༠༥བ་ན།༣ ལཡལཕོལཡཤི།ཉ་གཞི།༡།བཟ༡།འུུ༠་པ༽འུ་བ། 
༧༢ © ༠༡་༡༠༩༩༡་ ཐོ ཟེ༤༡ལ༽༽ེ༣ར༣ལཅང་ 

ཁོོསཐཟཟསང་ ༼༦ིང་༅༡༼ེ༡་༤༤༡༩༢ེས༤༡༡༧༡ང་༦བ༔་ང བེཝ༡༧༽ིར༨༠༨༡༧༡༩༨༡༠༠༠༠༤ 
0བ།།ཨ།ཁོ།།ཁབྱན།དི།ཟ་པ། གཞོམ་བ་ཞོམ། བི་།ཞེ།བཀི།9ནོ།ལོཌ་ཁཞི་ཕ།།ཉལཉ།། ཟོགཏ།།ལཕཡ་ལ་ཐི།(/ཤ༤ 
༢ཕ་བབོ་་ཡལ་བའཔ་( ཤ་ལལ་།འ༡།འ།།།ལོ།9།༠།5ཞ།༠ཐོ ཧ་པ བཤོའ།། པོབོ།༡།རེ༦ོནལ ༦ུཔ་ར་སཔ་།༥ 
“ ཤཀ ྫ་ཧྱིལ།ཉོ།སཁ།བཿབྲ་ལོ་ཕ།བེན། ཅངུཅེདཝསའ་༠ེཝ་༠ཀ་ཐ་ལ་་ཆཐ་་་མ་་ བ༥ཞ།༦༠པ༠༥།༩ 










༣༡༠ངང ༠༨༨༥ ཛ།༦༥༦༠༥༠༣༥༥༥༡༡༥༥༧༨༨༥ བཤོ ཤོོ་ཁེས།དབ་།ཊ་པ་ཁི།།བ་ཁམ་བཟྲི་པ།།བ།༦༦ ཡ༣༥ 5 ཟ་བ།་ག།ཡ་ཡན།་ག།ཤེ་ཡའེནཏ།ཤོནན་བ་པི།། འཕ ཁ༦་ལམན 
{9ྱེབ་མ།༦༣༠༣།བདོ་ཞ(ྡེཊ་།༢།ཾ99 ༡༣༠༡ ༦།གི།བ།༨༦ ་བཟཤོེ་ཕའར་ ༥ བེཛི་ཅ་༡་ལཅིང་༠འ་༧༽༠་ེན ༠༡ ཡང ༩ མཿ 
རབ རལ་ལས རེ་ལུ ལལ པཔ ཀཀ 
(འ༣༣༠ེ་བ༨ཏ༈་བ།་འ)ིཡ༣ནབ༥༨༠༡༤༦༥༥༥ ༡༤ ཨབད།་ཨ།ཡ།བི།ཡཊ་འ།ཞོཞ༨༠ཉ།བ་ཞེ།་ལཿ ིས་བཝ་འའེང ླ༽ང་ཅན༣༠བ༽ འབིན ༡ མཿ འོབ་་བན བསེན པ་པ ༥ ༤༨ 
!ཨ༥༤འཕེཞ༡༣༢9ན།ཧེ༣༠༡༢༥༥༦༥༥༨ བཆ༩།༦༩( བཿཕཡོོ9(༩༔།བཱ༥༡༤༦-ཡ། ༡༡ ཊེ ཁཊ་ཤི་ཕཿབ་ཕོ།།ོ་ཡཿྡཊཁོ༦༦་འྲ ༦ བ་པཔ་ཐིས། ས་ཡ འར་་ཝ་འས་ཅ་འཝང 



























༄༅༅༠༥༤༣༽ -=༢༤༦འོ༠༨༤:༨༡༤༨༨༧༥--༡༡༥༦༦༠༠༩༤༨༨༨༤ ཌེར་པོ་ །ཤེ༣བ།།ེལ།༡།༽ཉི།( བཿ ཨཆིཿ(89བལ། 
བཀེའཔ།ཉ་པ།།9ུསཔ།ཡ།ཏེ། །༥ལ།༠་ད།ད།ལགཀིཞ།ནཁ།པོ་ ་འའའབའམཚའ་འ་བ་༽༥་ཡོ་ ཞིང་གྲོའ་ཡི་ 
གོ།ོ༦༥འ)བོ) -བན།ཕ།ཕྲོག།ཁྲ།པ།ཞ།བོ། བ།དོ།།ཟི༡དབཞ།པ།།ལལཞག། འུལ གྲ་།རོཞ། 2༠༨ 
༤༨༩༢༩༡༡/༢༨༠ཅེ། གེ༨༦༥༩༢༣༥༢༨བ་བེ།།གཡོ) བབོན།ཆོ།།ཁབཔ།བ།༠༩༥།ཐ༡།། བཤགའཿ9་བཕོ་ཡེ།ང་ 
ལ༧གོནེ། ཁ།ེ༨།༦༥༠༧རཔོ་ཁོས་༠ཞ་ ༡༩༠པོ༤ཐར༽༨་གྱེ༡་ཞ༡ ལམ ་ཤ་འཊ་ གྲི་འབོ་ཞ།ལི།ཟཉ་ལ་་པོ། 





















བ༡༡༧༥ང༤ང༤ོ་ས༤༤༨་འའི་ ༠༡༡༨༨་༠ཐ༨༡་བ་བོ་་་གའ་ །སེཐཉ་རི་ཁསས་ཡ། འོ་བོ་འ།་།བཟོཞ།༣ི༡༡བས་བ། 
༡༠༢ ལ/9/ར@ྲེཞ།འ༠༡༔། བཤ༡མ༦༡༥འ༥ལ༧༠ཟསོེ)༩ལ། བེར ༧༡༨ུ།ལོ་༠ཐེ་༠༨་འཔོ་ འམ་་འ་བོ་ཁ་བ་འ་འམ་མ་ 
ཡ་འཝ་ཧ༡༢།ཁ་སོ་བཿ༔ བཤའ༠༡༥༠པརབབ།།འཔལ། ༥ག༥ངཕ༡༦ཕཡེ།ཤབ།ཞེ། ཟ:^1༡༦༣ོ༽ཐ0།།།༡༦ལ།་ 
བཤག།པ པི།༠༡ལ།གོོ།།ཏྲིན།བཤྲ༧་བཞི་པ། བཞིད9།ོ་ལེ་ལ་ངོཔོ།བ། རབ།བ།ག།ཞུ།ག།འོ། ༨༡༠༠ 
འཱཿཞོ། གཞོ།།ཧྱིན།ཛལ་། འལ ཝཝ་༡ོ་ེ༤ོཧ་ཝོང་ཝརིཅཝཐོུ་ུ་ཡས་ཝཝོིོབེ་ཟྐུ་ཐ་སྦ་ཆཝ་ 








༄༠༠༡༥ ཆུང ཡ་ོ་།ོ༤ཅཝ་ཡོ་ེ་འོཝ༡༦༨༠༠ཡ་༡ོ༡༦ལ།༦་པའི་!ལ་།བ།ཡིས་༢༡ཁ།ཁ།ཞ་ཞེ།ལ 
ཤི) ༤༢ེ༢ོ༨༨༠༨༤༤2༡༢༤༡༦༠༢ད་༦་ལོང་མང་འ་དོ་དི ༡༨༨ ༦༨༡༡༩༧༡༤༡༤༤༥༡༦༢༨༦༢༢༨༦༠༡༦༧-༨༤༨༡༤༠༡༥༨༦༠༢༤༤༨༣༥ ༥༨༩ 
༤༢༣༥ ༨༧༦༣ ༤༨ ༤༤༥༦༥༠༠༽ ༢༣ ༤༨ ༢༥༤༣, ༢༤ ་་ 
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ཁཿ བེ༨༥ 
༤༠༡༤-༡༤༧༩༤ ཡེ 











ཤབསབང ༣ མིད་པ ཚ1༽ 6 (2 ཐེ 3364. འ ༦༣༥༦ རེ 4 -- .༽ ༨༨ 
༤༢༧༤༤༤༠ོ༤༡ ༡༨༥ གདེ་འོ། 
༤=༨༦ཿ ཅོ་ བ་བ 
3 
ང ྫ (རོ༽ ཧེ་བེ༣9ེན༨ 
= ( བེ་ཞོ་ཡ། 
༤ ༤ ༤1 ཧི 
2⁄༨ 
= རར ± 
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འབིེནའ་ཐ། ཁའ བ༣༦༣་ཀི༽།༠༦༠༡ བ༡་ཡ། འེ ལོ་པ༤༤ འ།༥༦༠༠༠༦པ༩༧༥།༧༩༥༥༡ ལདཿའཇིཤ༥༣༠༦༤༥ འ༣༥༠༣༨༥༠།༢༥༠ེ༥ཕ༥༥༡༨༦༠༥༠༥༥༡༥༥ 


༦༩༡༣ ༩༨༥༠༡༥༤༦༩༩༨༠༡༨༦༠༡བ༡)༥༥ །ཡ་༡༥༥༠༠ེ༽༡༣-༦༡/༢༥༠༨༨༠༡་༩༦༥འབཉེ་ཕཿཉ་བོའ༣༩༥ཛཿ ངེརྫས་ངང ༤༤༤༣ཝ༤༥༥༣༥༨༤༥ཉོལ ༥༥༢༩༥ཞ༥༠༠༥༠༥༨ ཟ་ཅོ་ཁཔ་འོའི ། €> 
༢ ་༥༥༠༠ོར༢༦༩།ལ།༠༥།༢ེ་ཞ༤༩༥༠༤༩༡༡། ེ༠ལེ༤༣༧༡༩༣༨༩༡ཝ༤ལ༽བཟིེཿཞབའོ་ཡ༥་༠༤༤ བུ རྨུ ལེང ཝོ ཛ༡༢༣༦༨༦༠༣༨།ད༨༠༩ བཞེ ཅམ 


¬༣ཏ\༠ཞི་༥༥༦ ༠༥༦ ་༣༨༠༡༣༥འ།༥༩༥༦༠༨༨༠བོ།པ༦༦༠༠༦ཞ།ཡའེ་༦བེར༥ེ ༦ཕོ༣༈༥༥༢ཉ༣༦༥༡༥༩༣༥༩༣ཉའ༣༦༨༦༦༥༥༤༤༨ !ཚེཕ།༠་༩༥༢༣༧༥་བ།)༥༦༧༩༩ེ༥༩༡༤༩༦༥-། 
།༥ག༦༡ོརེཨིཕེ་ཁོ།ིཧཿ ཐཕ༣༅།༨ ཞ་བོ ི༦༦པོ་༡ཉ༠།༢༥༥༨༤༣༥༩༧༦ལོཔ༥༦༨ འོམའ༠ཙོ༠༤་༩རིཊཿཁ་༩ཏེཀ།འ༢ལོ༦་བ འས ཉོ་འ༦དས འརིཿབ༡ལེ་ཕིཊ།འཿ 


























` བ༡༡ ཛེའི གཉེ་ཞཤཟི་ཁ། ཡིན ཁ༩༥༠༠༠༩༨༡༡ ཐེ ༠ཞིས་ཐོཉ་ཕཿཡཀྲིི་བོ།འ བཀ རི་ལི ༠༡༦༣ གཉང བ་ཉེ་ཞང ༡༥ འཇ་པ།་བཅིུ་ཀ། 
-ེཉེན༩༦༦༣་བ།༩།༤་བརན།་ཁེ་ལོ་ཀེཕ( བད སེ གསས ༢ གསེས ༨ ལོ་ཚ ངེ བ།ཞཕ།ཌེ།བཕཿ༥ཕ།༦ཁ༦༡༤༽༠༡༨༥༨ེབའེ༣། ཞོ འ་བ།༥༩༠༣༤)༨བ་ཧེནཿ 

༤ ཞ༥༠༡༡༥༨༦༩༡༠བ།ཡ།༥ ་ཡ་བ༨༦༅༠བང་བོ།།ཏ༣ པའི ༦༩༡ ཤེན༥༥༠༠ཞ༠པ༨༦༦༤ ༨༥༦༤༦༠༠9༥༣༠ཀེ༣༩༨༦་ཧེ༥༥༩༠༡་༩༦༥༨༨༠ཕ༤གོ༥ ༠ ༧༢༣༡༣༦ཅ༽ 

༈ བ་བ ༩༦ཞེཿཕི༦༦་ཁ་།།༦༥༨ བོ།་ཞཿ་ཁ། ཧི་ཡཿ།ཐོབ་ཡ༣ཅོ་༡༥། བ་བཞོ་འོཟོན་ཞཞི། བྲ ༦ །༦ནིཿ༣༦ ཧྲོར ཁཔ༩ེ་ེ།༠ེེ་ཞནོལོ་ཐོནི་ཁཿ་བ་ོརཉོ་བ པ ཡཿ བཟ་བ་བིིལ( 
༤ེ།ཤད།ཞོལོ་ཕ༣་བཤོཧོ་ཞ། ༠༡ བམཉོོ་ཤོ་།ཝ ༤ ༨༧༡༦༠༤༤༨༢༤༢༨༢༥༤ ༢༣༠༤ ཆོས་མི་རྒ།༨༠༥༠༠མམོས་༤༧ 























༣ ཅ༢༡༢༢༠༦༦༥ ཅཆོཿ ༣༨༤ ༩༡༣༣༣༡༥ ༥༧༤༢ ༠༣༠ ཝེ༥༡༥ <=) ༣༣6 ཉེ ༢ འེནེ་འ༣༣ཞ༣༡༥༣༦༦ ཟ།།རི་ནི།་ཁ། པ་ལ 
- ི སེལ བཞོབ ༢ ལོགསེང་ རིར ༥བ(༦༣བམ་ཐོལའ༨ ཁཛོང་ཅེ་༠ཝ ༥ གྱུ ༨ ཚལ ེེང་༤༤༤ེ་ཐོ་ོ༦ོུ་་་ཅེཝ༤༡༡ླང་ཛ་འ 


རཾ ལུག་གཡས། (རི ༠༥༥༠ ༠༥།༧་ ཐི ས༡༡༤ཝ༤ ཐུ ངོུུ་ལཐཐང་ཝང་བེ་ ༧༤ ཝབ་འ༅་༧ཐ་ཅིང་བའ༤༠༽པཐ་འ བའོ ོཐོ༤༤༡༠ོ༧༤༨ན༤༤༥༤ེ༤༧༧༣༤༣༤༡༡༡ ༦༤ཡའ༤ ༡༩༥༥ མི 
འ འ་ཟོ༣༠༡༢༢)༤༠༠ རང ::མ922༡གྲག5ང༨པ ༅ིིུ)༨) ༨༡༢ འཁ༡༢་བྱའནེཝང རེ ལམ་པ ལ་མ སི་སི -༡ཞ༣༤༤འབོ༣་བ།ཡ༨ ཨུ 


བཀི བཉཿ་ལ༣༣ ༠༥༦ -ར༩འའནེ་ཁ་ཀྲ།ཁིཁ། འ ཛད ཁ9ལཔཊ བཿ པ། ༤ ཞ༣༦ -༠༡༨ཞ༠༩༠།༠།༥ འངཐའའེའངཅ༤ོའའ་ཐཐེཝ༣༤༤འ༤ གྲ ཟཉིཉི་ཡ་བཤེ།།9༥༥༠༦༠༥ཕ༥༦ལར༣། བཡེེ་ཡ།: ༠༨༨ 



























ཆེབ ཅེ་ཝོ༡༠༣༨༨༨འཧོ་ན༠བོ་པཿཟིའ་༥་ཞ༩ཿ༣༠༠༩༥༠༠༥༦ ༨༢༤༣ ཐ་ང་༠ེ༤༠ནཡ་ཅཐོ་རོང་ཐ་༡༠༥ཅངཅརོ༥༤ ྟ་༠ཝང་ཚུ་ཐོ་ེ་ླ་ེ་ཝཐངལརས་་ཝེ་ཝེ་ཝཝཅཝཐང་ཐའ་ན་ཝཙངང་ས་འ་ཅེང་ ཡཿ་རོ།ཤིཏ། 
༣༦༦བ༣འཝ༣ ༩ཿ༦༦6༩།1&(༠༡།༥༥ ༢ཞ༠༢་རི༠༠༩༩༠༠༥༠༩པ།བཧ༩༠བ༩༥༥ ཤེ ཞན།་ཁ།་ཡན་བཅབ་འོ།།།ཡཀི།། ཟེ -བ་རམ་ཞེ། རྲི ཁ་།༣༤༡༥།༥༤༡༩ལོིེ༽ ཐེན. 
འཆ༥)༥༠=༅༥༠༤༨༨༠༨འ༣༦༠༽༠༦ཞར་ཁོ། པཿ བ།ཡཡ༠ེེ་ཞ།༨བ།༡༩༥། ཁབ ༤བན\༣་ཐ།བ།།ཧི།༣ ༩༠༥ གི་ག བཤེ 
ཛེ ཤིགེ་ཁོ། ༠ ༠༦ོཅ་མོདཊལོརང་ཁ། ཡ ལ་ཧ ོ་ཡ་ཝ༡ཐ༤༤ཐརེ༡༩༥༠༢བཿའནི་ལེི འང ༨༥༥༢ ༥འ༣བ༽ེ༣༠༠ེཞཿ ཁ༡༨༡༥༡༡༥༦༠༡༣ ཆང་འཁལཝ་འཟེན་པ་ན་བྲ།མ 
བཞྲེ།ིཔ།ཨ་ོདང་འེལ་༦ བ།བ།།ཤཧི།༣༠ེེ་ཞཿཕོ༨ི༥ ཡ།༡༩༣༦༥༦འ།ར༽།)༣ 9༩༠༩ ༠ མའི་བ ས་ོཁ་ཡེ་པས༔ ༡༩༨ ༤༡༡ཁོས༣ ཅེ པི ༩༩༡༦༧༣ བ་བ 





























༡ན།འོའོ་འན། ན་བར ཁའེ འ་བདི་ཞཏཞོན་བན། བ།མཡེ་ཁལ ཝབ ཟལེའ་ར་ཝོང་༤༨་༣ ལར བཅ་ཁ་ལའ་ལོ་ཁཔ་འ་འོལ་༔་ ཁ་གང ཤི་ཞེ་བཿ་༠བོ་༦་འའ༨༣ འ བོར བ༡པ་༨ན། འ༦༔ བ་བ ཡམ ་བོོ་འཿ 
༥༥༠ཞ༦༠༥༢༡།༩༤༠༡༥༥༤༨༨༠༨།༦༥༨ བཧེ་ཞ། བཟོ བ་བ ལན ཙེན ལོབེར བན བཉ་ཁ་། ༠༥ ཡཿ་ལོབཏན་བཞོོད། ལ་ཐོ་ཡ༠གེ་ཕྲརོཌའབཌོ་ཊ།ས་ཡ། འཇབ་བཅེའོ་ལ།། 
ཁ།ཡ༦་གོཿཀོབ་ཁ༣༦རོི་ བར བན་ཐམ་ཡ་བ། ཡན་པ་ཐོ།ེ་ཟོར།༦ ཞག་འན། ཞའ ལན།་ཤོ་ཡ། ༦ ཁ།ཡ0ྙལོཟེན།༡བ།ཅ།བཟེ་ཟོ་ཐོལ། ཁོའ་ཁ་བ(༦༦ ་ཤོ་༥།།༦འྲེ་ཤོ།༦ཐ༦རོ་༥༥༥༠ལོ་ཡ་བ༡ཟ༦༦ 
ཤོ ༥༠༩༥༡ོང་ཡ་༦བ་གཉཧོ་ཡ།།༦ ལ་ཞི ༥།ཤཉ་༥༣༡༨༨ ཧོཕ།འཉ།འེའེ།ཁ་༩ེདེའཿ། ཤོ ༠༠ ༨ཉེ་ཡ།༨༩༥༣༧༡༨ཊ༤ གི་གོས ོས་་ -༡ཤཿ 
༥༡༡ ༥༥ཞཡ། བེ ཡི ་བཟོཌ་བཡ་ཐོི་ཧ༡༤༦ ༈འ༥བཞ༦༡(༨༤།ཁེ༦༩(༦༦འ་ཁ།་ཡཿ།ཛེཿ༨༨༥༦༦ ༦༥༣༦ འ༦༥༣༣༢ེ༽།( ཁ༢ཉའ༦༩། འ༤ འ༦༦༠་༤ན༨༦༥༣༥ མཡཡ། ཡ་བ།་འཿ 


















ཟེབ ཙནི་འ༡༦༡ ༩༦༩༥པ། བྲེ་བོཊ།། ཀོ༣༧་འ༦བ༡ བཆ བི ཐའཔ་འཉ་བཛཀི།་འཉབ་ཀྲ༡༡༥།༨༩པ་ཐི།ྲོ་ཤུཊ་ཁ ༥ -ཨེ་ཤ།ཡ་པ་འོནི་བ་བེཀོ༽ ཤིན ཕ། ༦ཉ་བོོཁས། བ་བོ བས 
རར ༥ ) ཤ` ཤཱ 








རས ༢༣༡༡ འ ་༦།༢༩༡༠༠༢༥༥ཞི༽ཆེ། པེལ ཨི 
ྨ ༢ $ 'ཉ།༢'༠ཧྒོ ༠ཀུག།ལོ་ཤ༡༠༤/ས།པོབ། ¡ 



















༢༠༠༥ ༨༠༩༡ ༡ ད་་་ོ།༨༡༥༦༡༡༡༦༣༡༩༨༥༢ོར་ཁུས་8༩༠༣༩༠༢༡༨ས༥ 
ནོ༧༨-༠༨༥༨༤༡༤༣༦༨༤༤༢༠༨༤༨-༠༠༤༨༢༠༤༨༤༥རོ༢ ༢༤༡༨ ༤༣ ོ་༢འོར་རོ་ --༧ཊ=འོད་༢༨༤༦༣ོ༠༦༩༥༠༥ 
༢༠༤༡ ༦༨༦༡༨༨༤༩༢༧༥༨༤༩-༠༠༤༧༨༨༢༣༥༡༥༥༧བ-༢༠༦༧༤༥༡༨༧༨༠༦༡༩༢ མམཊནི།'" 
ལི༥ོརིཧྱི་༡༢༡༥ག་པ་ལ།བ་ཐི།འ¦(ཉད།ུ9། ཡ་མཿཆ་མཟ།་བེ་ཕ།ཧྱིཉ་ཕ།་གོ་ན།བོ་> ༢༡༡༨ །ཡ་།བཞ། མཿ ཡང 
བཅཤའཏས།།།ལེ༨༨ལ།ཕ།ཨེི་ན།ཁཏིའ་པ །ཡ།བ་ཞིན།༤།༠&(ཡ་ཀེ།ཡེ།བོ་ཀི9ཉབོར།ཡ/༩། ཟ/ བ་འེ། བན 











༄༠༠༥ བཝས་ཅཐསཝ་ེཁ༡་ཐ༣་ཉི)ཡ་རེར་འིསཕེ་བོ་།པ་འ་།བར་ཙ་པེ་༡༠ཁས་ཁ་ཁི་ག༤། 
༠9བ་ཞི་ཡ།ཡ།ཨི། ཞི ཁྫལོ། ༥།ལ་གེ་ཧ།། ཕོ་ཀི།ལ་ོ་༨༠༦/༥༦།ཡ) ° འབབ།པ་པ་།ོབ།རབཤོ་བོ)བིཀའ། 
ཕཿ9ཏ།༡༨པ།ེ་དོ།ཨི་ག་ཡོ་ཀ།བ།།།།ལེཀིཿག༦་བཀི།གོ།ཡ།བ་ཞི་ཕ། པ། བ་པ་འ ཉི༡ཡ།༦༡༦།གི་ཡ 


ཁྱ ཆ།གཞིང། ༨༩༡ རིི་ཀི༡།གྱི་པ།འ༡།ཡ། ༡ ི་ཇ་མཤ།ཉམ་།ཀོ།རོ། ཁཁབི་པ། པྲོབ ཀ།བ་ང་ག། པཿ 
པྲ ལམ ༡༡༥༡༦༡༢པཟ་༤ལོའི་ཆ།་ཁའི་ཛ་ཆིསརོ།་པར༡༡༠༠།༥པར་ ༨༦༠༠ ཉེས 








\. 
¬>. ༤ ¬༨༢༩ོ་ 
















༠༠༤ ག།༠༡༡ཡཀི།། ༣༡ པ་བོ) 98 བབོ་ཉོསེ་ཕེ།ི། ལྲ་གི་ཀ།མ་མཐི་ལཊཔཀི།གཡམ་གི། 
སིས རིང་སཞང་ཨོཉ༡༡༣པསཔར་༥༠༦༡ བ་ས བ!ོས་ཇི་ར༡༧པ་༠༡༡ པང །ཁོ་"འ༡༩༥ཡཁེ།པ(། ཤེ་ན 
༥ ༤ཁོ༣ར༽ི་ཡེཀ༅ས།༡༨༠ཐི་ལ་པ་པ9059།ཁི་ག་ཞིཕ། ཡེ(།ཐོ)༡ 1 *།༨༨༢༤༢༢༨༤༥༤༣ བ༧༨༨༨༡༨༨༦༩༨ ༨ིང་༡ 
ཅེ གྱིཡོའོ།རོཔ་།།གེ་པ། ཕ །གེ་ཞཀི།ཀོ།༦།©!། པ།*བ། བཀྲི ༠ ཡོ།རོིཕེ། ཁེལ ལ་།ཐི་ས། 30༡༣ གི༽མི་བེའ།པ 
1༢༠༥༦༦ཉ༦༩།ཞེཔ།ལ།6ལ།ཕཤར།པཀིཿཤཱ་ལ།གཡ།5།ནའོ།ཁོ།།ཧི༩༨༦ཐ་ིཞཿ།གྱེ་པ།པ་ཐོ། ལ།།༦ལ་ན་པར། 







འ༤༦"འལོཐོ་ཐ༡༥༣༠༣༤ཊས༡བ་༡བ༽༠༡༧༤རཝོ་༤ཐ༽ད༣༠༥༠༠་ར༢ལ་ཟེིལ་མ་" ༠༣ ༡༨༠༠ 
ལགས་ཏེ ༡༤༥ ༡༠༡༡ ༢༡༡ ༢༣༦པ༢༤༡༤སུས་ཉག་འད 
གེ༽་ཟཝ་འོིང་ ཀ་ཡ༠༠༠ོ་ཉོམ་རོལ་གྱིལ།ཡལ།བའ།ཐི་ཡ།ཡཝཊཤཀི་།།) ི་གཉེ།ཨ (ཐོ (9། (༨༨༤༤ -༤༥༤༣༥ 
༤༤༡༥ བབ པེ།ཀི༢་ལ་་གི་་པ་༠་༡་པ་ས༧ པིག ༠༡0་པ་ི་པ་་ འབེ་་།ཡཔའ་འོར་ག་ང་ ༢ ༠ྱོ་ཧོམ་ཆོལ།ཤྱེ།ལ་བྱི་ཀ། 
པལམགེལ།མཔ།གཡུམ་གི།རཚེ་ཡི་བ།ཞོཡ།བ0ཐ།།།ཁ།།༨༥༩༤༨༨༨༡༨༦༡༤༡༨ '<ཟོརོཡི། ཕེ།ཀི་ཟ་། ༡ ད་པ་ན ཡེར གོ 






བྲུ 















ཞེ་ཕ།འུཿ༦༩ཝཐོཊ ༠༣༩ཞི་༥༩ཁ།པར་།། ངོ ཆཞེཡ་གཟཡོཁམ།འ།བདབ།ཡ་ཕ། 3)༢༩༠༠ཉིཿ་རོཔ།གྱིལ།པ་པཔ།འ།ཉ་ཕ།ཕེཊ། 
གེ།འ༡༡པལ།པྲཤེས།ཐ་པོ་ཡོཿ བྱ བསག །།ཕེ་2ེ8།ཁ་ཁོའ༦ཕ།ཡཀི།19ུ་ལ།བ།ཐེ་ཡ།ཡཝ།3།ི་*།'ཨེི་ག།ི་ཕ། ཨ༦ཐེ།། ; 
|ཐ། !༨༨༤༧༤༥༤༨༨༨༤༨༦༡༩༩༣༨༨ ི་བཞཿ་གྲོ་ཧེོནཕ།གྱིན་ལ་གྲི་ཞ།ཡ།ཞ་པ། ཡ། ག༽༠༡༩་ཕཀི། པ(། ཤེ ཡཔཡཕོ༣་བྱ ོ 
འ།ག/ཟབ་།།པོ།ཤོབ།འབེའ།ཡ།ཡཀི།ལགི།ན།ཕཡ་གི་ལ་པ་པ།བ།ཡམ་གི་།ེཨིི་བ།ཉིལ།་ཐོ)ི།།ཐ།། ༨༨༦༩༤༽༡༨༨༨༡༨ 
༧༡༨༤ ༼ཅེ་ཁེ་ཏི་རོལ ཤྲི་ཟྨམབ།ད་པ་།ཡེ།གེ། ༢༡༩ པཀི། ༥(། ཤེད བྱ ཤྲ།པ།།1ཞོ་ི་བ།་བོའཔ་།པཕཁི། 

















་ 
ཌི 
རྱ 
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ཏཱ 
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༡༠༠ ལོས 


པའ 


༠༡༠།། བཟྔིད་ཞ།གི(བྒ 86 


དེ༠༤ཐང་ཐ་ཀེཝ༤རཀ་ཛྱང་ཙཿཀ་ཐ་སསིོས་༡ེང་ང་ ཐཅེ་༡༩༥འཐ༣༣༩༡༣ན༩༣༤ཐ༡༤ནང༤་༡༤༨ར ལཐང་ 
༡9།ག།༣༩༦༣།༦ུབ་རྒྱ་ཁ༔བ་ཞེ་།6ཤེ།། ༠ཤོ༠།༡༧ི་ཞ༣༡༣༠༠༠༠།༠༦བ་ཝ་ཡ་ཐ།།90ག4ྟྟེ( ཟགྱ།་ཞ།་བཟྲ((ཤེ་།(།ཁ།(༦€ཡ( ༩) 
ུཝ་་བའེ་ས༤ེས་ང ༡ཟ༡ེ༩ཝ་ཐོ་ཝ་༡ཚ༠༠༢༧༣༦༠ལ་ཝར་བ་ཝ་འ་འ༠ 
༥༠༠ཞ༠འའ་བ༢་བར་ རབ །$ བེ ༡ ཇི ཆན ངའ༣ེཞོཝ༽་༡༠༧་་ཞྟི་ཝངང ུ ཛཿ 
ཅོར ༡༥༦༠=༧༣།༣༥༦༩བ།"་6ཾ་ེའ @་ལཿ།་བརཞེ་ཝ།9/།༣༩ ཁ།༥ ༩46-4ཞ ༠༠4༦ ཟ༡༽"། 





ཐེང་འ།ཡ་་བ་ེ་༠་ཊ་ 


༥ 


"༤ ༤༣༤༠༠༤ཅ་ས་༠ི་པ་ཙཿཟི་ིས་ཚི་ཁ་)པ་འ་རི་ཀ་་༡ཐོ་༧་ ༢༠༦༥ 
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༤༨༥ ༥༣ 










ར་རབ 
བེ་་༡༨བ། 


༤༠༠ེ་ ལྗི 

















༦ ༤༨༨ ཀ་བ ༢༤ ཤཿ 
4 ༨ ༤=ཧང་ ཆ་མ ཟེ 
༢༣༣༥ ༨༤༨༦༤༤༢།༨༢༧༢༠ ༨༤༡༥: 
དང པ་ 
ˆ ༦ གྱ 


༢༨ འཐབ ༤༡༧ 
༤༠༧༢ 
ཅུ ༤” 
 ྱེཧ་ཙོ་བ། 
༤༤༨ ༨༨ ༥ 
ཐ་མ ༢༨®‰ 
/༨༨༥༤༨༨༤༠ 
༢༢༨༢ 
༥༢༦༤ ༢༦༠༧ 




















༦༠༠(༥= ༢༩༨༧༡༥༤ལོཧྲོ་ -༧༣༦༨༧༡༢༢༽༧༡ ༨༨༨༨ ༧ ༠༠༧༦༨༤༡༤༧༨༨༤༨༥༨ ཐོལ བེ་ཞ།༩༥།ཤོན འཙནྲེ། ༩ ཞ༣༠༦༠༡ ཁ% ཀུང 
པོ ཡཿ བེན་ཞབ།)ོརི་ཝ༡ ཟིལ་པ ་པ ཞ ཡ& ཕཱ་བ།༥༦རིཞ༦༩༦༣༩༦༠༩༩༢༥༣༠༠> ར་ན་འ འ ཚབངོང་ཞ་ བན འ་བ་༨བ་འ་2 ཤ༠༦༥༥ཁི༦༩༨༠༩༥༩༠༣ཙཧེ༣༠༩ེ% རཾ 
¬༩༥༥༥༩༥༥༦དོ༥༠༠ཞ༦༩བབ་རོིཡ་ བཿ པོཞ༤ཡ༣་ལ།༩༠༤༠༠༠༨༧༨༤ལཐོ༽་༤༽རོཝེས༩ ༠༦༦༡༥༥།༠༡(6༽༠༩བོ།༡༨(འ༠།༧ བངང་ོ03ེ༡ཿའ བ༨༩་ཞེ། ར་ཁ 
ཇེ ༠: གྲ་ོ ༥ཏ༥༦=༥༥% *(༢༡༨༨༠༠ེ་༨བ། ༥༥༩༥༥༦༥༦༦%ོ ༠༡༤༠༨༧༣༣ ཙོ ༩༣ རོ ༦༦ ་ཧེ་ཁྲ ༤ ༧༡༩ི་འོའར་༡༡༡ ༥༦ཆ༣་ཞེ 
འ༦ོ༣༡༡༤༩༨༥༧ པོ་འ༽༥༡ རི ༣ ཁཿ་་ོ་ལེ།ོ བཅོ་འོའོ༣༈།༦༠༡ ༦༣ ཐོབ་པ ༣་འོཉ འ་འ¥༽ ཤཿ པ༥༥༥༦༦ཧི༩༦༦༩༦༦གོའ༦% !བཿཊ།ཁོི ༡༥༡༥ 























༣༡༡ང 


འོ་ཁོ་ཚེ 


!འ༥༠༦འཕཔ༧ 
༥%@ ༩༩༣༠༦༡༦བོ།ཧེ༽༨༩༥བ་།ི་ཡ(༩42 
༥༥༥༡༽༦༦༠།6932 


ཅོཅོ་གེ ཡ༣༩ན ༦༣༡༢ ༦དོ་ཨེང་བྲོཊོ།༩༦༦ 


བསགཉཏཔ།ཡ་ཡ༣བ།། 








ཝོལ 


ཟོཿ༩༦༥ ༨༡ 











༣༦ོོ༤༤༔༤༣འ ༣༢༦ ༠ཞོའ ༠༧ 


༨, ཚ་ཁེརོ། ཟ་ང 
+༠ཿ༠༩།༣བོད།༠ཅ བ། ༥༣ བེལ བལིཀ།ཡ་ཞེ་༥༦ 
༩༨༩༡༥༣༣ ཁ་ཙེ་ཞཿབཀོ་ཤོ་བ།ཅ་ཁ། ཡི་། ལཿ7་ 


ལ་བཞ9་བ།པ།2།ཿབོ༽།༠བའོརལ༥@ 








{༥༩༥༣ བྱ བོ་བ ཁཐྲརེམཉ ༥༦ 
འ༦བེ༦ཞ་བའ།།ཁ་བོའ༨༠༩།9.༅།(འ4% ེ༩ེ༥༩༥༦།༤།ཤ༦༢༥༦ཁཿ ཐི་འ།༣འ༦༤% ོནོ༨༠ལོ༩ བ་ཆེ ༦416 46 








༥༩༦༣ ༥༦༡༡ འ༣༥% ཁེའིེའེ་ཡནོཞོཿཡཿ ཡ་ཿཿཤེནེཡ།བེནརེ།༠༠ེ། 
ོཐ་སེཝ༤ཐ་ོ༣ེངཟ༣༤༽༡ཐ༤༤༤༤༤༡༧ ཝེའཚི༤་ཁ༤ཝ༤ 
ཟ༥༥༤༡༣༥༦ཛ༥༩༦༦༦/{༤༧༢ཀོ༥ཡ*ཾ རོ 


-ཨ)བ།ཐ9ེཞ།ལོ༦༩ེ་རི་ཁའིཿནཞཿ༩༩༦ རོས་རིརིཊ་བ 
















12 
¬ 



























༥༡༠༤ ,༢༦༡༩༥བཏབ།འོཕོ།་ཁ་གྲེ།ཤ བ་ལ ཐའ ༠༠ བེད ༨༩༥༨༥༣ཞ༩༣་ཝོེ་༨༨༧ ཁཿ ཤེའི ༨༩༦༣ ༥༩༡༩༦ཕེ༣༡༥༥% བ།༦༧༩ 
༥༣ འ་ཞ འཿ༦ཛའ། པཿ ཞེན འ་།‰ - མན ཐའི་བ།།ཤེི ༡༣ འཁ འར 2 ་བ།༣་བི། ཐ༦་ཙིབེ་འཿང་འན།་གཞ༦2 ༦ོ༩༦༨བ།(མ།༠༦༠༠ེ༽༥འ༦གོ༽ཿ6ཇཛ༣བ། འ:4% 
®ལ།)༦༦ོ་ཁ།)།ཞ་ང་ཁ།།༦༩༡ ༠༡ (༠༦ ༦༩་བ་པཞ།(༡2ཞ། ༄ེབ་ཡ༦༠ེེ་བཿམ།ཡེ།ེེེ་ཡཿཨ གོ་ལ (ཁ༽པ༥༨༡༢༧༽༩ཟེ༽༩༨༦༥༩༦༩༩༣།% །༥༩ཞའཿ༣བེ༨༥༠ེཅེཞ༦༤༦༡༠༣ ཕེ 
༤༠2 འ།པམཔཔཔཔབིའོ་ཊབ་བདྡ།ལི། ༠2 ཁཕོ་ཀཱ༤༦༠༤༡༥༤༠ལཐོའི་ལག བ་ཡ་ག་བེེ་ ཝེར ཡན་ཁ།འཊཿ་འོའོ། འཐྱག(ཡཆ༥༠༠((% ཆ་༥༥༥ཞ༥༥ཞ།༦༣ 
ཡ(འ9༩༥#% ཕེག ཤ་ཁ།།་ཁ༣།༣འ༣ི། ཉི༩༦༦༣མཔ༥ བཏོ ༢༥༥༣༠།༥༠༠༩༦༧༥༩རེ།ཞེ།ཁོཏོ༦ ་༤༤༤ཝ༤༥༨འི ༨༤༠ འེཝང༤འ་༡ོའི རར འོཝ༨ 




























ཞཕཿནཊ།ལོའཡཿ ཞཿའེ་ཡ། ཡན་བཟོ་དོད།འ་ ཞེན བབ འ༦:༡(འ༢༠༠(༦༤ ལུས་པོ ཆེད ༢ ༢ ལེར 0 6 བཅོམཔ་ཕོོན།་ཞང་བ།༡( 
(ིསི། །ོཿ ཨོ་ཊི ཟེན འས ཁམ ® ༦༡ ཞན ་བོའ་ཅོན། ལོས ༥༥༦ཉ(༨༨༨༤% ༤༣༣ཞ།ཁ་བནའོས་འཉའདེཡ།ཡ༣ ༧ ཡཝེསེཝ༠༔ཿ ༠ཝབཔ་བ་ཤི་ཡ་ཁོ།དཿབ་ཁཔ༔ 
།ཧོཡ༦ཧི༦་པཿན་ཁ། བིད ༡༡༥༣༦༣ ༠༩༩ ༠༡༩༦༣འོས།ེའ དེད འོསོ་ཀ༡༣༠༢༣༣ ཙནོ་འྲོ། ༡༣ ཧོཿ ལོས་དེད་དི་ཚ བོར བའོ་ཇེ་དཁོརོ། ༡༩ འོང་ཁྱེལ་ པར་ལ འ 
ནཅ་འཝེེང ཝལེ ཐ་ང་འནརང འ༡༥༤༤༤༢ ཁ༡༥༤༢༤༤༤༠༠༠༠༤༤༥༤༤པ ལའ “ ེ༩༡༨༨༠ཉ༥ཡ༠༦ཞ༣ བ།་ཿ འོ འཿ༤ ༦༣༡ ¬) བོ 
༠༥༩༣ བོ ཤིན འེ༽ ༡༩༥༦༡༦ ༠ོོག༡ཞ༦ ༠ འ་ར༦་བ་ཀིའ། ༥ འཿ། ངུ ཞང འང ན་ཞེ འ(།བ།(ཨ༦(ཞ་བ་ཁ༦༦་བཞོཡོབ་ཿལ་ྔང་ བབ 



















རར ༢ེ།༡༦༡(༡༥༦༡༥༠ལ༽༥༦ལ༥༧༥༦ལེ༥༧ འཇབ་འབཉ།ཕ༦།(ྕ༦ེ བང བབ་༦༠ འ‰ 


ཐེར 4 ཏེབ ༤ - 
༠༡༥༩ ཟུཾ-་ “༥༢༩༣༥༨༨༢ ཅཚ༠༣༤་༦༠འ༣ཿཊ༠༥ཿ བ།༦བོ༥༤ ༤ ༤༣༥༥།༢༨ 


། 




























འཆེ་ཕ# ཚོ རྦ ༩༡-་༦ ༄༅་ ཟཝཐོ་ཐེང་འཅང་ཝཝ་བ་འའེ་ཁ།་པཊ་པ་ཁོའི་ཁྲ། བཿ ་`།བ༡བ འོ་སོ འ་ ༡༩ཿ༠༠༥ ཁཿ -@བ)ཅབ་ཙོནེཊཕོན་ཁ།ཤིཡ། 
ཞ༥ཞེཧ ༠༠༣༨ ༠༡༣ ལོ (ཡ།ཡའོཚིཔ% ° ཁོ་བ།༢༩༦༣ཁ།ཤི་ཡ།ཚི་འཔ། ཁ༦བ།:5།བ་ལོརྟི་ཚ་ ས་མཐའི ཝལ༡ཝ་བ༤ཐེདེ་ང་ཝརྗང་ི་ཟེལ༔་བའི་མ་་བཅ༤༣༦ བེཅ་བ་་ཁཿ་ ༡༡༠༠ 

ལ༢༩༡༥༠༥༦༠བ2 ་ཅེཀའ་འ༤ཐཐ༽ིཝ་འི༣ འབཟ༠༡༠༢པཔ་༩བ་ག -༢༡༥༥༠༠༩༣༤ལ་།བ་ ༡༡༠༡ ོང འ བ་བ་དང ༡ ༠༡2 ༧མཀ།༣༠/།༥ཞབོད།ཛ བོལ 9༥ 
བཞི་།།།༩༥༡༠ེབ༽ཀ༦༡ པ༣ཐོབོ་ཁ་ ་བ། བཿ ༡1 9/།། ༠འེ་ཀོཊཕོཊ།ཾ ཁཁབ་ད།ན་འལག ༥ བ།ཨེན་འ་༤༽།༣ཡན་ཞ།༣་བ་ཛེཉེ་༥༥ ༩༦༦ ཛ་ནོང་ཐེནན་༠ང ལོང ༤༤ོ༠༦༡་ཞངལ་ཆ་ 
༤༥ཞ༦༦༠༡༦༥༢བཡ།-ཿཙཟོ་བོ།ཡཿམབོ་བ་ འ། བ་ཿཞཏ༠ཐོ་ཁ།ེ༨༤༤ཝེལོ་ཝལ་ཐཐལེལ་ས་ ༠༠༤༦ ༣ལ༡༦༤།༨༥༤༤བབལི་ཁ་། ༠ག༣༠༠༢༢༥ཞ།༡༣།༩༩༥༥༥ཧེ 












`༠༠༥ ༡༡༥༦༨༤༤༨༠༠༦ བ་བ༡༦༠༡ཀ༤འའོ་འ༩ཐོའ་ཁ་ཝཉྡིསརཿ ༠༠་༧ལ་ཝང་༢༦༤༤ོ་ཝལོ་རོར་བཧ་ཁ་༣ ༤ ཁ༡༤༩ཅིཿཟཟར༨༨༡༡༧ འོཝ་ངོཀཝ༅༤ལ་ཐཅོའོ་ས་བ་ཟ་ཝན 
༠@བོ་ཞ།།ཉདཿབ6་ཞ༦༥༦༩ཡཿ།འ།བཡ༤་ གྲེའ།༦༩ན༦ཤེའི༽ཿ ༩ཿ བོ་བ པ་ར ༨༠ཙོ༡༣༧༡༥༩༣༣ འོ༦༩ཞོ༽ཿ ~བ།༔་ཁབེ་ཞ7/ཡཕ༣༨༡༣ ༩༡༢༦ འ༠༦༤༦༥༥ 
ཐེང ༨ལྷ་ཝེབའ་ཝ ཅི༢༡ོ༥༠༩ཞ༠༥ཡ་༥༠།༠ཝེ༠ལོརོང་ཁཿབར་ལ་‰ ཅོའོའེ་༦ོཝབ༔ བའ ཕ(འཿབཟོམ། ཁཇི་ཞེ€ཡཡར ་༢ོཅིང༠ཀེང་༼༡༡༥ཞ༩༣འ་འསིིཿ་ཞ་པ་བཁ་བོར པ་བ་་ཤི་འ།ར་ 
༼ རི༢༥༦།༧བ།(ཿེིལེ།‰ ཁ(༢ོ།ཁཕཁའ།།འ།4༦༠༠༩།་འབི་ཁ། < ཇོ ༣༥༩ བ།(༨༥༨༩༦6༩) ཁ།(4(9༠༠༡༣༡ཐེ་༽% ཟེར་བ ༡༡༣༠རོ་ལ༨༣༦༧༢༦ 
ཁ་ར ག་ཞ ༨༢༣༢ཐཟའིན༥༨༩༤༠༠༨ཁཿ༔ ཐེ ༠༠་ཞང་འབ༨༤༠༦༠༩༣༠པེ་ལ། ༤༥༦༨༢འཝའའང་ལ༦ཝ༣ེཀཝ ༦༢༨ ཁོཝིབ ལོབ ཡ་ཁེཝ་ལོ་ཙ་།།ཅ༠་ཁོ། ༥༤ ༡༦ ཟེ་ཁ་། 

















ཟ་འ)! མེབ ༥༥༠༥ = ཆ་འ ་བ།% 
གསས ོགི༦༠ཞི་་ 
.ཧྲི༡༦༠༩ཤ) 


` གཾ ཚེ ཆེད།ལ། 



































༨༡༠༤ ༢༤༥༦ ༧ ༨༦༢༡༡༡༢༤༢འོར་ཆ ༢༣༠༥༨ོ༩༤༧༧༨༢༢༤༡༥ 


༤༠༦༣ །ཡ་ཡཿ།བཅོ་བོ།ེཡཿ།ཞྡི།༥ཞ་བ་ཝོའི་ཝཿ་པེའཿ༣་ཐ་ ཧོ 
བ་ཀྲི། ཊི ༦ ༣ གག རཾ རེ ་ 
༥༥༥༢༡༥༡།༠ཿའ།'"༥༥༤༨ ༡ ི༦།༨༠༡༡༩ཿ༢ ླག༡སཉསའུ་འི་འགེང གོ་ས 


གའ 








ཆེ་ཡ༥༥ཕ།༥༣¦|ིན ༅༡༩༠༠༡ན༣།༥་ཁཿཿ བ་བོ ཤེབ ༡ ཨཿ ཨ་ཀས་ཞསོ་ྱུ་ལ་། ༤ེཝེན་འིཐ༡༨༤ ཅེན 
ཅེེ་༣ཝཛའཝ་ཐའི༽ེ་ྨེ༤༠༦ོ་ཅེངཝང 


༤༤༦༩ཝའ ཟོན ༠༡༡་༩༠༔ 


ཧྩོ ༩ེབ བ་ཤ བོ ༅ཿ ལས་ཀི ༧ཞཕ༦ ༦ མ་པས་བ ཤཿ མབན་ཁཿ བྲ 
© 
ཤྲ 


༤ཞ༡ཞ་བ། ༠༡༡༥༦༩༣༥༠༠ནདནཡ། འག 
ྲ་བ༠།༢༡༧༦ན༦༣༠༠༥༦༥༧༥བཟིན་༦༥ བ། ། 








༣༢༣༠"ང ཝལ་སོང་ཞཝ༨༤ འན་བཀཿབ།༠བ།འང་བན་བེ་ོ་ཡོས་ཁ་པ་འ སྒེའ་ེ་ངཝཝཝཝཝ་བའེ་སཝཝཝ་ ལཿ ཟོ རྨོ་བོ ཝར༡་༦འ་ཅང ཝརབ་༥ཐང 
ཅེ ༤༣༤ འཐི ༠ེ་༥༣༠༠ེ་ཀ༣༨ཧོ༣༩རིཿཁ་བའ༣ བཿ པ།ཁན། བཀོན ལ༡༠༠༡༢༡༧༡༩༠༥༠༠༥༽།༠༠༠༡༣༠བོ༣ི ༄ ± རར ལལ 


ཧཿ ༥༠༥ ་ལེཿ ༩༥༡༧༧ཟསི༦༡༩ལེ་ལེ༡༥༥ཿ !༠༠ ༦༩༦༡ ཟ(ོསིར༣ ༢༥༥ ཨུ 
ོ༽ ལ་ོ་ང་ཝེ་ཝཝེཟཉངེ༦ཐོེབའ ཀ་ཝང ཕ་འཁ་ལ་འ ག་ ཐིང 


ཁབོ་ཞརྡོབོཾཿ།ཡ8༠)། ཞ།བཕ ཕར ༣ོལོ༥༠༡༨༤ འབོ མེ།ལ་ཡཿཿ མ་་ ཚ ལའ" 
6༡༢༨ འ༡༥༠༠ཞ། ༡༥༦༩༣ོ༥།འ༦འ།༤ ཟ ༄(ོ!ར ཾ‹ (9༣༥༤ ཡ༥༠༡༣ེ་༠ོ་བསེ་ཡཿན འབ བཟོ ཤི་བ བཿ བཅེ་ོར། ལཿ ལེ 
༢༥༥༨; ༢༦ ` ཧུ #་ -*2༣/༤༢༠༡༣༤༥༨༡༩༡ ༤༨ ༢༢:༡༧ ༣༤༢༥༡༢༡༽༨ ༦༤༧༩(༦ོརཆ།༤ར 








བཞོ་ཕ༨༠༥༥ 
“༥༡༥༥ 


ཁཤ༡་༥༨༤༤ འབོས ༤༡༢༨ 





ཞི་བ་པ ཤན ཕཊ ༩ ཕ་མ་ིི་ཤོ་ བ་༠༠༠༨༦༩༡༦༥༥ བརོ་བཿཡ་ཞེ། 
༡༩༩༩།༦༩༦༩༦༢༤༣༢༩༠༣༣༦༠༣)༦༦༠༡༦ སེ་ཐོ༧ལི་ཅ་ཝཝ་ང ༧༥༦༨ 





འེངེ་ཝདའ༠ཝཟེེོུནངོང་ ཝ་ཝཝ་རྩ་ཐང་ 


༡༦ ༢ཀ༩ཿ༤འ་བའོ་ 


༥༤༥༨ ༤༨༣༡ ༤༨ ༢༧༨༤ འི་གོ རྡེ" ༡༤) ཟེའི = ༤༢༤༤" ) 


ཝཾ ཟལ ཐུ་ཐལསི 


འདོས འཕ ར་ཆུ 
ཐོང བ་འ བེ > 


༤་འ༥༥༥༥ 














༈༦༨༥༦ཁཟཟེ།ེ༥༠༠ོ༡ ཤེ་བ།༣༠ེེ་ཞཿ་འ་༦ཞ༨༥༣༡ཇདེ་ཤཀ།།ཁོལ་ཁ༣༣ཁེརོ་ཀ ཞ -ཁ༡༦༠ནོ།༨འཿལོན་ཡའ།9ེན་བམ་ཡའ་འའེ་ཐེན།་ཞ། ༄ེཉ༠༦༤༠༦།༡ཉ༥༨༠༩༥༠༠ེ་༠༢༢༡༥ཿརེ༽ ཅན་བ 
བེ ལུ(།བ།བ།།ཿརེནནན།འེཟཏ།།(€༠༠༢༣ཡཿན་འཿ་༠ཀེ ༄༅།་པ།བཟོ་ཤ། འབ་ས! འཿ༥་ཡ་༠ེཅེ་ཡ( སི་ཀེང་ཐཐ་༤ི༽ཝཐ འལཐ་འའ་ློ་༡ཛོའ ཟལཅེས་འ༤༤༨༨༠༧༨༤༧༥༧༡འའ༨ ཡན་ཞ་ 
པཀི༣་བ། ཞན།ོད་ཡ་ཧོ་ཡ༣༥་༨་འ›„ི༦༣ ༦༥༦༤༨ ཁའ༣ཉཞ༨༠༦ཿཞ་ཞོ་ཐ་ཀེ༽ ཞེ འ༣༣ ༩༠༠༨༠༡༥༤༥ འཤཞཿཕའི།་བ༩༡༦ེ༥།བེ་ོ་༩ཿ༦༥༣འནན༣་བ།་ཟིཊ(ཕེཊེན ཞ་བཤ་བ་ཀེཞམ༡༩༢། 
༡༡༩༣༣ཞེེན༡ ཛ༡༽ ཕཊ ༣ཐེ་རན་འ་།བི། ངང ོ༨༦ཐི་༣ེཝ༣༨ བཉི༣༨༡༦༤་བཀོག་བ་པ་ཀྲི་བ (ཧེ ཀེང་ཝ་ ༠༡ ལ་བ པ་བོ ལ་༣ ༡༦༨༨ ཐི ཅེ༧ཐ༤༣༨༣ེཌའཝའ༡ ཅ་ཅ པ་འ 
ཡཿ༥༦༦༨༤༥ ཤེ་ཞ༣ཤཤེ་༠ོབ་པ༣ཧོ། ༣བ།ཤ།ཡ༣ ལེའོ བ༥༡འུ༡མ༦༩།།༥༣།༠༦༠༩ི་བ།། ཁཿཊ༥༠ར་ཐ།།༥ ༣༧༤༠ ༄༡༡༩༩༢༨༠༡༤ ༨༢ 











490 ] 











ལེ ¡ ༧༧༩ ༡༨༧ཧངགོ།།༠༦༠༠༢༨༦༠༨༤༤ཟསི༨༨༤༠༠༨༠༨༧།༧༨༠འ་རོན་༡༡༨༠༨༧༤༡༤༤༢༡༥༧༨༦༤༤༠༦༡ ༡༨༡༧” ༢༢ ཤིད་་༡༨༡༦༢༨༦༡༨- ཡིབ >2‹ 
£ ཆེ དྲ  བ 
















ལའ ༢ ཀྣྷྦྣྦྦྣྦོ་་ ༨༧༤༡༨༠༣༩༨༠༤༠༠༽ བོའོ 

༣ ནེ༥ཧཉ༣༥ོང་ཡ༩༡༩༠༠ེ་ཞོཀ རི ་ལོོ་ཝཝའཝུ་ཝང་ཝོཝེའ་ང་ཐའོ་ཝོང་ འོཉའོ་་ལང་འའཐང་སཝ་ཝན་འི་ེངསང་བའ་ཐོ་འང་ རྩོོངོ་་༧ིང༦ཐང་འ་ཝངོ་འཟོ སེལ་ལོ 

རིའི ངོ་འ ༡ ག་ལགས མམ སོ།སོ 
༡༥༠ཇོཊཾ༥༨འ༩9༡༥)༠ ོ༩༦མ༥༦༡༩༡ ༩༢༣༩ ༩༡ ཞོ༽༥༠༡ ༥༣༤༥༣༠ཕི།༣༥༠༢ོལ༦༦༠།།༢ན་ཧན་ཁ།་ཡ ཨཿ །བོཀོརོ་པཿཿ་ མཁ ཁོལཊཡམན་ ཁ་ཆ ཛ༡ཤ༣༦༨༠༡༦ཟ༢ཧེན། ༤༥༤ 


ཁྲཐགོཏ། ཁྲོ ༡བ་མཉ་ཡ་ཏས་ཁ།ཙ༦།༣༩༠༥༥། ༡༡ ཞོ་ཞུ༥༣།༦ཁ༦༣ བོས ཁབ ཚིིན༡༼པོ་ཡ ཆེ་མ གམ 
༤ཅ༣༠ /¿ པ ཟོམ 775༩ ཇ£7/ ༄ 0 "མམ 
འཛེ།ལ་གའ༥ ༢ རེ ཤ༡༦ག༦༅༡༡༦པོ ་ཀེཿའ༠ཀ༣ཞ།་འ། ར་རོ འམ ༦༨ འོ 









































ཧེང ¬ 











དོགོིི་ ་་་རོང་ 
ངི ཟེ ཙབ ི་ོ ༢༨༨༠༡༢ ཅུ རེ ང་མགོ 
ེ གཱ ཟ* ༤༡༧༤༥༢༩༢ བ་ལེ ` རི་་། ཅར༤༨༧༠༽༠༥ 
ི་ོ ལསང ༣༩ཇའེཊེ ང་ཞེ། ༥ འའ ༨ 
ཟེ ༨ ( འསང 
ོ་ཅིངེ་ཐའ་༦ང་ུ ཝབ ཟི  : ⁄⁄ 
ཟི རག ་ 





༡༣༨༣༣ཞོ་ཡ།༢ཏཞ།༤༽ 
ཱ ༢ོཊ༧ེཝན་ལོར 
3 རན གྲིས ཁོ 
་ ཤན ་ 
བཿ བྷོད བཟོ་བ ༢༢༨ ˆ 
ཞཿ 0 ཚོི་ ཤཿ 








༡-~༩༡༠༤༤ བྲོ་འ་རིཁ།༥༥༠ཛ་ཊི༣ ༠༧ ཁས་ཁའྲ་བོ་༣ཁེན་བྲ ཀ་ཐོ ༠༠ཅེ། 
༤་བེ་པོ་ཁོཝ༠༧ལའ་ངས་ ཉེ ་བཿ༡9་བ༨༥༧ེེ ་ཁམ་བོེ་ཡེ།འ༦༩།༡།༦བཿ༡༥།༨བཞེ ིེ ྲོ 
བ།་བ།།ཞོན འེན ༩༢ལ་།ཆེན་ནོཐོན ་ཐ་ཅེཝཝོནོང་༠༧༡༢ང པབ༠༡༥༨ ལ་ཅི ༠ ལོ་རོ་ཐོན་ བོ ཟ་༢༠༥༠༡༡༡༦༣ ༩ཿ ཐོང གས་བ 
༣ ཤེ།༠༡།༦༡ཞ་བཟོ་བོོ་རོ་ཕོར ཝ་ཐེ༤ོའོ་ཝསྫོང་ ༨༡ འབེན བཿ་ོ་ཁཱོཿ འབཅཅ་་འོ་ོན་༣ས་༡འམ ༤།བཿ་བ།།9ེན་ཐ།༡(6:༠༨༨ ༩༡ ༠༥༣༥༡ཐོབ་དཊ༩བོ། ཧབ བཟེ 
འི ༤༡༠༣ པ་ཞོ༣ཙོབོཊ།།༦་༩བ་ པ།ཡ།ོད་ཞན་ཁ།པ་ཞ༦ེ༦།འོའོིཝ༦༩བཀོ་ཡོ་ཁཿ།ཁོའན་ འ།༥༥༠༠།༦༡ཞ༠༢༦༡༡ བ༩༢ཉི༣༡༨༩༠ཐ།།འཇཛིའེ་ཁ།པ༥༦ཞ༦.༢ ༠།་འ0(།༥།༤༠༦༤ 






















རི ཤེ།ཤཊམ༣ ༧ེ་བག་ཤེ།།༡༦ཞོཔ།པ།༡9)ཝབ།༥༥༦༡༥༢༡:9× ཡ་ལམ།ག་བཤཿ་ལཉ་གིནེཧ་ཞ་བ།ོོ༠༡༥ (ཁ༩@༩ད༡༡༦་༠༠༥༣ ཛོ ཞ་འ༣་ཡ། ཞ་ཡིཉེཊ།་བོས༩༣ 
རར ང་༤ལ་ཝེབ ཝེལ བཐོབོ་ངིང་ ༔་༠ཐོ༽་༠ཆུང་བའེང་ལལཝ་བསིངའ ཁིའི་ང་ཁ་།་ཝན །༥༧༦ཞུ༣འ༦།༡༥་ཀ༽ བ༩༣་ལ།འིནེ་བག།༡་ཁ༩༠་༠༡ཞཿབ༡་བའེ་༩༧༦ཉ༣ ༩ ༦༡ ༢༥༥༥༩༥༥༩༣༢༠༡༦༠པ།ཡཿའོ་ཝཿ 
༦ ༨༡ ༥༨༩༩༢།༡༡༣-ཐ༣༡༣ ི༠ཞཿཧོ་རི།ལེལ༡༦༥༥ བབ་པ ། བརཔ) ༠ཟུ་ཝལ་ཐང་ཝཝ་ཐང་འེཐ་༧ཙཐཝི༤༦ལི་ནེང་༤༤ེ་༠ཝཝོའ ༠༣༡ོན༩ཕ༽ེ༥་བོརང༩༥༥ བཟ ངཱ 
༩ ྷོནོ༣༧ལཚོང་༥ ལ་གང་འ འ་བན་བཀེ་ཤོ་ ! རོམ ཕ།འདྲེ་ཤཿ།ཧ ༦༨༦ བཙར 


མཿ ཁའ་ཡཆ་བཀགོ་འ།ཁ6ོ༽་བཏབ།༣་བརོ། ༡༡ཁ།་པ།༡༡༩༥༣ བ་ར ༡ནང ཟེང 
ཛ༽ེསྱ་ན་ཝོ་ ༧ནང་ཝཟླ༽ ༠ བྲ་རུཊགི་ཕ།་ཅེབ།ཞེཉ ༩༣ ལུན ༡༩༥༡༥༠༡༡།བལབོཀ ༩ བ་པོ བཿ3 ༠༠ེ་༠ན༨ར༡༨འ བྱ་མ་བོསོན །པ་ཨེཿ༣བཿ་བོཀ་ཧྲེ།ཁ༡་ 796 









༼ 











༣ 














ཁེ ེ༥༦ ༠༣༢ ཧི༥༩ཇིུ།ལ བླ 


ི་ོ །་པོ༽་པོ་།༣ག་བི་ྱ༦༡༩མ་ཀི།༡༠,ིཉེས་།༩༦།། ༥༥ ༠པ༣༥༣༠༣༡༩༦༣ཟ༥འ༦འ༣༦༠༡༥༥༣གེ།༽ཉ༦༩༡འ་ཁོ༩༩༥ཇངབ།།༣ 
ཁ༢༣་ལ།༠༩༥༥༣༦༡༨༨བ༣ ཁོོ་ལེ༠༨༠༡༣ ཉོན 


འེ ཝོལ བྲ་ཊ། ༡༥༣འག། ཤེ་ན ༡༩ བཟོཊ།ལོན༢༦༣༩༣༥༡།༡བ།ལབ།།༤༦༩༣༦༽༡ེན་ཞེབ་པ། འོར བ་པ།པ་གོ ཧེ 
ཀེ ཞ༣་ནད་བེ་བོོན་བ༣ ས་རི ྲ ྫིེྲ⁄ྲཱ་ འར ་རལ་འལ་་སལ་སཔ་ ༢༢ རས ཌྷ 
༄༤ཿཁཙནད་བཞན་ཞ་ཡ། -:བོ༨༥། ༩༥༠ བཤབ ཝེ།༩༦༥།བཿཊིེ་ཡ།༣།ི། ཁ༡ན།།ལོ9 (06) ༩༥༣༣།༣༠༦༢༥དིརེ།།ཁཛི་ཤ། ཤ་ཁ ༦༧༦ ལ༦ 
པན་བན་བས།གས། ར་འབད སྱོབ སིི་ཨ ལོ་དཔ།།པ།༡ལ་ལ།༣༡་གནིབས་གསི་ེ། ས་ལོ ༥༤ 


༠00 















ཞ༥༦༩༥ཉ༡༡༥༥༠༢༣༥༦༩༩།༥༥༥༣༩༠༩ཟ༣ལ༨ རོའི )༠༠ྱ9༢༠ོབ་ཡ9 ༢༩༨༡ པཔ 
་བ༣།༤འར༽བཟེ། འབ་།ཡ་བོ།།ལག འ༢༢་ཤེམ(༠ེེ་༠༣བོན ༨པ།འ༣.་ཞིན བཟན ཞན ༡ བ༨། བཀྲི། 3 ༥།ཁ༡༠༽ཟོལ།༡ཟསེ་པ བའའི།༦བེ༽ ཁ་དེ་བ།༥༦༦༩ཉ༡།ཞ་བ།འ་ཤི་ཁ། ༥༥༥༣ 
༤༠༢༽༦༠༣་ཁ།ལེད༦ལ།རོས།་ཁ།།༦ ༡ ༡༤༡༢ ༡”. སྔས ་ ོེ་འབཇུརེ 
བཅེན།གཁཔན་ བ|ོི་དེར་འ ༠༡༦ །ཤཊ ༩ ཁོ་ཀོནི་ཞ༡༠ འཀན་བལོའོཡན་ེ་བདུཊབ་ཀིནན་ཁ༦༣ བཟེར 2ཁན་ཁ་བཟོ་དེན་བཀོ་ཞོ། ༥༨༠༡༨༦ཁ༣ཉ༦༥༦ཧིན༦ =ེན༦བ༥༦༥༣༤༠༥།༡༣༠༦༠༣ལ་ཁེ༥འ༦༠༠ 
= ༥༩༨༣ ༠༨༦ ༡༤ བཤོད ཤེ༤།ཿ ངབ ལེབ འེ 24 བཅེ ༤༤༤ཅེར༨ཝ ༤༠༡༧ ཟེ༨༦༠༥༥༠༡༨༩༩༣༩༤༠༠༥༦ ེ་ཁ།ཡ༣ ཕ་གྲི། ཤོོ་ཌོར་།ཝབེ༽༦༡ ཁོ 


ལ 
༤ 



















༥༡༠༥ ་བ་ོ༤ཝ༤༠༨༤༠༣༣བ༣་ཡབཟའན་༦༨༣ ལ་ང་།ཞཔ ངེངའདལེརར་ཝཝང་ཟཉ༽སཝཝཝའ་ཝེན་ཐ༣འ་ལ་འའེང ་བ་ བན་བའི། གམེ༽ ད་ཐོ ཛཿ བ།།་བེ།ི༡་འཐོ་ཅོབ་ན <པ་ 
༥ ༩༡ ༩༣༩༡ ༣ ཅོའི ཐ་ཅིཿཝར་་ཁཝ་ཁཝ +༠(=༥༩༽ེ་ཞ༣༠ཞ༨ ༢༠༠༠༡༦༩༨༣ མས་པས བརར ས་རོལ ཉལ ལ་ཧོ ལོ་ག མཕྡེ་དེཀི༣ 
1 ༥སས་༡མ་སོ་ གོས་་འོ་ །།པ ཁཿ༣་ཁཝ་ཐབ་ཞྭོོ༡༣ོབ་ལ༅།བ།ངོ༽ འེལ་༨༦ ༩༣ ཕོན ༠༠༣ འོ་ཡ འ:ཞཔ།་ཧེ། ཟ་ལ ༩༦ ཝིང 
༥༣༥༥ ཆོརབ།ཁབ༣ཡ །རོའོ༤༠༣༤ེལ་ལའ ོལེ༣༩ན༣བཀགེ་བ༔ བ༥ན།།བ་༦་ཞ།་བཛེད།ེ༢།9༤ ཁ༩བ།༦བཿ།༣ཕེ་འེ་ (བ་བཞེ།།ཁ།)༦༠ཞཿ ༣འཇབ།།ཤེན། 
བཤེའ་ཁོ་ཡཿ་ཁ༣ཞ༨༠༡ ༡༤༥༣ བ༨༨བ་ཞེ)༡⁄༢༦༠༡༥༥༡། བི།(འ༦༠༡ པ༥།༥༩ཉ༦ཧི)།༡ ཟོ ཁེས༩ེ་ཁ།༤ ྲ- ཀཌཀྣྲྣཀྣ༈ཀ༽པྦྙྣ༈|ཀ|ཀ|ྕ༅{[ྔླཤˆས 


“7 




















ཁའེ ཁཿ༡ད༣ོ་ལ་།། འ༣༣་ལ།་ཞེ)།༦ཉ ༤ ༠༡༦༩། ལ། བན་ད བྱེལ་ཞ ཞ་ཡ། ༧ེ།༥༢༡ཞ༡༩ལ༠༩༨༥༡ཞ༥༧༣ ༣༥༣ -6%2།༦༩༩༦༤༩༦༥༤༩ཞ༠བོཊ་ཤ3ཿ ༦༠༣ བེཡ།་འཿ 
ཅེ༣ཁ་འེ༣༢༡༣༢༡༢ ཁོ་བ།།༩ཁཡཿཞཿ་བ།ཧ་ཞ།ཕ་ཊེཿ ༠༧༢ བ༨༦ན༦་བཀི༣་ཁ། ཧོ ཐབེ་ཞཧེ།9༡༡༣ ༠༠ེ༥བི༡༩༦༠༤ེ་ད༨བ་ཤེཿ ཐེངཝ༤༣༣༠༣༦རཝ༠༢༡༤༤༤ 
༢༢༨༨༢ོ༽ཐ༠།༠༣༢༡༢༥. ཟློ་འོ་་ཝླའའཚེལ༣ཝཝང་ཡཝ་འ་༠ །ཡ༦༣ལ་འོ།ོཀ།ཐ༡ ཞ༦༅ཏབ།ུ། ` ༩༥༥༡ ཐཟ༨༨༤༧༠༦ཙ༥༠༡༢༥།༥༠༩༩བཕ༥།༢ཉན༣ ཁ།ཡ་ཞ ༠ བོ 
ཟ་འ འཐང རོལོའེ་ལོངོ་ངོཝའཝ་ ལ་ཝ ༩༧་འ བ་མི ོཌོ་ཁཕ༣ ཁ་ཁ ིན༨༠ེ་ཀཿ༈ ༢༡ ོ་ཿརི ཁས ཡཿ ཁོ་ན ༣ 3༡༦༧ིལེ་ཏ་བཕཿ -བཅ༡་ལ༣༨གེན༦འ༦བ།དན་བ། 
ཞ་བ༣པོན བློ་བོ་ཁཿ9༡༣བོ་ཀ༣ེས།ཁཿ་བས།། ཕོཁོ འོའོ་ཞན་གྲ བ།།༡བཀ༣་བཀི།༦༡༦༩༽ ེའ༦༨༦༡ོ༦ལ༣༧རིད་ ༩བོ་ཞ།༠༨༦ོན༦ ༣ །ཉི་ཞཿ བོལོ་ཞ༤༥༣ 





༤༩༥ 

























བསོ ༩༤ ཐོའའ ༢ལོ༥༤༨༢༥༤འ༽༽༡༢༣༦༡༥༨༨ ཚེ༥༡རོས༠༨ཟོ་། ༦༠༡ ༠༡༠༠ལ༽ འོ༨༣༠༡༥༦༡༣༣ ལོ།༥༨༨༩༦༡ ༡༡ཐ༡༤༥༣ 
ཤི་བ ༣༣ ལོའ ཞའཇེན།ཞ༩༩༦ང་ཡ)བ་བཔ༦ི ཟར ཞོ་ཟན 
འཐ 


ཁོ༦༠/བ། (བཏན༨ བོ)  རི༥༥༦༨༢ཇཝཡ། བན་བ།ལ་འྡ།༨ 
བོ ༢ན༣༢ཉེ༣༦། ༩༨༨༠ ༠༡ ཆེ༥༩།འ༥༣༠ཐི་ཞ༥༨ འཤ་ཁ།༣།9 ༩༦་ཛིན།ཐ༣606ཁ( ཟེ 
༣གདབ་པ།༥༣༠༠༥༩༩༽༣༨༩༡།༥༠༠༥༥༥༢ཉ། ཁ།ཡ་འ༦བེ༥། ལོར༣༥༦༦༣ བཟོམ ོཉོའོན་ལོ་ངོངོ་ཝཝའཐླ་ཐ་འོ་ ངེང འབོང ་༡ཉངང༤༥༥༧༣༣༠༠༨ཞང་ལཿའ 
@༣༽» ་ཿེ།དི༦༩༥༠༠།༥༧༣ ༢འ༤:༨ཐ༢༥འ༠༡༩༥༤༩༡༣༩ཿ༩༣བཕོན ༩འཇེདེ་ཀ།ཧེཞཿ་ཁེ། ཁའ ༨༤༠༡ ༨༩༢༣ འ༡འ༦མ༩༥ཡ།ཞ།ཞ་ 


འཐེ༣་བ་ཤེན༣འ༣༥ འི་འ ༦ར་བ་ 
བཀྲོ ལ།༣ འའ ༦༥༣ཤེ་ཤདེ།་བ།་པ༦བའི།།།༣་༢༩རིཿ ༥༠༤༧ ༤༥ ལར་འནའ་ཁོཔོ་ 


༩མོ༥༥འཉག༨་ཁ༡༣འ་བ།ཁག་ཧེ་ཕ། ོརི༡་༡།༡༡༩༥།ཀ་བདན་བཏ། 























$ ༩༥༣༥ཞཁོ༨༨༥༢༣༡༥༨༩༨༥)༦༠༧༥༣ཡཿཧོ་ཞང་བ། པ་ཞཿསི་སཱཿོ་གོཡཿ༣༡བཞོ་ཡེ་ཁཿཁོཀྲ ཆི།།བོིཡ། ཞེ་ལ།།།།དི༦)༢༥༨༤༩༦-༥༥ཀྱེཤོད།༥༥ བ། ཁ་བ 
་བེ། ཁ།༡༦༨འཁི། ཙེབ བཟིཡ་།ཞོ་ཡ་ ༤༥༥༥ ཕའི རཅེ།།།བེདོ་ཞ། ཁཞེ་ཞ།ཡཁོི།་ཞ་ཁ།ཡ།པ( འ ཤ་བ ལ།བོ༣༨ ལ་ཀ ཁ།ེ་ཚེརོལ། བགོ་ཡ། འ༣བྲོཕོ་བ། འཐལ བཿ 
# བཏར མི ༩ེ༥ན་འཿ ཤེར ༥ འ༦་ཆོད་ཞན་བལ་ཡ་གོ། པབ འར་ཞ་ཕ( 






ཱ འལ།ཊ༦༡༦།བཿ༦བ་ཞ འོབ གཉོ ཁཿ།ེ་བོཀ༣ཡར།'༠།༦༩༦་ཞ༦༥༥༩༦/༩༢༥ ཛ༥༥༥༡/༥༤༩༢༣༥ 
འ:༨ཞ༥༥༥ཁངེ་བ།༡༥༥༩༤༥ བ།༣༩༥ འི་ངང ཕེར ༡ན༣ འཟེས་ཁེ)ཆིཉི། གོ༽་ོ་ཡ་པ༣ ཁཿ བཟང་བ ༈ལནཁཿཱཧཏ་ཁ།ཡཊོབོན་ཞེན ཁབ་པ།བེཉ་ཞ ཟི 


ཡཿལོའི་་༦བ༥༤༠ཿ་ཤོ་ ཤི ལེས།༩ཆེའི་ཛེ། གི ༦༥༥་གོའང་ཞ་ཕ༣༡༢༡༥༡ ༠༦༡༣ བཟེ་་་ །བེ༽།ཊ༡ཞ།བི།།ཀོའ(༩ @¿ ཇཔ།ཀོནི་ལ། ཁ་པ རེ༦༠ཐེར༨ ༠༨༥ 




















༢༩༦༥༥༤༡༥༥བ།ལ།༣བལ།༣ོ༢༠༡༠༦འེའེ ཝཐ་ཝྨུཝོཝའ ཝིང ལོར ོ་ཁ་ཆ་བཞི། ཁ་ལ ཞ་མོ ༤༣་བར༢་༩༦པཀི༽བ༨༡༠༩ེནལ༠༥ བཡེ་འོབཏན ༥༡༩ 

ཏུ བཿ (བང བཟི བ་པར ༡༥༦ ཁག ངཆཆའབྲོདེ་ན$ 
བཾ།།ཡ༣༩ོ༽།༣དེ༣༦༧པོ་ཁམན་ཁ། ༥༠༡༨ ཁྱ༠༡ེ༣༠༢ེ༣༠ཞེ་ཕ ༠༡༡༠ རིན ༢༡༠༥༩༩ཇེ༣༣༧ལ་ཟོཿ་ཞ བཤི བཀེ་པོ་ཅེནཿ སིི རའི 
༠༠།༣༥༥༣༠༤།༣༧༠ེ་ཁ།༥ ི ༡ ༢ །༥༣༢༡༽)༣) ༥༦ཐཞ འཿ ༥༣ འཿའཊ། བ་ཁ ཅཅ ོཉའིན་ལོ་ཙོངོ་ེ ནའང ཝལེ ༩ེ་ང་འཐོའ་ང་ ༤ཟཟླ་ཀང༥༤༦༨ང 


༥༥།༨ཁུ༤།་བ།པ༣གྱེན།22ེཇོབོནི་བཏ༣ ང་ར ེཞའ༤འིང ༩ཐ༣༠ནོང་ཐནང༣ ༡ ཞའ བའ ཀ་ཀི༽་འ་ོ་དཊ་ཞན་ཁ། ག་པ ཡན ཤོར ཁ༠༠༦གཞ༽། ཡཿཊ་ཡ།་ཁ།ཤ་པ།་ཡ། བ༥༤༨ 
བས།༠༦ག༣༣༣ན བ་ལ བ༡ཊ༣་པ༦་པ། འེབ ེླཅེ་ཐ་ང་ = 



















(འལ།བ།་བཀོ།ཏ་བཞིགོ་བ།༣ 





༢༥༧༥ ༦༡ ༡༽ བའ ༥༤༥༠ཉ༽༣༩༥༦ལ༽ཿ)ན ༤༧༣ ཐན ༡༨༦ འབོས །༡༦ འཐན ཡཊ 
༢༥༣ ༦ ཉོ༽། ཛའ ༡ ༤༥༦༠ 





















༥༡༠ ༥༨༢༡ ༦༠༩།༠༩།༨༩༨༠༡།༩༦༣ ཤོས །འཉ་ཉེན་པ།་གི་ཛུ༅་བཀ། ཁན་།། ཤེ ཡ་པན།་ཐོཐོ་མ།།ུུག་9ོན ཁྱ ཁཀ༣༡བ།།2/༩ ༠ ལོ་དད་བ:5ཉ། པར་བའོ) ཌེ པན () 
༈འ༦༨༨་༠༨༨"€༦༤ག༠བ་ཡ།ན༣ འ༣༦༦༣བོ་པོནོ༣༩བ།ལཀ།། ཁ་བ ཞ།། འད ༩༥༣)བཉེ༥༦་གིན༦་ཟློཀཊ་ཁ་ཀིའཉ་པན་བཡ།།ཡ་ཁ།།ལབ་ཁར།།།ཁུ་ཧ།ཡ། ༨ ༢༣༠ འ༽༣ཧེ་ཀ ༤༥༥ རེ 
ཝེ ིཝ་ེ་ཏཝོ་ཝ་ 






ཤའ༥༣༠༠༽༥༠འ༠༠༩༥༣༠༡༣ བ།འ༣༣༠༣༣ འྭ།=།༥༥ཞནཉ༥ལ།ཉེའ༥ཡ།(༥ ༩/ཉ༡༩༦ཊ༨༥༠༦༥།༥ཞ༥༨༨བོད།བཿ ༠ོེ།༠༡༠༥ོའ་རོལབཛ་ང་འའབླ་ནི་ཛང་ 
པ།བ༣༣༠ཝོའི !འ༦༥༠༡འ༦ད་ལ། ཁེ་ཁེད༦༠༩ལ༡༦་༩༠། °` །བན་འབེ)།༦་པ།༦ཞ༣ལེན་བ།་ཤེནཏ་འཞ། ° ཁོམ་།་ཞྲ། ཤོང་ཤ།་ཁ།ཡ་བ་ཊ འ@ར་ལ།ག།ཁཿཡ།=༨༨བ། ཛ(།༠༦༧༢༥༠༠ེ༽ 
ཁཿ ༠༩ེ།༠༨༣༤བཿ༠༣ེ ཞ༨ཐེཉ། ཡཿ ལིང ཝཝཝ་༠ཟླ༩༨ངཐོ༣ཁཀེང་ཝ ༼༠(༠༦རཁཿ༧༥༥ཀཉེའ་ཡ༣ཡ༥ ་ཐངཝ་འེ་ཝོཝཝ༧༧༧༡ང༧༧༣ ༩༢༥༣ ༩༨༡༠༩༨༨་༠༠༠༠༢༥༥༨ 


ཤཾ 
































༥༡༠༤ = ཤན།ཡུ་ཧ་ཞ།ཡ་བཿ(།ེན འ་༩ ༣ བོ༣། ༠༥༠༡ ༦༣ ཞེ་བོ་ ཡ (༥༥༥༩༩།༥ཞ༥།ཞེ༨། ཁཿལོལ།༤ བ་འོ ལ་བབ ཉན 


ཤི བོན།་ཧ།པའི་ཿ་ཡ་ཕཊཿ་བོཌ་ཁེཊཊ་ཁ་ཁི། ཁན ཁཿ རེ་བ།། བིཀ་ཁ་ཐཝ། འྱ་བ་ལམ་བཀོ།༦་བ།།ལན།ཤཧོ་ཡ༣ལཏྔ།༣ོ་ཁེ་པཡའི་ཞ།ཡ་ཡཆ་བ།་ཤབ་ཞ༡༡༣ འ༩།་ཁྲ་ོརབ། ཡ་དན་ཤེ་༥ ༥༦ ཞ་བཟོ།་གོད། ལོ་པཿ མེ 

༥༦༠༠ཞ༥༠༥༥༨༦ར༨ བཏ བཅཿ་ཁཿ་བཀོ་གོ།། ཤོ ཁ༠༠་བ་ཀི༽།ཧ་ཤོ་བོན།།༦འ༦༦༣ན༣༩ཧེ།་བ། ཞཿབཿཐོ༣ཐ༣༤༥ཐ༢༢ན༨༦༧༢༤ ༤༣༣ འ་བ ཌ༩ོགོོ༣༤༤༢ཉེ་ཡ༦པ་ཞ༩ེེ་ཞང་ཞཿ།བཅི་༦འཧ། ཊཱ 
༨༠༡ ༢༦༣༣༩༥༡༡༨༤༢༥༧༨༤ ཁཏ་བ།།བ་བཀཿཞིཊ བོ་ཕོ་ཁྲོཌཊ།ཁོན་ཁཊ།ཡ་ཡ།ཧེ་ཡ༣ེ༥༠བ་ཞ་བ།།ངཏ༩༨་༢ིཉཧེ་ཡ༔ ཧོ་༥༥༦པཞ༡༧༦ཕེ་ཀ༡༩༦འ༽གེ་ཕཊ་ཤ། ༠ཁི། 

འཐོན ཞི་༥༦ ༠༦ ག་མཕཊ་ཁས།ཡས་གོ་པ།་པགྲ།།ྡ ཐོ་བ བཀ ་གོངོག། ༩༡༥༧ ཛེ་ཿར་ཞཔཿ་ཁཐཐ༦ལང བཀ།་ཁ་བཞི་སཟཟ༥༥༥ ོན༨་ཁཔཊ་ཞ་ཡ་བཀོ་ལོ་ཀཱ།ཕཊ་བ་བནི་ཀ༡༦ ཨི 







ཏཱ 















༢༠༥༤ ཆད་རེ༢༨༨༠༧༤ ༨༦༧༥ ༤༧༤༢ ༤༢ 





༤7༨༨ ༠༦༨༡ རེ -ཀི༨༡༤༧-༨༨ལ 


ཅད་བ ཁི སིའི 


-..༠༤༽ྲ 





ཆོ་༡༡༩༨༩ 
( † ཀཱ 
།ཀི༥༡༦༡༡༥༨ལོ་ ཧོ་མ ༤༡༨༨ ལོའོ ༤ ང་བཀང ༤ཿ༥:༡~-༧÷ ༨༨ ༨༧༨༨ ༤༡༦༤ ༧ རོར ༧༨༨༢༧༩༦༡༥༽ ༽ ༠༤༥༦ 


ཤཱ 
༥༨ ༤༥༠༤ རའ“ དད ༡༤ 7 


༤“༡༦༠༠༨༤༽༤ ༢ ༢༢༢༨༠༥༤-༤༧༢ྩོ་ ་ ༡༨༤ 





༤༨༢ 








 ཐ་ ༩༡༠༤༤༤༢༨།༦༩༠༩༣༠༠༠༥༠༢༥༧ོ༡༡༦༠༽༤སྲིང་།༡༤༨༧ར༤༧༠༢༠༽ ཐེར །ཆབ།(ིན་བེ།།ེརིཁ 9༦ ཞ་པ ༄འ༣ཁ༠)་བ།བེ།།བཀྲེ། ༡༦༠ ཞ།ཕ2། 
རོ ཟེ འར ་ = 
ཛང དཿ༅ང་ལའོ༽ ༤ ཐ༤༡ང་༡༩ ༠༣༤ ༤༧༤༤ ༽༽༠ར༠༧འེན་༤འམང་༤ེངང བ།༥༦༠ཞ༣།་བཤཞ།འབཊཿ་ོ༣ི ལཿ་བོ་ཞལའའིན་ང་བ་བགོ་ཝ་ཅ་གེ་ཁ་ཆང ལ་བ་གཞ།་བཤེ་ཁ།།ཏ་བཤན་ཕི་ཀྲི༦༩ཿཙོབོ་ཤེན་ བ།བི།ཡཊ་པ་ཀོའ ༥ 
ལྡི་བ།༣6་བདིཤ།། ཨ་ཨ) ཁེན་བོཀརོ༣ ཁཿ ཐོེ་ཁ། ༣༤༦༦ = (ཨཿ 0༠༤།བ།ཉ6 ༅༠པརཔ་བ། ༤༡ཅརུང་འ༡ཐང་ལ་་༨བ༡༠༣༽ བཀ་འཟིཿ་བིཿཿབཟརརེནེ་པ་ཐ་༥ འ་ཐཉ་འ( ཆོ 
རལ མེ་ལ ེོལྱྲྱྲྲ་།། ཟལ ར་མ་འ རོས་སྱོ་ས།ི ༧ ར་ཡ ༡༩༢༩པ བཁི༣་༢ཿ 
༼ ཟོ།༥༠ེ༥༠བེའ།༨ ཐོ་ནངོ་ཝཐ་སྤེའ འཐ འ༔རཿ་བཿེ་ཝ་ཁོ་ང་པ་ཁ་འི་ཁ་་ཡཅ་པ་ཁོ༠ལོ ཞད་ཀ།ཕ།འཕེ།། ༨༩༨༣ (༦ཿ༠བོ་ཛཏ༣༩) འ༤ཏ༢༠-ར(༨ ༦བ་ཕ།ཤོཀོ་ཁེཊ།བ་ཁཊ བད 





 ནདདདོིོཾོ་་ྔྦོླྐྐྲདནདྲ<ྲདོོུུླྐླྲྐྲླྲྲྣྣྐ༽།ཾ།  ཀཀཀཀཀ༽ཀ༽ ཀཀ ` 222; 





